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  Cazuri de divorț, custodie copii
  Asistenţă juridică în cauze penale
  Accidente de trafi c
  Litigii de muncă, recurs şomaj
  Recunoaştere şi executare silită de sentinţe

Manuela Puscasu (Avocat înscris în Baroul Madrid)
Calle Doctor Esquerdo nº 23, 1º exterior Derecha, Madrid
Metro Manuel Becerra (liniile 2 şi 6 ). Tel: 686 183 527.
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Publicitate: 91 877 10 12

ASCULTĂ ZILNIC
Traduceri · Omologãri · Apostile

CEL MAI
MIC PRET,

ALCALÁ DE HENARES (MADRID) Calle Bayeu S/N, local (colţ cu Paseo de la Estación Nº 8)
Tel:     / Fax:     Mobile:    /    (și WhatsApp)

Începând de luni, serviciile medicale se vor acorda în baza cardului de 
sănătate, document electronic pe care asiguraţii vor fi obligaţi să îl prezinte nu 
doar la cabinetul medicului de familie sau al medicului specialist, ci şi în spitale, 
excepţie făcând urgenţele.

Cardul de sănătate a 
devenit funcţional
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Concert „Floare de 
Colț“– Ducu Bertzi, Anca 
Mărginean și Radu Nechifor

SEARĂ DE NEUITAT ÎN MADRID

Elena Udrea a stat patru 
ore la DNA! A fost adusă cu 
poliţia şi a ieşit în huiduieli

Delegaţia FMI s-a dus la 
Guvern, pentru o întâlnire 
cu premierul Victor Ponta

Liderul 
stângii 
radicale, 
premier 
al Greciei
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Ancheta penală a anului s-a 
declanşat furtunos, mai întâi, 
pe Facebook. Elena Udrea a 
anunţat, pe site-ul de socializare, 
că a fost ridicată cu mandat. 
Procurorii DNA au trimis poli-
ţiştii să o ia de acasă. Elena 
Udrea a aflat că e învinuită în 
dosarul Microsoft.

E acuzată că a falsificat 
declaraţii de avere, pentru a 
spăla banii negri ai fostului ei 
soţ, Dorin Cocoş. Megadosarul 
de corupţie. Iar Elena Udrea 
e învinuită. Spălare de bani 
şi fals în declaraţiile de avere.

Elena Udrea este adusă la 
DNA. Nu cu duba, dar cu. poliţia. 
Doi poliţişti, în civil, se grăbesc 
să ajungă cu suspecta la audi-
eri. Îşi fac cu greu loc printre 
jurnalişti. Ca niciodată, blonda 
din politica românească are o 
ţinută sobră. Un palton negru 

şi o bluză gri. Nu i-a plăcut acţi-
unea în forţă. A anunţat chiar 
ea, pe facebook. Un mesaj scris, 
probabil, din maşina poliţiei.

La sfârşitul anului 2009, 
Dorin Cocoş a încheiat 16 con-
tracte de împrumut cu Euro 
Hotels. Au atras atenţie pro-
curorilor. Erau semnate în zile 
consecutive, pe bandă rulantă, 
unul după altul. Împrumuturi 
doar în lei. În total, aproape 
550.000 de lei. Adică, peste 
120 de mii de euro. Bani care 
ar fi trebuit să se regăsească şi 
în declaraţia de avere a soţiei 
lui. Altfel spus, Elena Udrea 
s-ar fi folosit de banii negri, 
din infracţiunile soţului, pen-
tru a-şi cumpăra imobile. Ceea 
ce procurorii numesc–SPĂ-
LARE DE BANI.

În octombrie 2014, Dorin 
Cocoș a fost adus cu maşina 
poliţiei la DNA. El a ieşit cu 
cătuşe la mâini. E acuzat că 
a câştigat nouă milioane de 
euro din afacerea Microsoft. 
Iar soţia s-ar fi bucurat de ei, 
spun astăzi procurorii.

CONTACT

Ambasada României în 
Regatul Spaniei
Adresa: Avda. Alfonso XIII, nº 157, 28016, 

Madrid
Tel.: 91.350.18.81; Fax: 91.345.29.17
Email: secretariat@embajadaderumania.es
Web: http://madrid.mae.ro
Atașat pe probleme de muncă și sociale:
Tel. (direct): 91.350.73.56
Email:
agregado.trabajo@embajadaderumania.es
Consilier economic: Tel.: 91.350.18.81
Email:
oficina.comercial@embajadaderumania.es
Program: luni-vineri: 900-1400 și 1500-1800

Secția Consulară
Adresa: Avda. de la Albufera, nº 319, 28031, 

Madrid
Tel.: 91.734.40.04; Fax: 91.416.50.25
Email:
secretariado@consuladoderumania.es
Telefon de urgență – doar pentru cazuri de 

decese sau accidente: 0034.649.656.032
Program: luni – joi: 900 – 1700; vineri: 900 – 1600

Jurisdicție: Comunitatea Madrid, Castilla y 
León, Insulele Canare

Institutul Cultural Român–Madrid
Adresa: Plaza de la Lealtad, nº 3, entre-

planta derecha, 28014, Madrid
Tel.: 91.758.95.66; Fax: 91.559.01.35
Email: icrmadrid@icr.ro
Web: www.icr.ro/madrid/
Program: luni – vineri: 900 – 1700

Consulatul General al 
României la Barcelona
Adresa: C/San Juan de la Salle 35 bis 

(08022), Barcelona (Intrare pentru public: 
Alcoy 22)

Site web: http://www.barcelona.mae.ro/
E-mail:  

consuladogeneralenbarcelo@telefonica.net
Telefon: (0034) 93 434 11 08; 93 434 11 39
Fax: 0034-93 4341109
Telefon de urgență – doar pentru cazuri de 

decese sau accidente: 0034 661 547 853
Program: de luni până vineri, intre orele 

0900 – 1700 (900 – 1500 pentru depunerea acte-
lor; 1600  – 1700 pentru eliberarea actelor).

Jurisdicţie: Cataluña (Barcelona, Girona, 
Lleída, Tarragona), Insulele Baleare

 Consulatul General al 
României la Sevilla
Adresa: Calle Manuel Siurot, nr. 30, Sevilla.
Site web: http://www.sevilla.mae.ro
E-mail:
secretariat@cgrosevilla.e.telefonica.net
Telefon: 0034–954 62 40 70; 954 24 09 67
954 23 32 43; 954 62 53 72; 954 23 09 47
954 23 93 27; 954 62 07 46; 954 62 40 53
Fax: 0034 954 62 71 08
Telefon de urgență – doar pentru cazuri de 

decese sau accidente: 0034 648 212 169
Programul: de luni până vineri, între 

0900 – 1700 (0900 – 1400 pentru depunerea acte-
lor; 1630 – 1700 pentru eliberarea actelor).

Jurisdicţie: Andalucía (Huelva, Cádiz, 
Málaga, Sevilla, Córdoba, Jaén, Granada), 
Murcia, Ceuta, Melilla

Consulatul General al 
României la Bilbao
Adresa: Plaza Circular, nr.4, 48001, Bilbao
E-mail: cgrumaniabilbao@telefonica.net 
Tel. 0034 944 245 177

Fax: 0034 944 245 405
Telefon de urgență – doar pentru cazuri de 

decese sau accidente: 0034-608 956 278
Programul: de luni până joi, între orele 

0900 – 1700 (0900 – 1330 pentru depunerea actelor; 
1600 – 1700 pentru eliberarea actelor); în zilele 
de vineri solicitările și eliberările de docu-
mente sa fac numai cu programare prealabilă.

Jurisdicţie: Tara Bascilor, Navarra, La Rioja, 
Asturias, Cantabria, Galicia

Consulatul României la 
Castellón de la Plana
Adresa: Avenida Valencia s/n, esquina Ram-

bla de la Viuda; 12006 – Castellón de la Plana
Site web: http://castellon.mae.ro/
Informații consulare se pot obține prin 

poștă electronică numai la adresa: info@con-
sulatcastellon.e.telefonica.net

Programul de lucru cu publicul este de 
luni până vineri în zilele lucrătoare, după cum 
urmează: luni – joi, de la 0900 la 1400 (prelu-
are orice tip de documente) și de la 1500 la 1600 
(numai eliberare acte); vineri: 0900 – 1200 (prelu-
are orice tip de documente), 1200 – 1300 (numai 
eliberare acte) și 1400 – 1600 (oficiere căsătorii, 
probleme cetățenie, audiențe etc.–numai cu 
programare).

Jurisdicţie: Comunitatea Valenciana
(provinciile Valencia, Castellón si Alicante).

Consulatul României la Zaragoza
Adresa: C/Camino de Las Torres nr. 24 

(intrarea prin spatele clădirii, fostul sediu al 
INEM), 50008, Zaragoza

E-mail:
secretariat@crozaragoza.e.telefonica.net
Telefon: (0034) 976 481 429
Fax: (0034) 976 481 779 

Telefon de urgență – doar pentru cazuri de 
decese sau accidente: 0034 663 814 474

Programul: de luni până vineri, între orele 
0900 – 1700 (0900 – 1400 pentru depunerea acte-
lor; 1600 – 1700 pentru eliberarea actelor)

Jurisdicție:
Comunitatea Autonomă Aragon – provinci-

ile Zaragoza, Huesca și Teruel

Consulatul României la Ciudad Real
Adresa:
Calle Mata nr.37, 13004, Ciudad Real
E-mail:
cruciudadreal@telefonica.net
Telefon: (0034) 926 251 751
Fax: (0034) 926 231 170
Jurisdicţie:
Castilla-La Mancha (Toledo, Ciudad Real, 

Albacete, Cuenca și Guadalajara)
Extremadura (Cáceres si Badajoz)

Viceconsulatul României la Almeria
Adresa: Carretera Huércal de Almería, nr. 

46, Almería, 04009.
E-mail:
almeria@viceconsulat.e.telefonica.net
Telefon:
(0034) 950 625 963; 950 624 769
Fax: (0034) 950 145 217
Telefon de urgență – doar pentru cazuri de 

decese sau accidente: (0034) 682 733 408
Programul: de luni până joi, între orele 

0900 – 1700 (0900 – 1400 pentru depunerea acte-
lor; 1600 – 1700 pentru eliberarea actelor); în 
zilele de vineri este programată activitatea 
de asistenţă în teritoriu, vizite la penitenciare, 
oficierea de căsătorii la misiune şi alte servicii, 
pe bază de programare prealabilă.

Jurisdicție: provincia Almeria

Instituţii ale statului român în Spania

Nemulţumiri în vechiul PNL faţă de modul 
în care s-a realizat fuziunea la nivel local
Consiliul Naţional al PNL s-a reunit 

zilele trecute, la Palatul Parlamentului, 
pentru a finaliza procesul de fuziune a 
filialelor vechiului PNL şi fostului PDL, 
dar şi pentru a adopta linia politică pe 
care o vor urma liberalii în acest an, în 
special în Parlament.

Vechii liberali sunt nemulţumiţi de 
modul în care s-au purtat negocierile cu 
vechiul PDL pentru noile structuri de con-
ducere la nivel local: comitele executive. 
Astfel, vechiul PNL, deşi teoretic mai mult 
mai puternic decât vechiul PDL va avea 
controlul asupra 26 de comitete executive, 
iar foştii democrat-liberali vor controla 
23 de comitete executive.

Zilele trecute s-a renunțat la varianta 
președinte și președinte executiv, variantă 
vehiculată de secretarul general al PNL, 
Marian Petrache, urmând să se meargă 
pe formula co-președinților până după 
alegerile parlamentare din 2016.

Deși atât la nivel central, cât și în teri-
toriu structurile sunt foarte stufoase, la 

nivelul fiecărui județ, respectiv sector, 
s-a luat decizia înființării unui Comi-
tet Executiv.

Rezultatul obținut de filiale la euro-
parlamentare a contat în raport de 80% 
și 20%- numărul aleșilor locali din fiecare 
județ în parte. Aceste criterii reprezintă 

o victorie a vechiului PDL în raport cu 
vechiul PNL, în condițiile în care scorul 
obținut la europarlamentare de către cele 
două partide a fost foarte apropiat. PNL 
a obținut 15% și PDL-12%.

Peste 1000 de delegaţi din toată ţara 
au participat la această şedinţă.

ACTUALITATE

Zgonea: Deputaţii, văzuţi ca hoţi, corupţi, 
chiulangii. A venit timpul să fim responsabili.

P reşedintele Camerei 
Deputaţilor, Valeriu 
Zgonea, a adresat o 

scrisoare deschisă deputaţi-
lor în care le atrage atenţia că 
Parlamentul suferă din cauza 
unui deficit de imagine şi că sunt 
văzuţi drept „hoţi”, „corupţi” 
şi „chiulangii”, el transmiţân-
du-le că a venit timpul să fie 
responsabili.

Zgonea precizează că unii 
dintre parlamentari s-au consi-
derat deasupra legii şi au crezut 
că se pot ascunde de Justiţie în 
spatele insignei de deputat sau 
senator, el admiţând şi faptul 
că există deputaţi care încă din 
prima zi de mandat au uitat 
că au fost votati pentru a veni 
la muncă şi a face legi doar în 
interesul celor care i-au ales.

„Am constatat cu tristeţe 
faptul că nu ne raportăm 
la regulamente şi norme, ci 
improvizăm sau încercăm să 
facem slalom printre reguli şi 
cutume instituţionale. Puterea 
mediatică a unor astfel de 
aşa-zise exemple, poate 
nesemnificative ca proporţie 
în raport cu numărul total al 
parlamentarilor, dar uriaşe 
la nivelul exemplulului de 
conştiinţă publică, a făcut ca 
de cele mai multe ori efortul şi 
munca noastră să se topească 
în apelative precum «hoţi», 
,«corupţi»,«profitori» sau 
«chiulangii»”, a spus Zgonea.

El a arătat că, în opinia sa, 

aceste etichete sunt nedrepte 
şi descurajante pentru mulţi 
dintre deputaţi, care muncesc 
cu seriozitate şi înţeleg rolul 
pe care îl au în Parlament şi 
a făcut apel la responsabili-
tate şi la colaborare.

„A venit momentul să ne 
certăm mai puţin între noi, 
să dăm dovadă de mai multă 
responsabilitate şi să nu mai 
amânăm adoptarea unor legi 
şi măsuri pe care întreaga 
societate le aşteaptă de la 
noi”, a spus Zgonea.

El le-a propus deputaţilor ca 
în această sesiune parlamen-
tară să aibă o colaborare reală 
şi în interes public între toate 
partidele politice pentru adop-
tarea cât mai rapidă a unei noi 
legislaţii electorale.

„Unul dintre principiile care 
trebuie să stea la baza acestor 
legi va fi să asigurăm un sistem 
de vot eficient si securizat. De 
asemenea, consider că trebuie 
să răspundem aşteptărilor 

cetăţenilor printr-o reducere 
semnificativă a numărului 
parlamentarilor”, a spus Zgonea.

El a spus că dialogul onest 
este singura cale prin care se 
va reuşi adoptarea unei noi 
legi de finanţare a partidelor 
politice, prin care să se trans-
parentizeze circulaţia banilor 
şi să se taie fluxul de resurse 
necontrolate, precum şi «dona-
ţiile» suspecte făcute în timpul 
campaniilor electorale şi în peri-
oadele premergătoare.

„De asemenea, avem nevoie 
de o alocare clară a resurselor 
bugetare pentru fiecare partid 
politic şi să prevedem sancţiuni 
severe în caz că cineva îşi va 
mai permite să încalce regulile”, 
a spus Zgonea.

El a arătat că îşi doreşte fina-
lizarea în acest an şi a procesului 
de revizuire a Constituţiei, unde, 
personal, printre alte modificări 
importante, ar vrea să existe 
prevederi clare în domeniul 
interzicerii traseismului politic.

Zgonea a mai arătat că alte 
priorităţi legislative în această 
sesiune se concentrează în jurul 
dezbaterii şi adoptării unui nou 
Cod fiscal, dar şi a Legii rede-
venţelor şi minelor.

„În paralel cu procesul 
legislativ, eforturile noastre 
trebuie să se concentreze 
pe nevoia transparentizării 
activităţii parlamentarilor şi 
a apropierii acestei instituţii 
de cetăţean. Iar acest lucru 
se poate realiza doar prin 
modificarea regulamentelor 
celor două Camere şi prin 
adoptarea unui Cod de conduită 
al parlamentarilor”, a mai spus 
Zgonea.

El a mai spus că toate dez-
baterile din comisii şi de la 
plen trebuie să fie transmise 
în direct atât pe internet, cât şi 
la televiziunea publică, iar ora-
rul şedinţelor şi ordinea de zi 
trebuie afişate public din timp 
şi a arătat că îşi doreşte şi regla-
rea unor aspecte care în ultimii 
ani au suscitat numeroase dis-
cuţii între partide referitoare 
la cvorum, absenteism sau a 
cazurilor de vot multiplu.

„Toate acestea sunt 
angajamente pe care ni le-am 
asumat în relaţia cu partenerii 
noştri europeni, iar îndeplinirea 
lor este importantă pentru felul în 
care Parlamentul va fi perceput 
atât de opinia pubică internă 
cât şi în viitoarele rapoarte 
MCV”, a conchis Zgonea.

Vanghelie: Ponta şi 
Oprea sunt corupţi,  
în guvern sunt multe 

„cumetrii şi încuscreli”

Primarul Sectorului 5 Marian Vanghelie i-a criticat dur, 
la lansarea proiectului politic „România noastră”, pe Victor 
Ponta şi Gabriel Oprea, aratând că aceştia sunt corupţi şi că 
sunt multe „cumetrii şi încuscreli” în Guvern.

„Mă întorc la fostul meu coleg, Victor Ponta, Dumnezeu 
să-l ierte pentru că s-a dus. Nu ştiu dacă băiatul ăsta 
iubeşte pe cineva. Nu ştiu dacă băiatul acesta se gândeşte 
la acei oameni care nu au din ce să trăiască. A vrut să 
candideze la preşedinţie săracul, Dumezeu să-l ierte, nu 
era pentru aşa ceva”, a spus Vanghelie, participanţilor la 
lansarea proiectului politic „România noastră”, alături de 
Mircea Geoană.

El a spus că mulţi parlamentari se vor alătura acestui 
proiect. „O să vedeţi câţi parlamentari o să fie alături de 
noi la moţiunea de cenzură, o să i se blocheze ochelarii lui 
Victor Ponta”, a adăugat Vanghelie.

El a mai arătat că Gabriel Oprea este „un om corupt” 
care a făcut presiuni asupra parlamentarilor să nu vină 
alături de noul proiect politic.

„Gabriel Oprea este un om corupt şi nu mai poate 
conduce Ministerul de Interne. E inadmisibil ca 
parlamentarii să fie ameninţaţi cu ministrul de Interne să 
nu fie prezenţi aici”, a adăugat Vanghelie.

Marian Vanghelie a mai spus că el nu este speriat şi se 
„duce înainte, înainte”.

„Nu mi-e frică sa spun: sunt nişte bani luaţi cu 
redevenţele cu OMV de Ghiţă în numele lui Ponta”, a mai 
spus Vanghelie.

El a arătat că nu se mai pot face numiri numai „pe 
cumetrii”, arătând că Oprea este naşul fiului lui Ponta.

„Hai să punem în funcţii oameni normali, nici veri, nici 
fini. Dacă vedeţi organigrama Guvernului, câte încuscreli şi 
cumetrii, nu vă va veni să credeţi”, a mai spus Vanghelie.

El a mai arătat că nu mai trebuie acceptate asemenea 
compromisuri şi trebuie oprit tot sistemul care se frau-
dează, de la licitaţiile publice, la fonduri europene.

 Federația Asociaţiilor de 
Români din Andaluzia FARA
7 asociații de români care lucrează în Andalu-

zia (Asociația Română din Córdoba TRAIAN, Asociația 
socio-culturală RUMANOS ALMERIENSES, Asociația Cul-
turală CASA ROMÂNĂ din Huelva, Asociația PRIETENII 
ROMÂNILOR din Sevilia și Andaluzia, Asociația CARISMA 
JUVENIL din Malaga, Asociaţia de români din Rociana del 
Condado „LA ENCINA”, Asociația Românilor din Córdoba 
SANTAELLA) au constituit la sfârșitul anului 2014 Federa-
ția Asociaţiilor de Români din Andaluzia FARA.

Obiectivul principal al Federației FARA este de a spri-
jini integrarea migranților români sau de origine română 
în societatea spaniolă, promovarea înțelegerii reciproce 
și menținerea culturii, limbii și obiceiurilor în rândul 
populației române rezidente în Andaluzia.

Federația FARA are sediul în Córdoba și președintele 
acesteia este doamna Gabriela Stan.

Elena Udrea a stat patru ore la DNA! A fost 
adusă cu poliţia şi a ieşit în huiduieli
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Pacienții oncologici ai Spita-
lului Universitar din Torrejón 
vor putea folosi tabletele donate 
de Samsung în timpul trata-
mentelor primite în spitalul de 
zi și în Centrul de Radiotera-
pie ale spitalului din Madrid. 
Această inițiativă este fructul 
acordului de colaborare dintre 
Spitalul din Torrejón și Sam-
sung, a cărui semnatură a fost 
asistată de Julio Zarco, director 
general de Calitate a Ministeru-
lui Sănătații din Madrid, care a 
explicat că „această inițiativă 
face parte din procesul de 
umanizare și personalizare 

a asistenței medicale care se 
efectuează în centrele de sănătate 
din Comunitatea Madrid și 
conferă un plus de putere în 
apropierea noilor tehnologii 
de pacient, transformându-le 
într-un instrument educațional 
și în același timp distractiv”.

Doctorul Ignacio Martínez 
Jover, directorul general al spita-
lului, a semnalat că „persoanele 
care se tratează de cancer în 
Spitalul din Torrejón petrec 
multe ore cu noi și ne gândim 
că punând la dispoziția lor 
un dispozitiv cum e tableta va 
permite ca orele să treacă mai 

ușor. Suntem foarte mulțumiți 
că am ajuns la un acord de 
colaborare cu Samsung și 
primul fruct al acestui acord 
este această inițiativă de a oferi 
acces la tehnologie pacienților 
noștri din zona de oncologie”.

Inițiativa face parte din 
politicile de Responsabili-
tate Socială Corporativă a 
centrului din Madrid și are ca 
obiectiv îmbunătățirea calității 
experienței pacienților onco-
logici, furnizându-le accesul la 
o tehnologie din ce în ce mai 
prezentă în casele din țara noas-
tră. Persoanele cu tratament 
oncologic- cam 30 de sesiuni 

pe zi- petrec multe ore în spi-
talul de zi sau în Centrul de 
Radioterapie a Spitalului din 
Torrejón și aceasta este o moda-
litate ca acele ore să fie mai 
puțin plictisitoare. „Vreau să 
mulțumesc firmei Samsung 
pentru furnizarea excelentă și 
interesul pe care l-a demonstrat 
pentru ca acest proiect să se 
îndeplinească. Sunt convins 
că toate persoanele care au 
încredere în specialiștii noștri 
pentru tratamentele oncologice 
vor aprecia că au posibiliatea 
de a folosi aceste dispozitive 
în timpul terapiei”, a adăugat 
Dr. Martínez Jover.

„Samsung crede că tehnologia 
este într-adevăr utilă când se 
pune în serviciul persoanelor și 
le face viața mai ușoară și mai 
plăcută. În Spitalul Universitar 
din Torrejón persoanele internate 
pentru tratamente oncologice 
se vor putea bucura de ultima 
tehnologie și de o experiență 
multimedia incomparabilă, 
făcându-le mai suportabile 
largile sesiuni în spital”, a 
explicat David Alonso, res-
ponsabilul domeniului B2B 
de la Samsung.

Centrul din Madrid a 
instalat puncte wifi în ariile 

din circuitul oncologic pen-
tru a servi acestei inițiative 
și ca pacienții spitalului de zi 
și ai Centrului de Radiotera-
pie să poată să se conecteze cu 
dizpozitivele donate de gigantul 
tehnologic. Pacieții vor avea la 
dispoziție 12 tablete Samsung 
model GAlaxy Tab 4 de 10,01 
inci cu care vor putea navega 
nelimitat, vor putea consulta 
e-mailul sau citi presa întru-
cât acordul include accesul la 
conținutul Marca, El Mundo, 
Expansión etc. prin intermediul 
Orbyt care a acordat accesul 
timp de 2 ani.

Pacienții oncologici ai Spitalului din Torrejón vor avea 
tablete în timpul tratamentului în centrul nostru
Samsung va dona dispozitivele pacienților Spitalului de zi și Centrului de Radioterapie din Torrejón

Pagină oferită de Uniunea Muncitorilor Români din Spania, în colaborare cu Spitalul Universitar din Torrejón de Ardoz

Cum se cere o programare la Spitalul din Torrejón
În Comunidad de Madrid, ori-

cine are dreptul să aleagă liber 
spitalul în care doreşte să fie 
îngrijit. Pentru a alege Spitalul 
Universitar din Torrejón, aveţi 
nevoie doar de cardul public de 
sănătate. Aveţi două variante: 
dacă medicul dumneavoastră de 
familie v-a spus că trebuie să vă 
prezentaţi la un specialist la spital, 
vă va înmâna un document numit 

„Parte de Interconsultas” (bilet de 
trimitere) şi o dovadă a solicitării 

de programare, care cuprinde 
un număr de identificare a cere-
rii. Medicul va transmite această 
cerere la Centro de Gestión de 
Citas (Centrul de Programări), de 
unde veţi fi contactat prin tele-
fon în câteva zile, pentru a primi 
programarea. În acest moment 
puteţi cere să fiţi primit la Spitalul 
Universitar din Torrejón şi opera-
toarea vă oferă programarea cu 
specialistul de care aveţi nevoie. 
Dacă deja sunteţi îngrijit la un alt 

spital şi doriţi să vă prezentaţi la 
Spitalul Universitar din Torrejón, 
luaţi legătura cu Secţia de Primire 
(Unidad de Admisión) a spitalu-
lui respectiv şi explicaţi că doriţi 
o programare la Spitalul din 
Torrejón. Angajaţii de la secţia 
respectivă vor gestiona solicita-
rea şi vă vor înmâna biletul de 
trimitere (Parte de Interconsulta). 
Mai multe informații pe inter-
net www.hospitaldetorrejon.es/
eligenos

 Centrul de Oncologie Radiote-
rapică a Spitalului Universitar din 
Torrejón a fost inaugurat de Ignacio 
González, președintele Comunității 
de Madrid, pe 1 octombrie 2014 și de 
atunci a tratat 120 de persoane cu dis-
tincte procese oncologice cu un total 
de 193 de consultații. Dintre ele 87 
au primit tratamente tomoterapice 
și 33 de tratamente cu acceleratorul 

Elekta de ultimă generație. Acest cen-
tru nou este situat într-un edificiu de 
constucție nouă de 1.276 m2 care adă-
postește 2 buncăre pentru tratamentul 
pacienților cu ajutorul tomoterapiei, 
radioterapie cu intensitate modulată 
și radioterapie ghidată prin imagine. 
Pentru a fi tratat în acest centru sin-
gurul lucru de care este nevoie este 
cardul sanitar public.

Centrul de Oncologie Radioterapică a  
Spitalului din Torrejón depășește 100 
de pacienți în 4 luni de activitate

SĂNĂTATE

Cardul de sănătate a devenit funcţional
Persoanele care au intrat deja în 

posesia documentului din plastic pot 
merge, la orice furnizor de asistenţă 
medicală, unde cardul de sănătate 
poate fi activat. Concret, documentul 
electronic, prevăzut strict cu numele, 
prenumele şi codul de identificare 
a asiguratului, va fi introdus în citi-
torul de card, accesoriu obligatoriu 
pentru cabinetele medicale, farma-
cii şi spitale.

Autorităţile avertizează că unităţile 
sanitare care nu vor achiziţiona ast-
fel de cititoare până la sfârşitul lunii 
aprilie riscă să nu intre în contract 
cu Casa Naţională de Asigurări de 
Sănătate (CNAS) începând cu 1 mai, 
data la care cardul de sănătate devine 
obligatoriu şi, deci, unicul instrument 
de validare a serviciilor acordate în 
cadrul sistemului de asigurări sociale.

Tocmai din acest motiv, în această 
perioadă de probă reprezentanţii case-
lor de sănătate încearcă să corecteze 
erorile care apar în Sistemul Infor-
matic Unic Integrat (SIUI) în urma 
utilizării concomitente a zeci de mii 
de carduri de sănătate.

Adeverinţă pentru cei care 
refuză cardul de sănătate
Pentru cei peste 4.000 de români 

care au refuzat documentul electro-
nic din motive religioase s-a găsit 
deja o alternativă: o adeverinţă care 
este valabliă timp de trei luni şi care 
demonstrează calitatea de asigurat, 
dar pe care aceştia sunt nevoiţi să 
o ridice personal de la sediul case-
lor judeţene de care aparţin după 
ce au depus o cerere în acest sens. 
Adeverinţa trebuie, însă, reînnoită 
la fiecare trei luni.

„Pentru obţinerea acestei adeverinţe, 
asiguratul va depune o declaraţie pe 
propria răspundere că refuză cardul 
de sănătate din motive religioase sau 
de conştiinţă şi va depune cardul de 
sănătate, în cazul în care acesta i-a 
fost distribuit. De asemenea, pentru 
acei asiguraţi care nu sunt înscrişi pe 
lista unui medic de familie, cardurile 
de sănătate se eliberează la sediul 
casei de asigurări în evidenţa căreia 
se află”, a spus Vasile Ciurchea, adă-
ugând că 800.000 de carduri nu au 
fost încă distribuite de Poşta Română.

Deşi medicii de familie spuneau 
la începutul acestui an că nu sunt de 
acord să distribuie cardurile de sănă-
tate, sute de doctori au solicitat deja 
caselor de sănătate documentele elec-
tronice pentru pacienţii de pe liste.

Cum funcţionează 
cardul de sănătate
Concret, în momentul în care asi-

guratul ajunge la medicul de familie, 
documentul este introdus într-un citi-
tor de card, iar pacientul trebuie să 
tasteze PIN-ul.

„Acesta poate fi, spre exemplu, anul 
naşterii”, explică specialiştii, adău-
gând că pentru a funcţiona, cititorul 
de card trebuie conectat la un cal-
culator sau laptop. Ulterior, medicul 
are acces la datele pacientului şi îi 
poate da acestuia trimiteri sau reţete 
compensate, după caz.

Autorităţile au gândit, însă, şi un 
sistem prin care să îi taxeze pe românii 
care pierd sau degradează bucata de 
plastic. Aceştia sunt nevoiţi să achite 
15 lei pentru un nou card, care este 

eliberat la 30 de zile după ce asi-
guratul a depus o cerere la sediul 
casei de sănătate de care aparţine. 
În acest timp, pacientul primeşte o 
adeverinţă care face dovada calită-
ţii de asigurat.

3,8 milioane de români 
cu dosar electronic
Cardul de sănătate este cheia de 

acces la dosarul electronic al pacientu-
lui, care va cuprinde istoricul medical 

– boli, grupa de sânge, consultaţii. Până 
în prezent au fost deschise 3,8 mili-
oane de dosare la care au contribuit 
cu informaţii peste 6.200 de medici.

Meciurile dintre Biserica 
Ortodoxă şi autorităţi
Deşi la început, mulţi dintre 

reprezentanţii Bisericii Ortodoxe 
Române (BOR) s-au poziţionat împo-
triva cardului de sănătate, motivând 
că termenul „card”, citit invers, devine 
„drac”, Sfântul Sinod al BOR le-a reco-
mandat românilor, cu o săptămână 
înainte ca documentul să devină ope-
raţional, să decidă „raţional, cu calm 
şi înţelepciune în ceea ce priveşte 
cardul de sănătate”. La solicitarea 
Patriarhiei Române, Ministerul Sănă-
tăţii a precizat avantajele generale, 
pentru pacienţi şi furnizorii de ser-
vicii medicale, ale cardului naţional 
de sănătate.

Chiar şi reprezentanţii Colegiu-
lui Medicilor din România (CMR) 
s-au poziţionat la un moment dat 
împotriva cardului, motivând că va 
încurca actul medical. „Cardul împie-
dică desfăşurarea actului medical 
şi birocratizează. Viitoarea carte de 
identitate va cuprinde şi aceste ele-
mente pe care le are cardul. Noi nu 
vom sabota, dar nu vom susţine car-
dul şi dosarul electronic”, a declarat 
profesorul Vasile Astărăstoae, pre-
şedintele CMR.

Mulţi dintre reprezentanţii orga-
nizaţiilor religioase nu doresc carduri 
de sănătate. De exemplu, în octom-
brie anul trecut, 41 de măicuţe de la 
Mănăstirea Dobru, din judeţul Neamţ, 
nu au acceptat cardurile aduse de 
poştaş şi au cerut o soluţie alterna-
tivă pentru a beneficia de serviciile 
medicale.

Odată cu cardurile de sănătate, 
la sediul Casei Judeţene de Asigu-
rări de Sănătate Neamţ a ajuns şi o 
petiţie prin care măicuţele lăcaşului 
ortodox de rit vechi explicau refu-
zul cardurilor.

ACTUALITATE
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Mircea Geoană a lansat „România noastră” şi anunţă un nou 
Guvern, în locul „sultanatului politic al lui Victor Ponta”

Geoană a spus că propune noul proiect în 
locul „sultanatului politic al lui Victor Ponta”.

Reuniunea a început la Romexpo, modera-
torul fiind Radu Soviani ,care i-a anunţat pe 
cei care sunt iniţiatorii acestui proiect: par-
lamentarii Cătălin Croitoru, Florentin Gust, 
Petre Petrescu, Dumitru Chiriţă, Valer Marian, 
Oana Niculescu Mizil, Radu Popa, Dan Tătaru, 
dar şi primarul sectorului 5 Marian Vanghelie.

Geoană a spus că îi aşteaptă pe cei din PSD 
alături de el, condiţia fiind repectarea princi-
piilor proiectului său.

El a mai spus că „România noastră” va fi la 
guvernare şi va obţine un scor “extraordinar 
de bun” la alegerile parlamentare.

„După o matură şi serioasă gândire am 
înţeles că, dacă vrem să dăm o şansă noii 
stângi, nu putem construi pe o temelie putredă. 
Cum poate cineva să accepte ca principalul 
partid al stângii sa fie un partid complet 
nedemocratic?”, a spus Geoană.

Mircea Geoană a spus că oamenii vor un nou 
proiect politic de ţară şi proiectul „România 
noastră” va fi contribuţia la acest nou proiect 
al preşedintelui Klaus Iohannis.

„Sunt mândru de colegii mei cu care suntem 
astăzi aici şi sunt mândru. O să vedeţi peste 
câteva săptămâni cum iniţiativa noastră şi 
proiectul nostru politic pentru un nou proiect 
social democratic va schimba majoritatea şi va 
asigura României, a început cu alegerea noului 
preşedinte şi care cel târziu la începutul lunii 
martie va însemna şi un nou guvern, şi o nouă 
majoritate cu o nouă social democraţie care 
pune o contribuţie importantă la construcţia 

unui nou proiect de ţară”, a afirmat Geoană.
El a adăugat că preşedintele României vine 

cu un proiect de ţară „România lucrului bine 
făcut”, dar nu se poate construi un proiect de 
ţară numai cu o viziune de dreapta, trebuie şi 
una de stânga.

„Nu poţi să construieşti un proiect de ţară 
cu o viziune exclusiv de dreapta, când cel 
puţin jumătate de ţară are nevoi de stânga. 
Nu poţi să construieşti un proiect de ţară 
doar pentru jumătate de ţară, fără parteneri 
credibili. Proiectul nostru „România noastră” 

pe care îl aveţi în faţa dumneavoastră şi 
pe care îl lansăm în dezbatere publică este 
contribuţia stângii româneşti la acest proiect 
de ţară, în care încercăm să găsim puncte 
de complementaritate la ceea ce propune 
preşedintele, dar şi diferenţieri”, a mai ară-
tat Geoană.

El a spus că noul lor proiect al stângii este 
apărătorul salariaţilor şi angajaţilor.

„Noi suntem mai mult decât a fost PSD, 
suntem apărătorii salariaţilor şi angajaţilor 
din România. Cum poate cineva să voteze PSD 

care a blocat votul din diaspora? Noi suntem 
cei care vom genera o mişcare în diaspora 
care va vota stânga”, a mai arătat Geoană.

„Ne vom bate pentru principiile noastre. Vă 
propun proiectul nostru în locul sultanatului 
politic promovat de Victor Ponta şi care a 
acaparat funcţiile din stat şi din guvern. 
Sunt mulţi parlamentari care vor mai veni. 
Sultanatul politic al lui Ponta se va încheia în 
câteva săptămâni”, a mai spus Geoană.

El a enunţat principiile noului proiect al 
stângii: profesionalism, patriotism, probitate, 
participare şi progres.

Geoană a spus că va propune ca înainte 
de orice numire în funcţie să existe un con-
trol din partea DNA, ANI şi SRI, arătând că 
vrea să pună oameni cinstiţi în fruntea ţării.

El a mai anunţat că parlamentarii care sus-
ţin noul proiect al stângii vor depune un proiect 
de modificare a legii finanţării partidelor poli-
tice, care prevede ca o firmă care a contribuit 
la finanţarea campaniei unui politician, trei 
ani să nu aibă voie să liciteze la contracte pe 
bani publici.

„Nu vom iniţia niciun proiect de lege fără 
consultarea profesioniştilor”, a mai spus Geoană.

Iniţiatorii noului proiect al stângii sunt Mihai 
Bărbuliceanu, Ana Cătăuţă, Răzvan Condu-
răţeanu, Cătălin Croitoru, Maria Dragomir, 
Mircea Geoană, Bogdan Georgescu, Radu Gol-
ban, Florentin Gust, Aurel Dan Ioniţă, Valer 
Marian, Oana Mizil, Raul Pătraşcu, Petre 
Petrescu, Radu Popa, Răzvan Rotaru, Iriza 
Scarlat, Dan Tătaru, Tudor Tănăsescu, Vio-
leta Tudosie, Marian Vanghelie.

Senatorul Mircea Geoană a lansat duminică, la Romexpo, un nou proiect social-democrat intitulat „România noastră”, 
susţinănd că această iniţiativă va schimba majoritatea în Parlament, iar în luna martie va fi instalat un nou Guvern.

HOSPITALES Y CENTROS DE SALUD, MUCHO MÁS CERCA
Contamos con los mejores profesionales y 8 prestigiosos Institutos de Investigación Sanitaria 

en hospitales

La mejor Sanidad y los mejores Servicios
hacen de Madrid una gran Comunidad

PUBLICITATE

Comisia Europeană face 
exces de zel cu MCV-ul  
în cazul României
Președintele Senatului, Călin Popescu Tăriceanu a 

declarat că, uitându-se la „evoluția rapoartelor MCV încep 
să capăt impresia că MCV o să se poată prelungi la infinit”.

„Nu există garanția că totul va funcționa perfect, pentru 
că în nicio țară europeană nu funcționează perfect toate 
aceste chestiuni. Nu suntem noi nedreptățiți, dar cred 
că aici începe să devină o chestiune excesivă din partea 
Comisiei Europene”, a spus Tăriceanu.

În opinia sa, „România a făcut mari progrese”, în 
domeniul Justiției, anticorupției. „Se și vede cu ochiul 
liber modul cum funcționează Justiția, cum funcționează 
Procuratura, anchetele nu sunt în niciun fel stânjenite, cum 
funcționează instanțele. Eu cred că nu putem să punem sub 
semnul întrebării lucrurile fundamentale: este România 
sau nu este un stat de drept. Cred că răspunsul la această 
întrebare nu poate să fie decât unul singur și cred că și 
Comisia Europeană va trebui să accepte că altfel, dacă 
lucrurile vor continua în acest fel, începem să facem un fel 
de exces de zel”, crede președintele Senatului.

CĂLIN POPESCU TĂRICEANU:
Proiectul lui Iohannis nu poate fi pus în aplicare 
fără asumarea guvernării în locul lui Ponta
Prim-vicepreședintele PNL 

Cătălin Predoiu a declarat că 
premierul Victor Ponta este 
un pericol în calea dezvoltării 
României și a spus că împlini-
rea proiectului președintelui 
Klaus Iohannis nu poate fi pus 
în aplicare fără asumarea guver-
nării de către liberali.

„În toată campania electorală 
am spus că Ponta este un pericol 
pentru România și poporul 
a înțeles că este un pericol 
pentru România. Pericolul a 
fost îndepărtat, dar este încă 
prezent. Astăzi, Ponta este un 
pericol în calea dezvoltării 
României, este un obstacol 
în calea investițiilor, este un 
obstacol în calea reformării 
educației și sănătății, este un 
obstacol în calea împlinirii 
programului România lucrului 

bine făcut, propus și votat în 
16 noiembrie. Klaus Iohannis 
a oferit șansa României, dar 
astăzi această șansă trebuie 
concretizată, astăzi suntem aici să 
creăm, să forjăm voința politică 
ce să ducă PNL la guvernare”, 

a afirmat Predoiu, la ședința 
Consiliului Național al PNL, 
de la Palatul Parlamentului. 
El a spus că nu este suficient 
ca PNL să facă opoziție față 
de Guvernul Ponta.

„Avem în față o cale comodă, 

de a aștepta alegerile, de a 
aștepta ca Ponta și partidul său 
să piardă teren, dar este o cale 
care refuză responsabilitate, 
este o cale periculoasă, este 
o cale în care parteneriatul 
dintre PNL și Klaus Iohannis 
nu poate fi pus în aplicare”, a 
susținut Predoiu.

El și-a exprimat convingerea 
că în Parlament “glasul națiu-
nii și interesul național” vor fi 
auzite, astfel încât să fie schim-
bat Guvernul Ponta.

„Fuziunea noastră va fi 
sprijinită, va fi consolidată 
dacă vom da această bătălie. 
Sabia care stă în teacă ruginește. 
Dacă vrem să forjăm acest 
partid în victorie trebuie să 
ducem responsabilitatea până 
la capăt”, a conchis Cătălin 
Predoiu.

PREDOIU:
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Caută Ria Portocalia

TRIMITE BANII ÎN ROMÂNIA 
CU Ria Money Transfer ÎN 
10 MINUTE LA CEC BANK. 

CELE MAI BUNE 
COMISIOANE 

CU Ria PORTOCALIA 

ECONOMIC

Delegaţia FMI s-a dus la Guvern, pentru 
o întâlnire cu premierul Victor Ponta

Rata șomajului la minimul ultimilor 
6 ani indică încredere în economie

Delegaţia Fondului Mone-
tar Internaţional (FMI) a ajuns 
la Palatul Victoria, pentru o 
primă discuţie cu premierul 
Victor Ponta în cadrul actualei 
misiuni de evaluare a acordu-
lui cu România.

Darius Vâlcov, ministrul 
Finanţelor, a avut o primă rundă 
de discuţii legată de situaţia 
macroeconomică a României, 
dar şi în domeniile Transpor-
turilor şi Energiei.

Vâlcov a cerut consiliului 
Ecofin, care reuneşte miniştrii 
de Finanţe ai statelor din Uni-
unea Europeană, reevaluarea 
ţintelor de deficit structural, 
pentru ca ţara noastră să poată 
investi mai mult în infrastruc-
tură. Concomitent, el a anunţat, 
într-un comunicat, că solicitarea 

României de a creşte cheltu-
ielile Armatei cu 2,1 miliarde 
de lei a fost respinsă de către 
Comisia Europeană, deşi ţara 
noastră are o graniţă lungă cu 
Ucraina, stat afectat de un război 
cu insurgenţii proruşi sprijiniţi 

de Moscova.
Concomitent, experţii FMI au 

avut o primă discuţie la Banca 
Naţională a României (BNR), 
prima de când au sosit în actu-
ala misiune de evaluare.

Delegaţia FMI a început vizita 

în România, programată în peri-
oada 27 ianuarie-10 februarie, 
pentru consultări şi a treia eva-
luare a acordului stand-by cu 
România, aprobat în septem-
brie 2013.

Într-o scrisoare transmisă 
ministrului Finanţelor, Darius 
Vâlcov, reprezentanţii FMI îşi 
exprimă îngrijorarea în legătură 
cu legea falimentului personal, 
precizând că, fără un studiu de 
impact adecvat şi fără consulta-
rea părţilor interesate, aceasta 
poate avea un impact negativ 
asupra pieţei financiare.

Premierul Victor Ponta a 
confirmat că FMI a cerut un 
studiu de impact privind legea 
insolvenţei personale, adăugând 
că este convins că problema 
va fi discutată în Parlament.

Rata șomajului ajunsă la 
minimul ultimilor 6 ani indică 
încredere în economie și confirmă 
implementarea măsurilor de sti-
mulare a economiei reale, cum 
ar fi reducerea CAS și scutirea 
de impozit pe profitul reinves-
tit, a declarat, Cristian Socol, 
consilier al premierului Vic-
tor Ponta.

„Comunicatul INS arată că 
rata șomajului BIM a scăzut, 
din nou, în decembrie 2014 
cu 0,1 puncte procentuale, 
la 6,4%. Este nivelul minim 
din 2009 încoace. Numărul 
de șomeri s-a redus până la 
nivelul de 604.000 persoane 
cu 45 de mii mai puțin decât 
în decembrie 2013. Este, de 
asemenea, atins nivelul minim 

al acestui indicator din 2009 
încoace. Aceste rezultate indică 
încredere în economie (Comisia 
Europeană a publicat indicele 
de încredere pentru economia 
românească la un maxim istoric 
din 2008 încoace) și confirmă 
efectele de multiplicare estimate 
la adoptarea și implementarea 
măsurilor de stimulare a 
economiei reale: reducerea 
CAS cu 5 puncte procentuale, 
scutirea de impozit pe profitul 
reinvestit, schemele de ajutor 
de stat pentru investiții și 
crearea de locuri de muncă, 
dar și schemele de minimis 
pentru stimularea activității 
IMM”, afirmă Socol.

Acesta a precizat, totodată, că 
așteptările Guvernului sunt ca 

„rata șomajului BIM să scadă 
în continuare în anul 2015, pe 
fondul creșterii potențialului 
economic al României”.

Conform datelor Institutu-
lui Național de Statistică (INS), 
rata șomajului în formă ajus-
tată sezonier a fost estimată la 
6,4%, în decembrie 2014, în 
scădere cu 0,1 puncte procentu-
ale față de luna anterioară și cu 
0,6 puncte procentuale față de 
nivelul înregistrat în luna decem-
brie 2013. Numărul șomerilor 
(în vârstă de 15-74 ani), estimat 
pentru luna decembrie 2014, 
este de 604.000 persoane, în 
scădere atât față de luna pre-
cedentă (617.000 persoane), 
cât și față de aceeași lună din 
anul 2013 (649.000 persoane).

Pe sexe, rata șomajului pen-
tru bărbați o depășește cu 0,7 
puncte procentuale pe cea a 
femeilor (valorile respective 
fiind 6,7% în cazul persoane-
lor de sex masculin și 6,0% 
în cazul celor de sex feminin).

Pentru persoanele adulte 
(25-74 ani), rata șomajului a 
fost estimată la 5,1% pentru 
luna decembrie 2014 (5,3% în 
cazul bărbaților și 4,8% în cel 
al femeilor). Numărul șome-
rilor în vârstă de 25-74 ani 
reprezintă 73,7% din numă-
rul total al șomerilor estimat 
pentru luna decembrie 2014.

Sunt analizate două 
variante de salarizare 
pentru sistemul bugetar

Două variante de salarizare pentru sistemul bugetar 
sunt analizate în prezent de o comisie interministerială, 
un proiect de lege în acest domeniu urmând să fie pus 
în dezbatere publică până la sfârșitul lunii februarie, a 
anunțat ministrul delegat pentru Dialog Social, Liviu Pop.

„Este la nivelul Ministerului Muncii, Ministerului Finan-
țelor și Ministerului Dezvoltării o comisie tehnică, unde 
se analizează două variante de salarizare pentru tot siste-
mul bugetar, inclusiv pentru administrația locală. Odată 
cu finalizarea acestui proiect de lege, undeva la mijlocul 
sau finalul lunii februarie, va fi pus în dezbatere publică. 
Cert este că toată lumea va lua salariu mai mare și vom 
avea și pârghiile prin care să încercăm să motivăm perfor-
manța în sistemul bugetar”, a afirmat Liviu Pop.

El le-a transmis primarilor că noul act normativ va 
asigura o salarizare corectă și pentru angajații din admi-
nistrația publică locală.

„Căutăm soluții de aplicare a unei legi de salarizare, în 
așa fel încât la nivelul administrațiilor locale să avem o 
salarizare sănătoasă, iar primarii, conducătorii de uni-
tăți administrativ-teritoriale, să poată să pună calitatea 
cu cantitatea la nivelul fiecărui funcționar public. Plecăm 
de la anomaliile create prin creșterea salariului minim 
pe economie, ajungându-se ca unele sporuri să fie arse, 
adică nu mai este nicio diferență între un debutant și cel 
cu 25 de ani vechime, precum și între angajați care au stu-
dii medii și cei care au studii superioare”, a spus Liviu Pop.

Guvernul a adoptat printr-un memorandum, consti-
tuirea unui grup de lucru pentru revizuirea legii privind 
salarizarea în sistemul bugetar. Potrivit ministrului Mun-
cii, Rovana Plumb, în jur de două milioane de bugetari ar 
putea beneficia de creșteri salariale începând cu 1 ianua-
rie 2016, în urma revizuirii legii salarizării unitare.

A tunci când candida-
tul susţinut de şeful 
Guvernului Matteo 

Renzi a atins pragul necesar, 
numărătoarea difuzată în direct 
la televiziune s-a oprit pentru 
câteva minute, timp în care 
Parlamentul a răsunat de apla-
uze prelungite.

În timp ce la primele trei 
tururi au fost necesare două 
treimi din voturi pentru alege-
rea preşedintelui, în cel de-al 
patrulea, desfăşurat sâmbătă, 
era suficientă o majoritate sim-
plă de 505 voturi din totalul 
de 1.009.

Scrutinul a început la ora 
08.30 GMT (10.30 ora României).

Şeful Guvernului, Matteo 
Renzi, le-a cerut aleşilor Par-
tidului Democrat (PD) să lase 
buletinele goale la primele trei 
tururi, după care să îl aleagă 
pe Sergio Mattarella, un sici-
lian puţin cunoscut marelui 
public şi care nu s-a exprimat 
până în prezent în presă.

În primul tur, au fost 538 de 
voturi albe. Vineri dimineaţă, 
numărul lor a fost de 531, iar 
după-amiază, în cel de-al trei-
lea tur, aproximativ la fel, în 
timp nicio mişcare notabilă nu 
a fost înregistrată în privinţa 
altor nume apărute joi.

„Sergio Mattarella este un 
om al legii”, a declarat Renzi, 
în faţa aleşilor din PD. Intrat în 
politică după asasinarea de către 
Mafie a fratelui său, preşedin-
tele regiunii Sicilia, Mattarella 
a fost membru al Parlamen-
tului timp de 25 de ani şi de 
cinci ori ministru.

Dar alegerea acestui fost 
creştin-democrat, trecut în 
rândul stângii deoarece con-
sidera că familia sa politică este 
prea aproape de Silvio Berlus-
coni, pune la încercare relaţia 
pe care Renzi a stabilit-o cu 
fostul Cavaliere, care l-a aju-
tat în ultimele luni să obţină 
adoptarea mai multor reforme 
combătute de aripa stângă a PD.

Berlusconi s-a declarat dispus 
să ceară votarea unui candi-
dat de centru-stânga şi milita 
pentru fostul premier Giuli-
ano Amato. Joi, el s-a declarat 
„trădat”, potrivit apropiaţilor săi.

Aleşii din cadrul partidului 
său, Forza Italia, au fost che-
maţi să lase buletinele goale la 
cel de-al patrulea tur şi, potri-
vit presei, ei ar putea fi invitaţi 
să se abţină, pentru a se evita 
ca unii dintre ei să profite de 
votul secret şi să nu respecte 
consemnul.

Culoarele Parlamentului, 
unde a avut loc votul depu-
taţilor şi senatorilor, răsunau 
vineri după-amiază de zvonuri 
privind o eventuală apropiere 
de ultim minut între fostul şi 
actualul preşedinte al Consi-
liului în privinţa numelui lui 
Sergio Mattarella.

„Sper că vom găsi cea mai 
mare convergenţă posibilă 
pe baza numelui lui Sergio 
Mattarella, în interesul Italiei”, 
a declarat Matteo Renzi.

Mattarella „este candidatul 
asupra căruia ne jucăm 
credibilitatea”, a insistat Renzi, 
asigurând că PD nu va pre-
zenta un altul.

Votul nu presupune depunerea 
candidaturii, fiecare fiind liber 
să înscrie un nume la alegere.

Joi, cinci buletine au fost în 
favoarea lui Francesco Totti 
dar au fost considerate nule, 
întrucât căpitanul clubului de 
fotbal AS Roma nu a împlinit 
încă 50 de ani, aşa cum cere 
Constituţia.

EXTERN

Angela Merkel exclude o 
reducere a datoriei Greciei

Cancelarul german, Angela Merkel, a exclus o “nouă 
ştergere” a datoriei Greciei aşa cum vrea noul premier 
grec Alexis Tsipras.

„A existat deja o renunţare voluntară a creditorilor 
privaţi, băncile au renunţat deja la creanţe de miliarde în 
ceea ce priveşte Grecia", a justificat cancelarul german. "Nu 
văd o nouă ştergere a datoriei”, a adăugat ea.

La începutul lui 2012, Grecia a recurs la o operaţiune de 
schimbare a datoriei: titlurile creditorilor privaţi au fost 
înlocuite cu altele mai puţin rentabile. O parte din datorie 
de circa 100 de miliarde de euro a fost ştearsă în acest fel.

Dar ţara, aflată sub asistenţă financiară internaţională 
din 2010, este încovoiată de datoria de circa 175 la sută din 
Produsul Intern Brut (PIB).

„Europa va continua să îşi arate solidaritatea cu Grecia 
şi cu alte ţări afectate de criză dacă aceste ţări întreprind 
reforme şi măsuri economice”, a continuat Merkel, adeptă 
a unei strategii bugetare respinse de noile autorităţi de 
la Atena.

Angela Merkel a subliniat: „Noi, adică Germania şi alţi 
parteneri europeni, aşteptăm să vedem cu ce concept vine 
spre noi noul Guvern grec”.

Tsipras, care intenţionează să meargă în Italia şi Franţa 
vrea renegocierea giganticei datorii a ţării sale. Nicio 
vizită a noului premier grec nu este prevăzută pentru 
moment la Berlin.

Sergio Mattarella a fost 
ales preşedintele Italiei
Judecătorul Sergio Mattarella a obţinut 505 voturi din partea 

marilor electori, suficiente pentru a devenit preşedintele Italiei.

LIVIU POP:
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D uminică, 1 februarie 
2015, punctul de întâl-
nire pentru iubitorii de 

muzică de calitate a fost Audito-
riul „Paco de Lucia” din Alcalá 
de Henares, Madrid.

În cadrul concertului „Floare 
de Colț”, au bucurat inimile româ-
nilor cântărețul de muzică folk 
Ducu Bertzi, solista de muzică 
populară Anca Marginean și 
naistul Radu Nechifor.

Normalitatea, eleganţa şi 
buna dispoziţie a unor oameni 
frumoși au facut ca atmosfera în 
sală să fie superbă, fiecare din-
tre spectatori simțindu-se mai 
aproape de casă, mai aproape 
de adevăratele valori românești.

Folkul înseamnă muzică, idei, 
mesaj și poezie, iar muzica popu-
lară a fost, este și va rămâne 
oaza de bucurie și alinare 

pentru mulți români. Naiul a 
fost elementul de legătură, într-o 
manieră modernă, universală, 
care demonstrează că limitele 
acestui instrument nu se opresc 
la stilul folcloric, ci traversează 
multe genuri muzicale, dincolo 
de limitele imaginaţiei noastre. 

Concertul a fost organizat de 
către asociația Uniunea Mun-
citorilor Romani.

Colaboratorii acestui eve-
niment au fost: Primăria din 
Alcalá de Henares, Digi Plus, 
Elen Boutique, Casa Domni-
torul, Restaurant El Descanso, 
Logistica Neluțu Moise, Nelu Bâr-
san, Carmangeria Românească, 
ITV Jarama, Ria, Restaurant 
Ulises, AC Hoteles și firma de 
transport Atlassib.

Parteneri media: Radio 
Românul și Ziarul El Rumano.

Concert „Floare de Colț“– Ducu Bertzi, 
Anca Mărginean și Radu Nechifor

Liderul stângii radicale, 
premier al Greciei
Alexis Tsipras, liderul în vârstă de 40 de ani al stângii 

radicale Syriza, învingătoare la alegerile legislative, a fost 
desemnat premier al Greciei, după ce a depus jurământul 
în fața președintelui țării, Carolos Papoulias.

„Voi servi întotdeauna Grecia și interesul poporului grec”, 
a declarat Alexis Tsipras, în costum bleu, fără cravată, așa 
cum obișnuiește să se îmbrace.

Depunerea jurământului s-a făcut în cadrul unei cere-
monii civile, o premieră în Grecia, țară ortodoxă, unde 
această ceremonie avea în mod tradițional un caracter 
religios.

„Ne așteaptă un drum abrupt”, a declarat Tsipras, în 
cadrul unui schimb de amabilități cu șeful statului, cu 
puțin timp înainte de ceremonie.

Alexis Tsipras, președinte al Syriza din 2008 și vicepre-
ședinte ale Stângii europene din 2010, este cel mai tânăr 
premier al Greciei din ultimii 150 de ani.

Syriza, care a obținut 149 din cele 300 de locuri din Par-
lament, cu 36,34% din sufragii, este primul partid aflat la 
putere în Europa care contestă deschis politica de aust-
eritate, sprijinită în special de Germania. Syriza vrea de 
asemenea o reducere a datoriei țării, ceea ce întâmpină 
opoziția creditorilor țării, UE și FMI.

Înainte de depunerea jurământului, Alexis Tsipras i-a 
transmis șefului statutului că a căzut de acord cu partidul 
suveranist Grecii Independenți (ANEL), care vor avea 13 
locuri în Parlament, să formeze guvernul.

Imediat după ceremonie, Alexis Tsipras a plecat să se 
reculeagă la Kesariani, comună din apropiere de Atena, la 
zidul unde 200 de comuniști au fost executați de naziști 
în 1944.

Cei cinci bărbați arestați în cadrul operațiunii 
antijihadiste, inculpați și trimiși la închisoare

Cei cinci bărbați arestați 
marți în sudul Franței, în cadrul 
unei anchete asupra unei fili-
ere jihadiste spre Siria, au fost 
inculpați și trimiși la închisoare 
în noaptea de vineri spre sâm-
bătă, a anunțat o sursă judiciară.

Cu vârste cuprinse între 

26 și 44 de ani, cei cinci băr-
bați, arestați în trei mici orașe 
din departamentele Gard și 
Herault, au fost inculpați pen-
tru „asociere cu răufăcători 
în vederea organizării de 
atacuri teroriste”, a precizat 
aceeași sursă.

Doi dintre ei sunt suspec-
tați că ar fi fost în Siria, în zone 
aflate sub controlul jihadiști-
lor: unul că s-ar fi aflat în Siria 
trei luni, la sfârșitul lui 2013 și 
începutul lui 2014, iar altul s-ar 
fi întors din Siria mai recent. 
Ceilalți trei, arestați la Lunel 

(Herault), sunt suspectați că 
ar fi vrut să ajungă în Siria și 
ar fi trimis deja lucruri acolo.

Unul dintre ei este suspec-
tat între altele că a jucat un 
rol de legătură în aceste ple-
cări spre Siria, unde au murit 
doi dintre frații lui.

Aproximativ 20 de tineri cu 
vârste cuprinse între 18 și 20 de 
ani ar fi plecat din Lunel, înce-
pând din octombrie, să lupte 
în Siria, iar șase dintre ei au 
murit acolo, potrivit autorită-
ților acestei comune de circa 
26.000 de locuitori.

Operațiunea poliției de ares-
tare a celor cinci a avut loc marți, 
cu mandat din partea judecă-
torilor parizieni în domeniul 
antiterorismului.

În urma sângeroaselor ata-
curi care au avut loc la Paris 
la începutul lui ianuarie, pre-
mierul francez Manuel Valls a 
declarat săptămâna trecută că 
serviciile antiteroriste trebuie 
să urmărească circa 3.000 de 
persoane, suspectate că ar avea 
legături cu jihadiști.

FRANȚA
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La Feria Internacional 
de Turismo, organizada por 
IFEMA, cierra su 35ª edición 
con un récord de participación, 
alcanzando casi los 125.000 
profesionales, de más de 100 
países, y una estimación de cerca 
de 225.000 en total, incluido 
el público de fin de semana.

La inauguración oficial de 

la edición de este año ha sido 
presidida el día 28 de enero 
por Los Reyes de España. Entre 
otras personalidades, los Reyes 
de España han sido recibidos 
por el Sr. José Manuel Soria, 
el Ministro español de Indus-
tria, Energía y Turismo, el Sr. 
Taleb Rifai, Secretario Gene-
ral de la Organización Mundial 

del Turismo, y la Sra. Isabel 
Borrego, Secretaria de Estado 
de Turismo de España.

Rumania ha sido representada 
en la ceremonia de inauguración 
por una delegación liderada 
por el Sr. Marcel Bogdan Pan-
delica, Secretario de estado 
para turismo. La delegación 
rumana tuvo varios encuentros 

informales con los representantes 
de la OMT, de las autorida-
des españolas competentes, 
así como con otros homólo-
gos extranjeros. Asimismo, el 
Secretario de estado tuvo unos 
intercambios de opiniones con 
los expositores rumanos, con los 
representantes de varias com-
pañías españolas interesadas en 
conocer las oportunidades en 
materia de turismo en Ruma-
nia y con representantes de 
mass-media presentes a FITUR.     

Asimismo, Madrid se con-
solidó de nuevo como segundo 
destino congresual del mundo. 
El favorable balance del ejerci-
cio 2014 anima las optimistas 
previsiones de cara a la conso-
lidación de esta tendencia de 
crecimiento en los próximos años. 
FITUR 2015 ha acogido a más 
de 9.400 empresas representa-
das (aumento del 4% respecto a 
la convocatoria de 2014), y 690 
expositores directos (+ 12%), 
procedentes de 165 países. La 
superficie de exposición tam-
bién se ha visto incrementada 
en un 5%. Durante estos días 
de Feria, la repercusión de la 
actividad de este volumen de 
empresas y visitantes, se ha 
traducido en un impacto en 
ingresos inducidos, en la ciu-
dad de Madrid, de más de 200 
millones de euros.

EN ESPAÑOL

Comenzó el tradicional 
Carnaval de Venecia

Con coloridas máscaras, desfiles y música comenzó 
el famoso Carnaval de Venecia, al que se han acercado 
miles de personas este fin de semana, transformando en 
un gran escenario el Canal Canareggio, en el centro de 
la ciudad italiana. Con las máscaras conocidas mundial-
mente, fantásticos trajes y decenas de eventos, Venecia 
es sede un año más de uno de los carnavales más famosos 
del mundo, que tuvo este sábado numerosas embar-
caciones iluminadas se sumaron al espectáculo en los 
canales. Para los próximos días, hay previstos eventos 
de arte callejero con espectáculos de danza, conciertos, 
exposiciones, música y proyecciones de películas. Cada 
año, durante dos semanas, cientos de miles de visitan-
tes de todo el mundo disfrutan del carnaval en esa ciudad 
del norte de Italia, y que tiene como uno de sus momen-
tos culminantes el 8 de febrero, con el espectacular „Volo 
dell’Angelo” (vuelo del ángel), en el que una joven vestida 
de ángel se lanza desde el Campanila -el campanario que 
constituye el punto más alto de la ciudad- hasta la Plaza 
de San Marcos en el centro de Venecia. 

Participación de Rumania en 
la 35ª edición de FITUR 2015

PUBLICITATE

Carmangeria Românească
Produse PROASPETE, NEVIDATE, NECONGELATE
• Una dintre puţinele firme româneşti din Spania cu peste 40 de angajaţi
• Fabrică proprie de mezeluri după reţete tradiţionale
• Propria reţea de magazine cu produse zilnic proaspete
• Eliberăm bon de casă cu numele produsului, ceea ce oferă clienţilor 
   noştri posibilitatea de a reclama orice neconformitate
• Răspundem pentru produsele noastre

Copiii 
au încredere!

Părinţii 
ştiu de ce!

    Alegerea 
         îţi 
        aparţine!

Tel. 625.100.700
Cu prilejul Sărbătorilor de iarnă Carmangeria Românească 
       vă oferă  o gamă de produse tradiţionale de sezon 
                                                    100% din carne

Madrid: C/Maqueda, 132 (Metro Aluche)
Coslada: C/Dr. Ochoa, 1 (în Plaza del Sol)
Torrejon de Ardoz: C/ Cristo, 1 - Plaza España 
Alcalá de Henares: C/Juan de Austria, 5 (lângă Autogară) 
Arganda del Rey: C/Misericordia, local 3.4 (vis-á-vis de galerie)
Getafe: C/ Ramon y Cajal, 10
Calatayud: C/Benedicto XIII, 4
Zaragoza: C/Duque Villahermosa, 1 (lângă Plaza Roma) 
                      C/Reina Fabiola, 31 (lângă Hotel Boston)

Tobă 
afumată

Vă dorim “Sărbători Fericite!”

Tocată pentru 
sarmale de porc şi 

vită
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Este 4 de febrero se celebra el Día 
Mundial de la lucha contra el Cáncer

¿Aprobaría usted el test de ‘españolidad’?

A nualmente cada 4 de 
febrero se celebra el 
Día Mundial de la lucha 

contra el Cáncer, en esta con-
memoración se aprovecha para 
realizar una campaña de con-
cientización para que todos 
sepan qué es el cáncer, qué lo 
causa, cómo tratarlo y cómo 
evitarlo.

Recientemente la Agencia 
Internacional para la Inves-
tigación del Cáncer (IARC), 
por sus siglas en inglés) de la 
Organización Mundial de la 
Salud (OMS) dijo que la enfer-
medad estaba creciendo a un 
„ritmo alarmante” en todo el 
mundo y que eran necesarias 
nuevas estrategias para limitar 
una dolencia muy costosa de 
tratar y en ocasiones mortal.

Los gobiernos deben hacer 
un mejor uso de las vacunas 
y de las políticas preventivas 
de salud pública en la lucha 
contra el cáncer, ya que sólo 
el tratamiento no puede derro-
tar a la enfermedad.

„Es inaceptable pensar que 
podemos recurrir al tratamiento 
para resolver el problema del 
cáncer. Eso solo no será una 
respuesta suficiente”, dijo el 

director de IARC y coeditor 
del Informe Mundial sobre el 
Cáncer 2014, Christopher Wild.

„Se necesita desesperadamente 
más prevención y detección 
temprana para complementar 
los tratamientos mejorados y 
abordar el alarmante aumento 
de la carga que supone el cáncer 
mundialmente”, añadió Wild.

El Informe Mundial sobre el 

Cáncer, que se publica una vez 
cada cinco años aproximada-
mente, implicó la colaboración 
de alrededor de 250 científi-
cos de más de 40 países.

El reporte agregó que el 
acceso a medicinas efica-
ces y relativamente baratas 
reduciría significativamente 
el índice de mortalidad del cán-
cer, incluso en lugares donde 

los servicios sanitarios están 
menos desarrollados.

Los crecientes costos del 
tratamiento del cáncer están 
dañando a las economías, aún 
a las de los países más ricos, y a 
menudo están lejos del alcance 
de las naciones más pobres.

En 2010, el costo anual total 
del cáncer se situó alrededor 
de 1,16 billones de dólares.

Llevaba 11 años, seis meses 
y 13 días trabajando en España 
cuando Mohamed (nombre falso), 
se presentó en el Registro Civil 
para someterse a una prueba 
de integración para obtener la 
nacionalidad española.

Este marroquí supo respon-
der a preguntas que muchos 
españoles no acertarían, como 
el nombre del entonces presi-
dente navarro, Miguel Sanz, pero 
falló otras como „qué personaje 
televisivo mantuvo una relación 
con un conocido torero” o „qué 

torero es conocido por su muerte 
trágica”, lo que, según el juez 
que preguntaba demostraba 
poco grado de integración en la 
sociedad española. Suspendió.

Casi cuatro años después, la 
Audiencia Nacional acaba de 
darle la razón y la nacionalidad 
tras un largo proceso de recur-
sos. El tribunal considera que 
„difícilmente se podría justificar” 
por esos „anecdóticos fallos” su 
„falta de integración” y que, al 
contrario, las preguntas que sí 
respondió correctamente son 

„claramente indicadoras de 
una implicación en la realidad 
del país en el que vive”.

El director general de los 
Registros y del Notariado, Fran-
cisco Javier Gómez Gálligo, 
admite que „es probable que 
un español no sepa responder 
a muchas de las preguntas que 
se hacen” a los inmigrantes 
que solicitan la nacionalidad, 
pero no le parece injusto: „El 
que quiere ser español debe 
demostrar unos conocimientos 
sobre la historia del país”. 

Fue precisamente preparán-
dose para el test para obtener la 
nacionalidad canadiense como 
se le ocurrió hace 10 años a 
Dennis Kornev, de origen ruso, 
la idea de montar un negocio 
de cursos online para prepa-
rar a extranjeros para superar 
esas pruebas. “Estaba en una 
sala rodeado de chinos que no 
se enteraban de nada”, recu-
erda. Hoy, su empresa, www.
net-factor.com, está presente 
en una docena de países. 

„En EE UU hay un manual 
con 100 preguntas; en Alemania, 
uno de 300. En Dinamarca 
pueden preguntarte nombres 
de princesas y de qué han 
muerto. En Canadá solo puedes 
presentarte dos veces. Holanda 
pone vídeos y pregunta qué 
harías ante esa situación, por 
ejemplo, al ver dos hombres 
besándose en la calle... Pero 
estos test cambian mucho”, 
enumera Kornev, licenciado 
en políticas. “Son un arma 
populista. Cuando llega un 
Gobierno de derechas los 
endurece y cuando llega uno 
de izquierdas, los facilita”.

Torrejón de Ardoz 
continúa con sus variadas 
propuestas culturales

 La Caja del Arte acogió la exposición de pintura rea-
lista, realizada por el joven torrejonero, Miguel Torre 
Iñigo bajo el título de „Del campo a la ciudad”.

Además, en el Museo de la Ciudad continúa la expo-
sición que bajo el título de „La escuela donde aprendimos”, 
hace un recorrido por la evolución de la educación pri-
maria en Torrejón desde el siglo XVIII hasta el siglo XX. Se 
podrá visitar hasta el próximo 22 de febrero de miércoles 
a domingo de 10:00 a 14:00 horas y de 17:00 a 20:00 horas 
con entrada gratuita.

En la Casa de la Cultura se encuentra la exposición de 
fotografía “Todo empieza a despertar” de Aitor L. Pérez, 
el mismo escenario en el que los vecinos podrán visitar 
las 34 mejores imágenes de los finalistas del séptimo con-
curso de fotografía periodística „FotoCAM 2014”. Se podrá 
visitar hasta el próximo 16 de febrero en un horario de 
lunes a viernes de 11:00 a 14:00 horas y de 18:00 a 21:00 
horas, los sábados de 18:00 a 21:00 horas y los domingos 
de 11:00 a 14:00 horas.

Igualmente, los vecinos también pudieron acercarse 
hasta el Centro Cultural Las Fronteras para contemplar la 
exposición del Colectivo Kristallos, al Centro Cultural El 
Parque, donde se encontró la exposición del grupo “Rea-
lismo Torrejón” y al Centro Cultural Rafael Alberti, que 
acogió la exposición de fotografía „Agua, fuente de vida”, 
de la Asociación AFOE.

PUBLICITATE

Fiesta de la Matanza 
en Torrejón de Ardoz
El Círculo Extremeño de Torrejón de Ardoz celebró el 

pasado fin de semana su tradicional Fiesta de la Matanza 
que tuvo su momento culminante en la mañana del 
sábado con la degustación de productos extremeños y la 
preparación de los mismos.

El alcalde de Torrejón, Pedro Rollán, acompañó a los 
socios de esta entrañable asociación que es una de las 
más veteranas del municipio y que este año cumple 30 
años de existencia. En esta ocasión también hay que 
destacar la presencia de la alcaldesa del municipio de 
Logrosán, Isabel Villa, y un centenar de vecinos de este 
pueblo extremeño.

„Con nuestra presencia institucional en este evento, 
queremos apoyar esta tradición para que se siga 
celebrando durante muchos años. Son cerca de 5.000 
personas las que viven en Torrejón procedentes de 
Extremadura. Además estamos muy agradecidos a 
todos estos vecinos que vinieron a nuestra ciudad y han 
contribuido al desarrollo de la misma” ha señalado el 
alcalde de Torrejón.
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Răceala este una dintre afecţiunile 
care pun în pericol sănătatea noas-
tră în perioada rece, mai ales când 
au loc schimbări bruşte de tempera-
tură. Din acest motiv, e recomandat 
să fim precauţi şi să încercăm să o 
prevenim sau să o tratăm prin solu-
ţii naturale.

Printre simptomele răcelii se numără 
tusea, nasul înfundat, durerile de cap, 
uenori febra. Remediile naturale pot 
combate răceala, fie preventiv, fie în 
momentele în care deja organismul 
este deja slăbit.

1. Vitamina C
Experţii susţin că bărbaţii au nevoie 

de minim 90 de miligrame de vita-
mina C pe zi, în timp ce femeile de 
minim 75 de miligrame. Deficitul de 
vitamina C duce la o capacitate redusă 
a organismului de a lupta împotriva 
infecţiilor.

2. Vitamina D
Vitamina D este una dintre cele 

mai eficiente remedii pentru tratarea 
răcelii. Deşi funcţionează mai bine în 
a preveni orice tip de răceală, medicii 
recomandă folosirea zilnică a vitami-
nei, pentru că poate reduce răceala 
şi simptomele gripei.

3. Mierea
Mierea pură tratează simptomele 

de răceală şi face minuni asupra imu-
nităţii organismului.Specialiştii susţin 
că mierea de albine conţine peste 400 
de substanţe organice care îi conferă 
o valoare terapeutică uriaşă. Pe lângă 
zaharuri naturale (fructoza, glucoza, 
maltoza, zaharoza), mierea mai con-
ţine o serie de vitamine, minerale 
şi enzime atât de necesare corpu-
lui uman.

4. Sfecla roşie
Sucul de sfeclă roşie e una din opţi-

unile recomandate pentru a combate 

răceala şi un sistem imunitar întă-
rit. Câte o jumătate de pahar după 
micul dejun şi încă o jumătate după 
cină reprezintă o doză naturală de 
sănătate.

5. Ghimbirul
Ghimbirul stimulează sistemul 

imunitar, de aceea este folosit ca 
tratament natural pentru răceală 
şi gripă. Când eşti răcită, consumă 
ghimbir de mai multe ori pe zi. Orga-
nismul ţi se va detoxifica iar procesul 
de vindecare va fi accelerat.

Remedii naturale pentru răcealaPrimul pancreas artificial din 
lume, conectat unui băiețel 
de patru ani din Australia
Primul pancreas artificial din 

lume a fost conectat cu succes 
unui pacient de numai patru ani 
din Australia care suferea de dia-
bet de tip 1.

Noul mecanism, care va putea 
fi folosit pentru bolnavii de 
diabet de orice vârstă, este ase-
mănător ca formă și dimensiuni 
cu un telefon mobil, și funcțio-
nează ca o pompă care eliberează 
insulină în organism doar atunci 
când este necesar. Dispozitivul 
se poartă la brâu, se conectează 
cu tuburi la interiorul corpului 
și ajută la prevenirea crizelor de 
hipoglicemie, extrem de pericu-
loase, chiar fatale uneori dacă 
au loc noaptea, în timpul som-
nului. Conectarea se face o dată 
la trei zile, printr-o procedură 
simplă, care nu necesită ajuto-
rul unui medic. Spre deosebire 
de pompele de insulină realizate 
până în prezent, actualul dispo-
zitiv are ‘un algoritm care ajută 
la depistarea hipoglicemiei, un 
mic computer incorporat, care 
va da pacienților mult mai multă 

încredere’, a declarat profesorul 
Tim Jones, de la Spitalul Princess 
Margaret din Perth, unde a fost 
operat micuțul australian Xavier 
Hames. Durata de utilizare a pan-
creasului artificial, care costă în 
jur de 7.000 de euro, este de apro-
ximativ patru ani. În timp, prețul 
său va scădea, aparatul deve-
nind mult mai accesibil, a estimat 
medicul.

Mama primului beneficiar al 
unui pancreas artificial este con-
vinsă că acesta va avea un impact 
pozitiv atât pentru viața fiului ei, 
cât și pentru cei care îl îngrijesc și 
care trebuie să fie în permanență 
atenți la nivelul glicemiei băia-
tului. ‘Oferă o mai mare libertate 
în privința mâncărurilor. Nu poți 
opri un copil când vrea spaghete 
sau când participă la aniversarea 
unui prieten’, a spus ea, adăugând 
că ‘niciun părinte nu-și dorește să 
fie nevoit să se trezească noaptea 
din oră în oră’ pentru a preveni o 
criză de hipoglicemie a copilului 
său sau pentru a-i face injecții cu 
insulină.
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HCM Baia Mare reîncepe 
parcursul european. Calificată 
în premieră în grupele prin-
cipale ale Ligii Campionilor, 
formaţia maramureşeană a 
fost repartizată într-o grupă 
extrem de dificilă, urmând să 
întâlnească două echipe de top, 
Gyor şi Viborg, ambele foste 
campioane ale Europei.

Băimărencele au ajuns în 
grupele principale fără niciun 
punct şi se află pe ultimul loc în 
clasament. Drept urmare, misi-
unea lor de a ajunge în Final 
Four, aşa cum şi-au propus la 
începutul competiţiei, este cva-
si-imposibilă. Pentru a se califica 
în sferturi campioana Româ-
niei trebuie să termine grupa 
cel puţin pe locul 4, o clasare 
pretenţioasă dacă ţinem cont 
de forţa adversarilor din grupă.

Primele patru clasate din 
cele două grupe principale 
ajung în sferturi, acolo unde 
se va juca după sistemul locul 
1 dintr-o grupă cu locul 4 din 
cealaltă, respectiv locul 2 cu 
locul 3. Învingătoarele din 
această fază merg în Final 

Four. Câştigătoarea de anul 
trecut a Ligii Campionilor este 
ETO Gyor, echipă care a jucat 
de două ori cu HCM în grupe. 
Atunci, unguroaicele au câş-
tigat la Baia Mare cu 33-21 şi 
cu 28-26 la Gyor.

Programul lui HCM Baia 
Mare în grupă:

Savenhof vs HCM Baia 
Mare, duminică, 1 februarie, 
ora 15.00

HCM Baia Mare vs ETO 
Gyor, duminică, 8 februarie, 
ora 18.30

Viborg vs HCM Baia Mare, 
duminică, 15 februarie, ora 16.10

HCM Baia Mare vs Savenhof, 

duminică, 1 martie, ora 18.30
ETO Gyor vs HCM Baia Mare, 

duminică, 8 martie, ora 20.00
HCM Baia Mare vs Viborg, 

duminică, 15 martie, ora 20.00
Clasamentul grupei: 1. Gyor 

8p, 2. Larvik 8p, 3. Metz 4p, 
4. Viborg 3p, 5. Savehof 1p, 6. 
Baia Mare 0p

ANUNȚURI ȘI SERVICII

IMOBILIARE

ÎNCHIRIERI

Închiriez cameră cu internet în cameră, canal digi 
în salón. Langa staţie Continental aproape de gară 
pe strada Talamanca pentru o fată, doamnă din 
orice dată. Preţ 135€ tel: 642820155

Închiriez 2 camere , una de matrimoniu şi una 
pentru o persoană singură , avem wifi, caldură , 
ambient liniştit , zona Alcobendas. Tel: 657121831

Închiriez cameră pentru o persoană singură , 
cheltuieli incluse ,zona Alcobendas .tel: 657121831

Se alquila local en Alcalá de Henares, c/ Daoiz y 
Velarde tel: 620583726

Închiriez camera de matrimoniu, foarte económică 
în San Fernando de Henares .Locuieşte o singură 
persoana în apartament. Tel: 639237167

Închirirez camera în Leganez, la 2 minute de metro 
Julian Besteiro. Apartament curat, liniştit, economic 
(cu caldură şi apă de la comunidad), se plateşte 

doar factura de lumina , opţional internet, o luna 
de fianţa pentru o fată sau doamnă serioasă care 
lucrează .Preţ 180€/ luna tel:627196679

VÂNZĂRI

Vând urgent teren 800 m2 lângă Băişa, la poalele 
padurii, la 4km de Botoşani, sursa de apa, 
canalizare şi lumina. Se pot construi 2 case cu 
intrari separate. Se poate cumpăra in rate.  
Tel 631 002 998.

Vând apartament urgent în Brăila cu posibilítate de 
cumparare in rate. Tel 631 002 998.

RELAŢII

Bărbat necasatorit, singur, fără obligaţii, nefumator, 
doresc sa cunosc o ramâncă până în 40 de ani com 
Madrid.tel: 642223279

Chico español, soltero, de mediana edad, viviendo 
en Madrid capital, sin cargas familiares desea 
conocer chicas hasta 42 años para una amistad 
o relacíon seria. Yo tengo un buen trabajo, 

trabajando en mi empresa. Buena presencia y 
ruego solo llamadas (no perdidas)tel: 629628861

Tânăr, 1,74 înălţime şi 73 kg,brunet simpatic cu ochii 
verzi şi loc de munca stabil doresc sa cunosc o 
domnişoara până în 30 de ani . tel:642287931

Doamnă serioasă doresc să cunosc un domn 
adventist de ziua a 7 .Să fie până în 50 de ani tel: 
642014608

Busco una mujer extranjera para amistad y posible 
relacion de pareja. Soltero 52 años, comunidad de 
Madrid. Tel: 687858760- Angel Luis

Chico serio y simpático busca chica de 28 a 36 
años para amistad o posible relación de pareja. 
tel:688383660.

Domn 56 de ani, caut o doamnă fără copii pentru 
o prietenie–casatorie fericira. Nu sunt prieten 
cu alcoolul şi imi place tot ce ţine de iubire şi 
încredere, seriozitate armonie, Înţelegere, respect, 
amabilitate, recunoştinta, sensibilitate. Rog sa 
se abţină interesantele si aventurierele Madrid şi 
Comunidad de Madrid. Tel: 642 660 476

Domn de 34 de ani cu loc de muncă stabil caut 
o fată sau o femeie de vârstă apropiată, com de 
Madrid. Tel: 672540250 (sa se abţină cei sau cele 
carora le arde de gluma)

Chico español de mediana edad, soltero, viviendo 
en Madrid capital, sin cargas familiares deseo 
conocer chicas hasta 45 años para una relación 
de amistad o matrimonio .Soy una persona culta, 
educada empresario con buena presencia.Me 
gustaría conocer una chica educada y trabajadora.
Tel: 657131211 – Jose

Domn 50 de ani, doresc să cunosc o doamnă de 
vârstă apropiată pentru o relaţie serioasă. Tel: 
0040754803893 Ion

Español divorciado, quiere amistad sin limite con 
chicas rumanas de 37 a 47 años. Tel: 692349636

DIVERSE

Español busca persona de Rumania que quiera 
ensenar su idioma en clases particulares–zona 
Rivas Vacía Madrid-Arganda. Tel. 642 59 64 13.

Serena Williams, liderul cla-
samentului mondial, a cucerit a 
şasea oară în carieră Australian 
Open. Americanca s-a impus 
în finala cu Şarapova în mini-
mum de seturi, scor 6-3, 7-6 
(7-5) şi a bifat al 19-lea titlu 
de Grand Slam de când evo-
luează în circuitul WTA.

Serena Williams a câştigat 
al 19-lea trofeu de Grand Slam 
din carieră şi al şaselea titlu la 
Melbourne, devenind a doua 
cea mai titrată jucătoare din 
istorie, după Steffi Graf. Ame-
ricanca s-a impus detaşat în 
finala cu Maria Şarapova, în 
minimum de seturi, scor 6-3, 
7-6 (7-5), la capătul unui joc 
care a durat doar o oră şi 42 
de minute.

Liderul clasamentului WTA 
a fost foarte agresivă în joc, reu-
şind 18 aşi. Chiar dacă nu a 
excelat la mingile returnate pe 
serviciul rusoaicei, Williams 
a servit de fiecare dată impe-
cabil, ceea ce a ajutat-o să nu 

piardă niciun game pe pro-
priul serviciu.

Dacă primul game a fost total 
dezechilibrat, setul secund a 
fost mult mai disputat. În cele 
din urmă, Serena s-a impus 
la tie-break şi a bifat a 17-a 
victorie în faţa rivalei sale, 

Şarapova, care rămâne pe 
locul 2 mondial. În schimb, 
rusoaica a câştigat în cariera 
sa doar două meciuri împo-
triva lui Williams. Precedentul 
succes al Şarapovei împotriva 
jucătoarei de culoare din SUA 
datează de acum zece ani.

Câteva date statistice din 
finala Williams–Şarapova:

Aşi: 18-5
Duble greşeli: 4-4
Cea mai rapidă servă: 203 

km/h / 177 km/h
Erori neforţate: 25-15
Puncte câştigătoare: 76-64

Serena Williams a câştigat pentru 
a şasea oară titlul la Melbourne

SPORT

Atacantul echipei Charlton Athletic George Ţucudean 
va juca sub formă de împrumut pentru un an şi jumătate 
la formaţia Steaua Bucureşti, a anunţat, site-ul oficial al 
campioanei României. Steaua va avea opţiune de cumpă-
rare definitivă a atacantului în vârstă de 23 de ani care va 
purta tricoul cu numărul 29 la gruparea „roş-albastră”.

Ţucudean, care s-a alăturat deja lotului stelist în can-
tonamentul din Antalya, a declarat că este bucuros că 
va îmbrăca tricoul campioanei României. „Sunt bucuros 
pentru că am semnat şi voi îmbrăca tricoul Stelei. Ştiam 
despre interesul de a mă transfera încă de anul trecut şi 
consider că este un pas înainte în cariera mea să evoluez 
pentru o echipă care îşi propune performanţa pe plan 
european. Acum, rămâne să muncesc foarte mult pentru 
a demonstra că merit sa joc la Steaua şi sper să nu înşel 
aşteptările, fiindcă sunt conştient de faptul că efortul făcut 
de club trebuie recompensat prin evoluţii bune. Îmi doresc 
să câştig trofee şi mă bucur pentru faptul că mă aflu la un 
club care îmi va uşura această misiune”, a spus Ţucudean.

George Ţucudean şi-a început cariera la UTA Arad şi a 
mai evoluat pentru formaţiile Dinamo Bucureşti, Stan-
dard Liege şi Charlton Athletic.

Villarreal, Athletic Bilbao şi 
Espanol Barcelona s-au calificat 
în semifinalele Cupei Spaniei

Formaţiile Villarreal, Athletic Bilbao şi Espanol Barce-
lona s-au calificat în semifinalele Cupei Spaniei, în urma 
rezultatelor înregistrate, joi, în manşa secundă a sferturi-
lor competiţiei.

Villarreal a învins în deplasare echipa Getafe, scor 1-0, 
golul fiind marcat de Moreno ‘78. În tur a fost tot 1-0 pen-
tru Villarreal. Athletic Bilbao s-a impus pe teren propriu, 
cu scorul de 1-0 (gol Aduriz ‘48), în faţa formaţiei Malaga. 
În tur, scorul a fost 0-0. Espanol Barcelona a eliminat 
echipa FC Sevilla, deşi în retur a fost învinsă în deplasare 
cu scorul de 1-0 (gol Figueiras ‘88). Espanol s-a calificat în 
semifinale datorită victoriei din meciul tur, scor 3-1. Mier-
curi, în semifinale a acces FC Barcelona, care a eliminat 
echipa Atletico Madrid, scor general 4-2.

Semifinalele vor avea loc la 11 februarie turul şi 4 mar-
tie returul. Athletic Bilbao va juca împotriva formaţiei 
Espanol Barcelona, iar FC Barcelona va întâlni echipa 
Villarreal. Finala Cupei Spaniei se va disputa la 30 mai.

„Consider că e un pas 
înainte în cariera mea”

HCM va juca, în premieră, în grupele 
principale ale Ligii Campionilor

AUSTRALIAN OPEN 2015

CAMPIOANA EUROPEI, GYOR, VINE IAR LA BAIA MARE

ŢUCUDEAN, TRANSFERAT LA STEAUA

DOTĂRI:
Dublu climatronic, Servodirecţie, A.B.S., E.S.P., 
A.S.R., Senzori parcare, Senzori ploaie, Senzori 
lumină, Proiectoare, Faruri bixenon, Faruri 
adaptive, Închidere centralizată, Sistem de 
alarmă, Parbriz încălzit, Suspensie hidraulică, 
Geamuri electrice faţă – electrice spate – ionizate, 
Oglinzi electrice – încălzite, Sistem de navigaţie, 
Computer bord, Pilot automat, Volan reglabil, 
Volan piele, Volan încalzit, Comenzi volan, 

Scaune încălzite, Cotieră scaune, Tapiţerie 
piele, Jante aliaj, Cuplaj remorcă, Filtru particule, 
Radio – cd – dvdplayer VW.
DIVERSE:
ITP valabil până în februarie 2016, Achiziţionată 
din reprezentanţă, Vopsea originală, Cauciucuri 
noi, Elemente tunning.
STARE TEHNICĂ:
În stare bună de funcţionare, 
Consumabile schimbate.

Preț: 12.822€ – NEGOCIABIL ( prețul nu include TVA)  Tel: 0753 800 860

DE VÂNZARE

VW TOUAREG 2009
Culoare: negru metalizat
Km bord: 275.000 km
Combustibil: motorină
Tip alimentare: Injecţie
Capacitate: 2967cmc
Putere: 240KW (326CP)
Poluare: Euro 4
Cutieviteze: automată
Tracţiune: 4x4
Număruşi: 5
Numărlocuri: 5
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Mundo 800

MINUTE
800

15€
Valabil 30 zile

naţionale şi internaţionale*

Pentru activare trimiteţi mesaj cu 3004 la 3535

Solicitaţi o cartelă SIM pe www.lycamobile.es sau sunaţi la 632100321
Los bonos Lycamobile Mundo 800 son para llamadas a fijos y móviles de España y a ciertas líneas fijas y móviles internacionales.
Otro uso se facturará con las tarifas estándar. Las ofertas son válidas por 30 días a partir de la fecha de compra. Un cliente puede tener sólo una oferta y no puede comprar otra durante el período de validez 
de 30 días.Cualquier crédito restante que quede después de 30 días no se trasladará al siguiente período de 30 días si el cliente decide renovar su bono. Tenga en cuenta que el crédito promocional (crédito 
que Lycamobile ha dado a los clientes de forma gratuita) no se puede utilizar para la compra de un bono. La promoción es válida hasta el 28/02/2015.
*Los países incluidos en las ofertas: Rumania, Austria, Bélgica, Bulgaria, Canadá, China, Croacia, Chipre, República Checa, Dinamarca, Estonia, Islas Feroe, Finlandia, Francia, Alemania, Grecia, Hong Kong, 
Hungría, Islandia, India, Irlanda, Italia, Letonia, Lituania, Luxemburgo, Malasia, Malta, Holanda, Noruega, Polonia, Portugal, Singapur, Eslovaquia, Eslovenia, España, Suecia, Suiza, Tailandia, Reino Unido, 
Estados Unidos.
Las ofertas son sólo para uso no comercial, privado y personal - Lycamobile se reserva el derecho de reemplazar o modificar la oferta o los Términos y Condiciones o de retirarla en cualquier momento 
con un preaviso razonable o incluso de desconectarla, si sospecha que la oferta se utiliza para propósitos comerciales, para conferencias, o si no se está utilizando en un teléfono (en una caja de SIM, por 
ejemplo), o si se está utilizando para tethering.

Recargas on line o donde veas estos logos:

Gasolineras

și multe altele...
Regatul Unit GermaniaSpania FranțaRomânia

TVA inclus
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