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Toate cele patru persoane aflate la bordul 
elicopterului SMURD prăbuşit şi-au pierdut viaţa
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CONTACT

Ambasada României în 
Regatul Spaniei
Adresa:
Avda. Alfonso XIII, nº 157, 28016, Madrid
Tel.: 91.350.18.81
Fax: 91.345.29.17
Email: secretariat@embajadaderumania.es
Web: http://madrid.mae.ro
Atașat pe probleme de muncă și sociale:
Tel. (direct): 91.350.73.56
Email:
agregado.trabajo@embajadaderumania.es
Consilier economic:
Tel.: 91.350.18.81
Email:
oficina.comercial@embajadaderumania.es
Program: luni-vineri 9.00-14.00 și 15.00-18.00

Secția Consulară
Adresa: Avda. de la Albufera, nº 319, 28031, 

Madrid
Tel.: 91.734.40.04
Fax: 91.416.50.25
Email: secretariado@consuladoderumania.es
Telefon de urgență – doar pentru cazuri de 

decese sau accidente:
0034.649.656.032
Program: luni – joi 9.00-17.00
vineri 9.00-16.00
Jurisdicție: Comunitatea Madrid, Castilla y 

León, Insulele Canare

Institutul Cultural Român–Madrid
Adresa: Plaza de la Lealtad, nº 3, entreplanta 

derecha, 28014, Madrid
Tel.: 91.758.95.66
Fax: 91.559.01.35
Email: icrmadrid@icr.ro
Web: www.icr.ro/madrid/
Program: luni – vineri 9.00-17.00

Consulatul General al 
României la Barcelona
Adresa: C/San Juan de la Salle 35 bis (08022), 

Barcelona (Intrare pentru public: Alcoy 22)
Site web:
http://www.barcelona.mae.ro/
E-mail:
consuladogeneralenbarcelo@telefonica.net
Telefon: (0034) 93 434 11 08; 93 434 11 39
Fax: 0034-93 4341109
Telefon de urgență – doar pentru cazuri de 

decese sau accidente: 0034 661 547 853
Program: de luni până vineri, intre orele 0900 – 1700 

(900 – 1500 pentru depunerea actelor; 1600  – 1700 
pentru eliberarea actelor).

Jurisdicţie: Cataluña (Barcelona, Girona, Lleída, 
Tarragona), Insulele Baleare

 Consulatul General al 
României la Sevilla
Adresa: Calle Manuel Siurot, nr. 30, Sevilla.
Site web: http://www.sevilla.mae.ro
E-mail:
secretariat@cgrosevilla.e.telefonica.net
Telefon: 0034–954 62 40 70; 954 24 09 67
954 23 32 43; 954 62 53 72; 954 23 09 47
954 23 93 27; 954 62 07 46; 954 62 40 53
Fax: 0034 954 62 71 08
Telefon de urgență – doar pentru cazuri de 

decese sau accidente: 0034 648 212 169
Programul: de luni până vineri, între 0900 – 1700 

(0900 – 1400 pentru depunerea actelor; 1630 – 1700 
pentru eliberarea actelor).

Jurisdicţie: Andalucía (Huelva, Cádiz, Málaga, 
Sevilla, Córdoba, Jaén, Granada), Murcia, Ceuta, 
Melilla

Consulatul General al 
României la Bilbao
Adresa: Plaza Circular, nr.4, 48001, Bilbao

E-mail:
cgrumaniabilbao@telefonica.net 
Tel. 0034 944 245 177
Fax: 0034 944 245 405
Telefon de urgență – doar pentru cazuri de 

decese sau accidente: 0034-608 956 278
Programul: de luni până joi, între orele 0900 – 1700 

(0900 – 1330 pentru depunerea actelor; 1600 – 1700 
pentru eliberarea actelor); în zilele de vineri soli-
citările și eliberările de documente sa fac numai 
cu programare prealabilă.

Jurisdicţie: Tara Bascilor, Navarra, La Rioja, 
Asturias, Cantabria, Galicia

Consulatul României la 
Castellón de la Plana
Adresa: Avenida Valencia s/n, esquina Ram-

bla de la Viuda; 12006 – Castellón de la Plana
Site web: http://castellon.mae.ro/
Informații consulare se pot obține prin poștă 

electronică numai la adresa: info@consulatcas-
tellon.e.telefonica.net

Programul de lucru cu publicul este de luni 
până vineri în zilele lucrătoare, după cum urmează: 
luni – joi, de la 0900 la 1400 (preluare orice tip de 
documente) și de la 1500 la 1600 (numai elibe-
rare acte); vineri: 0900 – 1200 (preluare orice tip 
de documente), 1200 – 1300 (numai eliberare acte) 
și 1400 – 1600 (oficiere căsătorii, probleme cetățe-
nie, audiențe etc.–numai cu programare).

Jurisdicţie: Comunitatea Valenciana
(provinciile Valencia, Castellón si Alicante).

Consulatul României la Zaragoza
Adresa: C/Camino de Las Torres nr. 24 (intra-

rea prin spatele clădirii, fostul sediu al INEM), 
50008, Zaragoza

E-mail:
secretariat@crozaragoza.e.telefonica.net
Telefon: (0034) 976 481 429

Fax: (0034) 976 481 779 
Telefon de urgență – doar pentru cazuri de 

decese sau accidente: 0034 663 814 474
Programul: de luni până vineri, între orele 

0900 – 1700 (0900 – 1400 pentru depunerea acte-
lor; 1600 – 1700 pentru eliberarea actelor)

Jurisdicție:
Comunitatea Autonomă Aragon – provinci-

ile Zaragoza, Huesca și Teruel

Consulatul României la Ciudad Real
Adresa:
Calle Mata nr.37, 13004, Ciudad Real
E-mail:
cruciudadreal@telefonica.net
Telefon: (0034) 926 251 751
Fax: (0034) 926 231 170
Jurisdicţie:
Castilla-La Mancha (Toledo, Ciudad Real, Alba-

cete, Cuenca și Guadalajara)
Extremadura (Cáceres si Badajoz)

Viceconsulatul României la Almeria
Adresa: Carretera Huércal de Almería, nr. 46, 

Almería, 04009.
E-mail:
almeria@viceconsulat.e.telefonica.net
Telefon:
(0034) 950 625 963; 950 624 769
Fax: (0034) 950 145 217
Telefon de urgență – doar pentru cazuri de 

decese sau accidente: (0034) 682 733 408
Programul: de luni până joi, între orele 0900 – 1700 

(0900 – 1400 pentru depunerea actelor; 1600 – 1700 
pentru eliberarea actelor); în zilele de vineri este 
programată activitatea de asistenţă în terito-
riu, vizite la penitenciare, oficierea de căsătorii 
la misiune şi alte servicii, pe bază de progra-
mare prealabilă.

Jurisdicție: provincia Almeria

Instituţii ale statului român în Spania

PUBLICITATE

Ponta: Propunerea lui Dragnea privind separarea 
funcțiilor e corectă, trebuie aplicată fără excepție

“Da, cred că este o propunere 
corectă și ca orice principiu cred 
că se aplică la toată lumea, fără 
excepție”, a declarat Ponta, întrebat 
dacă susține propunerea lui Liviu 
Dragnea, potrivit căreia funcțiile 
administrative să fie separate de 
cele politice. Întrebat dacă se va 
aplica și în cazul său, Ponta a 
spus: “Bineînțeles, doar nu sunt 
eu o excepție”. Președintele PSD 
a declarat că în cadrul reuniunii 
femeilor social-democrat a discutat 
împreună cu acestea despre 
obiectivele importante pe linie de 
partid realizate în ultimii cinci ani 
de zile. “Despre activitatea colegelor 
noastre, începând cu doamna 
comisar european Corina Crețu, 
europarlamentari, parlamentari, 
miniștri, primari, consilieri. Și 
despre faptul că în primăvară 
trebuie să facem noul proiect politic 

2015-2019, care presupune două 
lucruri esențiale. Pe de-o parte, 
să avem grijă să-i apărăm, să 
ne facem datoria față de cei peste 
cinci milioane de români care au 
avut și au încredere în noi și ne-au 
votat tot timpul. Pe de altă parte, 
să încercăm să guvernăm bine și să 
schimbăm în PSD lucrurile pe care 
toată lumea le cere să fie schimbate 
și anume o acțiune foarte clară și 
consecventă prin care să arătăm 
că sprijinim și în societate și în 
interiorul partidului combaterea 
corupției, a clientelismului politic 
și a acumulării de putere doar la 
anumite persoane și anumite 
funcții. Și colegele mele mă susțin”, 
a declarat Ponta. Premierul a declarat 
că reforma în PSD i se va aplica 
și lui, fiind întrebat ce înseamnă 
că acest proces va porni de la el. 

“Înseamnă că mi se aplică și mie, nu 

că pornește de la mine. O reformă 
nu poate fi făcută decât printr-un 
efort colectiv și aici mă refer la 
schimbarea Constituției acolo unde 
va fi nevoie, la schimbarea legilor, la 
schimbarea Statutului PSD. Pentru că, 
evident, ideea cu cele două mandate 
(limitarea numărului de mandate 
ale aleșilor la două — n.r.) poate 
fi pentru viitor. E vorba de viitor, 
nu poate fi aplicat ceva retroactiv. 
Dar, repet, sunt interdicții sau sunt 
limitări, unele în Constituție, și aici 
este nevoie de consens cu celelalte 
forțe politice, altele în lege, la fel, 
consens în Parlament și mai departe 
în Statutul PSD, cel puțin. Sunt 
convins că și în ale celorlalte partide 
sunt prevederi foarte clare care să 
nu mai lase loc de interpretări în 
acest sens. Mai concret, în martie 
când facem Congresul”, a mai decla-
rat Victor Ponta.

Romanul_260x328_NAVIDAD_METRO_chica.indd   1 12/12/14   11:04

mailto:marketing@elrumano.net
mailto:marketing@elrumano.net
http://www.barcelona.mae.ro/
mailto:consuladogeneralenbarcelo@telefonica.netConsul
http://www.sevilla.mae.ro
mailto:secretariat@cgrosevilla.e.telefonica.net
mailto:cgrumaniabilbao@telefonica.net
mailto:secretariat@crozaragoza.e.telefonica.net
mailto:cruciudadreal@telefonica.net
mailto:almeria@viceconsulat.e.telefonica.net


4  |    Nr. 135  17 decembrie 2014 Nr. 135  17 decembrie 2014    |  5facebook.com / ZiarulRomanulMadrid    facebook.com / ZiarulRomanulMadrid

Toate cele patru persoane aflate la bordul 
elicopterului SMURD prăbuşit şi-au pierdut viaţa

La aproximativ 12 ore de 
la prăbuşirea elicopterului 
SMURD, scafandrii au reu-
şit să găsească şi trupul celei 
de-a patra persoane care se 
afla în aparatul de zbor, fiind 
vorba despre asistenta medi-
cală Gabriela Harton, în vârstă 
de 38 de ani, care era însăr-
cinată. Trupul acesteia a fost 
găsit în jurul orei 04.30, dece-
sul femeii fiind declarat chiar la 
faţa locului. Ceilalţi trei membri 
ai echipajului–medicul, pilo-
tul şi copilotul–au fost găsiţi 
pe rând, la intervale de câteva 
ore, până la miezul nopţii, 
decesul acestora fiind decla-
rat la spital, după ce cadrele 
medicale au încercat zeci de 
minute să îi resusciteze. Laura 
Vizireanu, medicul aflat în eli-
copterul SMURD prăbuşit, a 
fost prima persoană recuperată 
de pompieri din apă. Aceasta a 
fost resuscitată iniţial de medi-
cii de pe ambulanţă timp de 
aproximativ 45 de minute, ea 
răspunzând manevrelor de resus-
citare. Ulterior, femeia a fost 
transportată la Spitalul Jude-
ţean de Urgenţă Constanţa şi 
internată în stare critică la sec-
ţia de terapie intensivă, unde 

a murit câteva ore mai târziu. 
A doua persoană găsită, după 
peste trei ore de căutări, a fost 
copilotul elicopterului, care a fost 
adus cu şalupa la mal în jurul 
orei 21.30, la aproximativ cinci 
ore de la prăbuşirea elicopte-
rului. Medicii i-au făcut masaj 
cardiac şi apoi l-au transpor-
tat la spital, unde au continuat 
manevrele de resuscitare timp 
de peste o oră, cadrele medi-
cale făcând tot posibilul să-l 
resusciteze, încălzind corpul 
şi încercând repornirea inimii, 
însă fără rezultat. A treia per-
soană, pilotul elicopterului, a 
fost adusă la mal la miezul nopţii, 
şi în cazul acesteia fiind făcute 
manevre de resuscitare timp 
de câteva zeci de minute, tot 
fără rezultat. Zeci de persoane 
au participat la operaţiunea de 
căutare şi salvare a victime-
lor, care a durat peste 12 ore, 
la faţa locului fiind prezenţi 
peste 40 de scafandri, atât ai 
Inspectoratului pentru Situa-
ţii de Urgenţă cât şi militari ai 
Forţelor Navale, cărora li s-au 
adăugat cadrele medicale de 
la SMURD şi Serviciul Jude-
ţean de Ambulanţă, jandarmi 
şi poliţişti. Au fost folosite mai 

multe bărci, ale ISU, Gărzii de 
Coastă, dar şi civile, iar un eli-
copter MAI a survolat aria după 
căderea nopţii, zeci de minute, 
pentru a lumina cu un reflec-
tor zona de căutare. Scafandrii 
au reuşit să găsească şi mare 
parte din elicopter, care a fost 
adus la mal pe bucăţi, unele 
nu mai mari de câteva zeci de 
centimetri. Ancheta cu privire 
la accident a fost preluată de 
Parchetul Militar, procuro-
rii încercând să stabilească 
acum cauzele care au dus la 

producerea tragediei. Elicopterul 
SMURD s-a prăbuşit în Lacul 
Siutghiol luni după-amiază, în 
jurul orei 16.10, după ce trans-
portase un pacient cu embolie 
pulmonară de la Tulcea la Spi-
talul Judeţean din Constanţa 
şi se întorcea de la Aeroportul 

”Mihail Kogălniceanu”, unde 
alimentase cu combustibil. Mai 
mulţi martori ai accidentului 
aviatic au spus că imediat după 
prăbuşirea aparatului de zbor 
s-au auzit strigăte de ajutor şi 
a durat câteva zeci de minute 

până la sosirea primei ambar-
caţiuni de salvare. Martorii au 
spus, de asemenea, că primele 
echipaje ajunse la locul tra-
gediei au venit nepregătite. 
Anca Chiriţescu, purtătorul 
de cuvânt al ISU Dobrogea, 
declara că primele echipaje 
ale Inspectoratului pentru 
Situaţii de Urgenţă au ajuns 
la locul prăbuşirii elicopteru-
lui SMURD la 15 minute de 
la anunţul primit la 112 şi că 
primul echipaj a ajuns la faţa 
locului cu o barcă penumatică 
cu motor, al cărei motor nu a 
pornit însă, astfel că pompi-
erii au decis, ca să nu piardă 
vremea, să folosească vâslele 
pentru a ajunge la locul unde 
se presupunea că s-a prăbu-
şit elicopterul. La rândul său, 
secretarul de stat Raed Ara-
fat spunea că primul apel 
telefonic privind prăbuşirea 
elicopterului a fost la 6.11, iar 
la 16.14 au plecat primele echi-
paje. ”Au fost întrebări că de 
ce sunt bărci cu vâsle. Bărcile 
cu vâsle sunt pentru că dacă 
sunt scafandri jos, nu poţi să 
ai bărci cu motor. Eu ştiu că 
s-a intervenit cu trei bărci, din-
tre care la două motoarele au 

funcţionat şi s-a reuşit să fie 
scoasă prima persoană la 15 
minute după sosirea lor. La 
16.11 a fost primul apel telefo-
nic, iar la 16.14 au plecat deja 
echipajele, la 16.30 au sosit la 
faţa locului, iar la 16.45, dacă 
informaţiile nu sunt greşite, 
prima victimă care a fost găsită 
a fost dusă în barcă sub resusci-
tare. Deci aceştia au fost timpii 
de reacţie şi de intervenţie”, a 
afirmat Raed Arafat, care luni 
seară a mers la locul prăbuşi-
rii elicopterului, împreună cu 
vicepremierul Gabriel Oprea. 
Raed Arafat a mai anunţat, luni 
seară, că, în urma unei decizii 
a Inspectoratului de Aviaţie, 
toate elicopterele SMURD 
de la serviciile din ţară vor fi 
oprite la sol până se va stabili 
că e sigur să se zboare cu ele. 
Elicopterul care s-a prăbuşit 
luni după-amiază a fost achi-
ziţionat de Consiliul Judeţean 
Constanţa în noiembrie 2012 
şi a fost transferat în urmă cu 
o lună pentru a fi utilizat de 
SMURD, valoarea aparatului 
fiind de aproximativ cinci mili-
oane de euro. Acest elicopter 
se afla în operare la Constanţa 
din 26 noiembrie 2014.

Se poate interna un pacient 
cronic la el acasă?
Unitatea de Spitalizare la domiciliu a Spitalului Universitar 

din Torrejón tratează 2.000 de persoane în propriile lor case

Pacienții cronici trăiesc cu bolile lor 
toată viața. Sunt obișnuiți să aibă controale 
medicale intense și asta îi face, ocazional, 
să frecventeze mult spitalele unde sunt 
tratați. În Spitalului Universitar din Torre-
jón se consideră că locul unde se simte 
cel mai bine pacientul este în propria sa 
casă, înconjurat de ai săi și de confortul 
ambientului din jur. „Bineînțeles, credem 
că avem un spital magnific, dar orice 
pacient căruia îi oferim posibilitatea de 
a alege între a sta internat într-un spital 
sau să stea la el acasă va alege să stea 
la el acasă”, a explicat Dr.Manuel Mirón, 
șeful Unității de Spitalizare la domici-
liu a Spitalului Universitar din Torrejón.

Unitatea pe care o conduce doctorul 
Mirón tratează un tip de pacient foarte 
concret: „Persoane cu boli cronice, care 
îndeplinesc o serie de criterii ce ne 
permit să le oferim atenție medicală 
specializată la domiciliu cu aceeași 
garanție ca atunci când se află la spital”. 
De aceea contează cu o echipă de medici 

și asistente speciali antrenați pentru a 
trata pacienți în afara spitalului. „Până 
în acest moment, începând cu 2011, am 
tratat 2.000 de pacienți, ceea ce este un 
număr considerabil de persoane. Suntem 
foarte satisfăcuți pentru că toți pacienții 
ne mulțumesc pentru efortul pe care îl 
depunem pentru a obține apropieriea 
de casele lor a atenției medicale pe care 
o necesită. Un pacient cronic este, de 
obicei, o persoană în vârstă care are 
uneori dificultăți pentru a se deplasa. 
Faptul că suntem noi cei care ne deplasăm 
reprezintă o satisfacție pentru ei. Și, mai 
mult decât atât, reușim ca starea lor de 
sănătate să fie mult mai bună”, a sem-
nalat Dr.Mirón.

60% din pacienții tratați sunt bărbați și 
marea majoritate au vârsta cuprinsă între 
70 și 90 de ani. Principalele motive pentru 
care sunt tratați de Unitatea de Spitali-
zare la Domiciliu sunt: boli respiratorii 
(EPOC, pneumonii, astm), Cardiologie 
(Insuficiență cardiacă), infecții urinare sau 

intraoperatorii și restul de patologii cro-
nice. „Pentru a putea fi tratat de Unitatea 
de Spitalizare la Domiciliu este foarte 
important ca pacienții să aibă ajutor 
familial, să trăiască cu cineva care să-i 
ajute cu treburile casei și care le poate 
oferi sprijin pentru indicațiile medicale”.

Satisfacția acestor pacienți pentru aten-
ția primită depășește 90% și se evidențiază 
în mod special excelența calității atenției 
pe care o primesc, ușurința de a lua legă-
tura cu medicul, fie prin telefon sau e-mail 
atunci când au întrebări despre tratament, 
medicamente etc. „Înainte de a începe 
să fie tratați în Unitatea de Spitalizate 
la Domiciliu, acești pacienți se vedeau 
obligați să meargă la serviciile de urgență 
mult mai des. Acum, acești pacienți nu 
se mai văd în această situație pentru că 
toate problemele lor de sănătate sunt 
rezolvate chiar la domicilul lor și atunci 
când merg la Serviciul de Urgență o fac 
din indicația medicului care îi tratează”, 
a încheiat Dr.Mirón.

Pagină oferită de Uniunea Muncitorilor Români din Spania, în colaborare cu Spitalul Universitar din Torrejón de Ardoz

Cum se cere o programare 
la Spitalul din Torrejón
În Comunidad de Madrid, oricine are dreptul să aleagă 

liber spitalul în care doreşte să fie îngrijit. Pentru a alege 
Spitalul Universitar din Torrejón, aveţi nevoie doar de cardul 
public de sănătate. Aveţi două variante: dacă medicul dum-
neavoastră de familie v-a spus că trebuie să vă prezentaţi 
la un specialist la spital, vă va înmâna un document numit 

„Parte de Interconsultas” (bilet de trimitere) şi o dovadă a 
solicitării de programare, care cuprinde un număr de identi-
ficare a cererii. Medicul va transmite această cerere la Centro 
de Gestión de Citas (Centrul de Programări), de unde veţi fi 
contactat prin telefon în câteva zile, pentru a primi progra-
marea. În acest moment puteţi cere să fiţi primit la Spitalul 
Universitar din Torrejón şi operatoarea vă oferă programarea 
cu specialistul de care aveţi nevoie. Dacă deja sunteţi îngrijit 
la un alt spital şi doriţi să vă prezentaţi la Spitalul Universi-
tar din Torrejón, luaţi legătura cu Secţia de Primire (Unidad 
de Admisión) a spitalului respectiv şi explicaţi că doriţi o 
programare la Spitalul din Torrejón. Angajaţii de la secţia 
respectivă vor gestiona solicitarea şi vă vor înmâna biletul 
de trimitere (Parte de Interconsulta). Mai multe informații 
pe internet www.hospitaldetorrejon.es/eligenos

Spitalul din Torrejón își 
extinde sala de nașteri cu  
2 săli de dilatare și naștere

Spitalul Universitar din Torrejón deschide în scurt timp 
două noi săli de naștere, care fac parte din Programul de 
Nașteri Respectate. „În ultimul an am asistat 2.500 de nașteri, 
ceea ce este un număr foarte mare de paciente care au ales 
spitalul nostru. De aceea am decis să avem două camere noi 
de nașteri și dilatare”, a declarat dr. Belén Santacruz, șefa 
Departamentului de Obstetrică și Ginecologie al Spitalului 
Universitar din Torrejón. Aceste două camere noi de nașteri 
sunt în conformitate cu aceeași filozofie a nașterii respec-
tate a centrului și includ unele îmbunătățiri pentru a face 
mai confortabilă șederea viitoarelor mămici.

„Încercăm să le proiectăm în așa fel încât să fie asemănătoare 
mediului de acasă a pacientei, conform modelului de naștere 
umanizată și adaptate la nevoile mamei și copilului.”

SĂNĂTATEACTUALITATE

Toate cele patru persoane aflate în elicopterul SMURD care s-a prăbuşit, luni după-amiază, în lacul 
Siutghiol şi-au pierdut viaţa, ultima persoană recuperată de scafandri, la aproximativ 12 ore de la 
prăbuşirea aparatului de zbor, fiind asistenta medicală, care era însărcinată.

http://politicieni.mediafax.ro/politicieni/?nume=Gabriel Oprea#search


6  |    Nr. 135  17 decembrie 2014 Nr. 135  17 decembrie 2014    |  7facebook.com / ZiarulRomanulMadrid    facebook.com / ZiarulRomanulMadridPUBLICITATE ACTUALITATE

EL RUMANUL_Cerveza_260x160.indd   1 17/11/14   10:38

Carmangeria Românească
Produse PROASPETE, NEVIDATE, NECONGELATE
• Una dintre puţinele firme româneşti din Spania cu peste 40 de angajaţi
• Fabrică proprie de mezeluri după reţete tradiţionale
• Propria reţea de magazine cu produse zilnic proaspete
• Eliberăm bon de casă cu numele produsului, ceea ce oferă clienţilor 
   noştri posibilitatea de a reclama orice neconformitate
• Răspundem pentru produsele noastre

Copiii 
au încredere!

Părinţii 
ştiu de ce!

    Alegerea 
         îţi 
        aparţine!

Tel. 625.100.700
Cu prilejul Sărbătorilor de iarnă Carmangeria Românească 
       vă oferă  o gamă de produse tradiţionale de sezon 
                                                    100% din carne

Madrid: C/Maqueda, 132 (Metro Aluche)
Coslada: C/Dr. Ochoa, 1 (în Plaza del Sol)
Torrejon de Ardoz: C/ Cristo, 1 - Plaza España 
Alcalá de Henares: C/Juan de Austria, 5 (lângă Autogară) 
Arganda del Rey: C/Misericordia, local 3.4 (vis-á-vis de galerie)
Getafe: C/ Ramon y Cajal, 10
Calatayud: C/Benedicto XIII, 4
Zaragoza: C/Duque Villahermosa, 1 (lângă Plaza Roma) 
                      C/Reina Fabiola, 31 (lângă Hotel Boston)

Tobă 
afumată

Vă dorim “Sărbători Fericite!”
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Guvernul Ponta 
4 a primit votul 
de incredere al 
Parlamentului

Noul Cabinet condus de Victor Ponta a 
primit voturi favorabile din partea a 377 de 
parlamentari, 134 votând “împotrivă”, iar alte 
12 voturi fiind anulate. Votul a fost secret, cu 
bile. Noul Cabinet condus de Victor Ponta 
are un singur vicepremier- Gabriel Oprea 
si 9 nume noi : Mihai Tudose la Economie, 
Darius Vâlcov la Finanţe, Ionuţ Vulpescu 
la Ministerul Culturii, Sorin Grindeanu la 
Comunicaţii, Angel Tîlvăr–se va ocupa de 
Românii de Pretutindeni, Sorin Cîmpeanu va 
conduce Ministerul Educaţiei, Andrei Gerea 

-ministrul Energiei şi IMM, Graţiela Gavri-
lescu -la Mediu și Liviu Pop–se va ocupa 
de Dialogul Social.

Borbely: Prin ieșirea de la guvernare, UDMR a decis 
bine în acest moment pentru că noi privim înainte

„UDMR ia o decizie importantă. 
Nu a fost o decizie ușoară pentru 
că a trebuit să analizăm ce 
am făcut în aceste luni, care 
sunt motivele acestei decizii 
și vreau să vă spun că, din 
punctul meu de vedere, UDMR 
a decis bine în acest moment 
pentru că noi privim înainte, 
către 2016, către comunitatea 
maghiară și aceasta ne-a dat 
un semnal destul de clar, pentru 
că a fost un vot de protest în 16 
noiembrie. Cred că trebuie să 
ne redefinim unele priorități, 
unele posibilități de a încerca 
să lămurim majoritatea 
românească pentru că noi nu 
suntem partid politic că nu ar 
trebui să depindă de deciziile 
unui guvern sau Parlament de 
faptul că organizația noastră 
este la guvernare sau nu”, a susținut Laszlo 
Borbely. 

El a spus că UDMR și-a asumat și răspunde-
rea guvernării, dar că în următoarea perioadă 
va găsi modalitatea de a colabora cu toți cei 
„care doresc să gândească la fel”, nu numai în 
ce privește problemele comunității maghiare, 
ci și cele generale ale României.

„Eu cred că putem găsi parteneri de dialog, 
atât în ceea ce privește problemele noastre, 

inclusiv în chestiunea autonomiei, inclusiv în 
folosirea simbolurilor naționale, pentru că numai 
așa, prin dialog, putem merge mai departe. În 
momentul de față noi considerăm că putem să 
avem o problemă foarte clară în ceea ce privește 
statutul UDMR — care va fi unul de opoziție, 
dar în care nu tăiem acele pârghii, dialog și în 
care putem discuta mai departe și cu opoziția, 
și cu coaliția guvernamentală în acele chestiuni 
care ne interesează”, a susținut acesta. 

Printre prioritățile UDMR 
enumerate de Borbely Laszlo 
se regăsește deschiderea căilor 
de comunicare spre comuni-
tatea maghiară,  „să ne facem 
înțeleși cât de importantă e 
reprezentanța parlamentară 
a UDMR, pentru că în 2016 
trebuie să intrăm în Parlament”, 
discuțiile pe marginea Buge-
tului pe 2015 și cele legate de 
Autostrada Transilvania.

„Sunt multe priorități, 
trebuie să discutăm despre 
Carta Limbilor Regionale și 
Minoritare pentru că România 
trebuia să depună raportul 
acum un an, am discutat și în 
cadrul Guvernului, noi avem 
un raport pe care va trebui să 
îl discutăm și să prezentăm 
situația reală a utilizării limbii 

materne în România. Sunt foarte multe teme”, 
a subliniat Borbely Laszlo. Consiliul Reprezen-
tanților Unionali (CRU) a aprobat, cu mare 
majoritate de voturi, propunerea ca Uniunea 
Democrată Maghiară din România (UDMR) 
să iasă de la guvernare, înregistrându-se trei 
voturi împotrivă și șapte abțineri. Propune-
rea pentru ieșirea de la guvernare a fost făcută 
pe 27 noiembrie, la Cluj, de Consiliul Perma-
nent al UDMR.
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Caută Ria Portocalia

TRIMITE BANII ÎN ROMÂNIA 
CU Ria Money Transfer ÎN 
10 MINUTE LA CEC BANK. 

CELE MAI BUNE 
COMISIOANE 

CU Ria PORTOCALIA 

PNL a câştigat Preşedinţia, 
iar următorul pas este intra-
rea la guvernare. Fiind departe 
însă de a forma o nouă majori-
tate în Parlament, liderii PNL 
s-au strâns în echipe şi au înce-
put să lucreze, în avans, la un 
program de guvernare concret. 
Să ne arate ce vor face atunci 
când vor prelua frâiele Guver-
nului. PDL are un Guvern din 
umbră, condus de Cătălin Pre-
doiu, pe care, conform înţelegerii, 
Klaus Iohannis ar trebui să-l 
numească premier atunci când 
Guvernul Ponta va pica. Iar 
ceilalţi membri ai cabinetu-
lui din umbră al PDL au fost 
dublaţi cu oameni din vechiul 
PNL. Împreună, se vor ocupa 
de strategia pe domeniile în 
care sunt specialişti, iar când 
se va pune problema să intre 
la guvernare, unul dintre ei va 
deveni ministru oficial. „Nu ple-
căm la treabă pe un teren gol. 
Există politici elaborate deja 
în cadrul partidului, dar tre-
buie puse în acord cu dinamica 
pe care ne-o oferă guverna-
rea proastă a domnului Ponta“, 
a spus Cătălin Predoiu, după 
prima întâlnire cu liberalii.

Ministerul de Interne. Traian 
Igaş, fost ministru de Interne 
în Guvernul Boc, şi Victor Paul 
Dobre, ministru delegat pentru 
Administraţie în timpul refe-
rendumului din 2012, vor pune 
la punct un plan de reorgani-
zare pentru Interne.

Ministerul de Externe. 
Mihai Răzvan Ungureanu, fost 
ministru de Externe în Guver-
nul Tăriceanu, şi Radu Carp, 
ministru de Externe în cabi-
netul din umbră al PDL, se vor 
axa pe problemele diasporei.

Dezvoltare Regională. Stra-
tegia pentru portofoliul cu cel 
mai mare buget, care finanţează, 

practic, toate proiectele locale, 
a fost lăsat pe mâna lui Marian 
Petrache, preşedinţele CJ Ilfov, 
care va lucra în tandem cu Alin 
Tişe de la PDL.

Justiţie. Cel mai sensibil por-
tofoliu din întreg Cabinetul a 
căzut în sarcina Alinei Gor-
ghiu, parlamentar cu studii de 
drept, care are mari şanse să 
preia portofoliul de ministru 
în cazul în care PNL ajunge la 
Guvernare, şi a eurodeputatu-
lui PDL, Daniel Buda.

Agricultură. Dan Motreanu, 
fost ministru al Agriculturii, 
pentru scurt timp, în Guvernul 
Tăriceanu, şi necunoscutul cu 
nume celebru Gheorghe Ştefan 
vor încerca să pună pe hârtie 
un proiect de reformă agricolă, 
care să mai reducă, cât de cât, 
birocraţia actuală.

Transporturi. Doi foşti 
miniştri ai Trasporturilor, care 
de multe ori şi-au aruncat acuze, 
Anca Boagiu şi Ludovic Orban 

vor adapta acum nevoile ruti-
ere şi feroviare ale României 
la politicile UE.

Economie. Lucian Isar, fost 
ministru delegat pentru mediu de 
afaceri în primul guvern Ponta, 
şi Andreea Paul, fostul consi-
lier al premierului Boc, au în 
atribuţii problemele economice.

Finanţe. Fostul ministru de 
Finanţe din Guvernul Boc, Ghe-
orghe Ialomiţianu, şi senatorul 
PNL Iulian Dumitrescu, vor 
stabili viziunea fiscală a vii-
torului Guvern PNL.

Apărare. Acest domeniu are 
un singur responsabil: Teo-
dor Atanasiu, fost ministru 
al Apărării şi viitor copreşe-
dinte al PNL.

Sănătate. Eugen Nicolaescu, 
minsitru care a mai ratat două 
reforme în Sănătate, şi Dragoş 
Şerban au fost desemnaţi de 
marele PNL să pună pe hâr-
tie câteva politici în domeniu.

Muncă. Pe lângă măsurile 

gândite în domeniu, mai inte-
resantă este lupta purtată de 
Cristina Pocora şi Claudia Boghi-
cevici pentru a prelua, ulterior, 
şefia ministerului.

Mediu. Sulfina Barbu şi 
Lucia Varga sunt alte două 
doamne care aspiră la un foto-
liu ministerial.

Educaţie. PNL a repartizat 
o singură persoană Raluca Tur-
can pentru un proiect care ar 
trebui să reformeze din teme-
lii un domeniu esenţial.

Cultură. Fostul parlamen-
tar PDL, dramaturgul Radu 
F. Alexandru va supraveghea 
departamentul Cultură.

Toţi aceşti oameni enume-
raţi mai sus au la dispoziţie 
mai puţin de două luni pentru 
a închega un plan de guver-
nare, având în vedere că PNL se 
pregăteşte să depună moţiune 
de cenzură în luna februarie, 
demers ce i-ar putea aduce la 
guvernare.

Cine sunt liberalii care pun pe hârtie 
proiectul de guvernare al marelui PNL

260X328_ROMANUL M.indd   1 01/12/14   23:08
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Ponta: M-am gândit 
la demisie imediat 
după alegeri

“În primul rând m-am gândit la demisie imediat după ziua 
de 16 noiembrie, a doua zi după alegeri, din funcția de prim-
ministru și din cea de președinte al PSD pentru că era normal, 
se închide un ciclu politic pentru mine început în 2010, cu 
patru rânduri de alegeri, trei le-am câștigat, a patra nu, dar 
întotdeauna ultima impresie contează, a uitat toată lumea cele 
câștigate și scopul meu în viață nu este să stau într-o funcție, 
ci să am o funcție dacă pot să fac ceva din ea. De aceea le-am 
spus colegilor mei de la Comitetul Executiv că au mandatul 
meu pe masă”, a spus Ponta. El a adăugat că acum consideră 
că are resursele interne necesare de a continua un proiect pe 
care l-a început în 2010 și de a duce până la capăt niște proiecte 
extrem de importante în care oamenii care au votat în 2012 
și 2014 au crezut. “O iau de la capăt mai înțelept pentru că 
oamenii învață mai mult din înfrângeri decât din victorii, cu 
conștiința cel puțin a unora dintre lucrurile pe care le-am greșit 
sau pe care trebuie să le schimb. Da, mi-am redescoperit resursa 
internă de a merge mai departe cu niște proiecte”, a menționat 
premierul. Ponta a precizat că va merge în Parlament cu un 
Guvern restructurat și nu va fi vorba doar de persoane, ci și 
despre o concepție de Guvern, cu niște obiective foarte clare 
2015—2016 de guvernare și măsurabile, iar dacă va obține 
din nou votul Parlamentului, va continua. “Dacă nu voi avea 
majoritate, teoretic pot să continui cu vechiul Guvern, dar mi 
se pare imposibil ca lucrurile pe care vrei să le faci în 2015 și 
2016 să le faci fără să ai sprijin în Parlament și atunci trebuie 
formată o altă majoritate”, a mai spus premierul.
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Românii au sărbătorit Ziua Națională 
a României în Torrejón de Ardoz
Duminică, 30 noiembrie 2014, asociația Uniunea Muncitorilor Români împreună 

cu Primăria orașului Torrejón de Ardoz a organizat Târgul de produse tradiționale 
românești pentru a sărbători Ziua Națională a României. 

EVENIMENT

Acest eveniment a avut menirea de a-i 
unii pe toți românii care se află departe 
de casă, de familie și de prieteni, în cău-
tarea unei vieți mai bune. Nimic nu i-a 
împiedicat pe români să-și sărbătorească 
ţara şi strămoşii și să se simtă bine. Nici 
măcar ploaia sau frigul! S-au încălzit 
bucurându-se de foarte multe specia-
lități culinare românești–mici, grătare, 
cârnăciori, cabanos la grătar, celebrele 
sarmale românești, kurtos kalacs (cozo-
nac secuiesc), prăjituri românești, langoși, 
vin fiert, bere și multe altele, iar sufletele 
le-au fost încălzite de artiști de seamă: 
Nicoleta Voica, Constantin Enceanu, Adi 
Neamțu, Nelu Albu și Trupa Marcu.

Cei mici s-au putut bucura de atracții 
speciale, castel gonflabil, atelier de desen 
și lucru manual și nu numai.

Cu această ocazie a avut loc și un con-
curs de costume populare. Îmbrăcămintea 
tradițională românească a fost prețu-
ită acum mai mult ca oricând, făcându-l 
mândru pe orice român care o poartă, dar 
și pe cel care o privește. Lebara movil 
a premiat cele mai frumoase costume 
populare:

Premiul întâi: un pachet smarthp-
hone Lebara–Samsung Galaxy Y.

Premiul doi: o pereche de căști 
Energywireless.

Premiul al treilea: un pachet Wonderbox.
De asemenea, Lebara movil a organi-

zat o tombolă, oferind cadou coșuri cu 
produse specifice Craciunului.

Firma Small World Money Transfer 
a organizat o altă tombolă, iar câștigă-
torii au intrat in posesia a două tablete.

Alt moment special a fost oferit de 
grupul de copii din cadrul asociației Pro-
VitaLex care a expus cu mare mândrie 
obiceiurile românești.

Momentul a fost marcat de discursul 
primarului din Torrejón de Ardoz, Pedro 
Rollán Ojeda, care a urat La mulți ani și 
succes tuturor românilor.

De asemenea, au fost prezenți la eve-
niment și reprezentanții Ambasadei 
României la Madrid, prin intermediul 
cărora Ambasadorul a transmis tuturor 
compatrioților „un mesaj de unitate și 
solidaritate, de reînnoite speranţe şi încre-
dere în viitor, pentru că numai împreună, 
prin colaborare şi dialog, ne putem con-
strui, pas cu pas, un viitor mai bun şi 
putem ajuta, la rândul nostru, la clădi-
rea unei Românii mai bune.“

Organizatori: Uniunea Muncitorilor 
Români și Primăria orașului Torrejón 
de Ardoz.

Sponsor: BONUL FLEXI 10 de la 
LEBARA movil – 400 de minute în 
România, pentru doar 10 euro pe lună.

Colaborator special: Small World.
Colaboratori: Casa Domnitorul, Pro 

VitaLex, Logistica Neluțu Moise, Nelu Bâr-
san, Atlassib, Restaurantul El Descanso.

Parteneri media: Radio Românul și 
ziarul El Rumano.

Întotdeauna alături de tine lebara.esVerifică condiţiile acestor promoţii în lebara.es

sponsorizareă acest eveniment
Cumpără-le la cel mai apropiat locutoriu

NOILE cartele răzuibile 0 cu 
minute naţionale și inţernationale

Bon Flexi 10 
400 minute

PVP 

10 €
(TVA inc.)
30 de zile

Bon Flexi 15 
800 minute

PVP 

15 €
(TVA inc.)
30 de zile

ES6089P_2a_Romanian ad for newspaper_350x50mm_13-11-14.indd   1 13/11/2014   15:05

Locație: Avda. del Ejercito, 6, Guadalajara
Salida 53B de la A2, direcția Zaragoza (lângă Poliția Națională)

Informații: 691 324 599 / 674 783 248
Organizatori:

91 878 89 01
c/ Ramón y Cajal, 8
28801 Alcalá de Henares

949 248 370
Avda. del Ejercito, 6
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Partener media:

107,7 FM107,7,77 FM

Hotel AC
Guadalajara

Bomba Revelion!!!
120€ – persoanã
Copii sub 12 ani– 50€

VĂ INVITĂM SĂ PETRECEȚI TRECEREA ÎN ANUL NOU 2015,
ÎMPREUNĂ CU RENUMITUL CÂNTĂREȚ DE MUZICĂ DE PETRECERE:

LIVIU GUȚĂ ȘI INVITAȚII SĂI SURPRIZĂ!

Revelion 2014.indd   1 19-11-2014   11:44:35

Ofertă: 

Pachet 

2 persoane 

+cameră

300 €

Foto: VioFilm
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Cameră specială pentru copii
cu monitorizare video! Limuzină gratis 

pentru toate evenimentele!

Tel: 666 193 611 / 637 933 826
e-mail: eldescanso@eldescanso.org

www.eldescanso.org
Calle Zaorejas, s/n, 28042, Madrid

Evenimentele din viața ta vor avea 
o alta dimensiune! Sărbătorește nunta 

sau botezul tău într-o atmosferă selectă !

Taxarea marilor averi este bună, dar noi nu 
avem sistemul, nu poate fi aplicată din 2015
Taxarea marilor averi este 

bună pentru un anumit nivel 
al averii, dar nu poate fi intro-
dusă de anul viitor, deoarece 
ar însemna o taxă majorată, 
un alt motiv, de natură teh-
nică, fiind că în prezent nici nu 
există sistemul de declarare a 
averilor, a declarat premierul 
premierul Victor Ponta.

„Am discutat cu ei (membrii 
UNPR-n.r.) şi am spus că nici 
această taxă nu se face în 2015, 
pentru că ieşim din principiul 
general că nicio taxă şi impozit 
în 2015. Şi tehnic, ca să poţi să 
pui o taxă pe o avere trebuie 
ca acea avere să fie declarată. 
Noi nu ştim acum, nu avem o 
legislaţie decât pentru persoanele 
publice, cele care sunt obligate 
să depună declaraţii de avere. 

Deci, dacă vrem să mergem 
şi părerea mea este că e bine 
pentru un anumit nivel al averii 
trebuie să găsim un sistem de 
declarare, dar noi nu avem 
sistemul”, a spus Ponta.

El a adăugat că o astfel de 
taxă nu va fi introdusă prin 
ordonanţă de urgenţă, ci prin 
lege adoptată de Parlament. 

UNPR îşi propune să reintro-
ducă în dezbaterea parlamentară 
proiectele legislative privind 
taxarea marilor averi şi reduce-
rea vârstei de vot de la 18 ani la 
16 ani, arătând că are un pro-
tocol semnat în 2012 cu PSD, 
protocol în care se vorbea şi 
despre aceste două legi, el ară-
tând că acest protocol există 

şi în continuare. Proiectul de 
lege propus de UNPR prevede 
ca averile peste 450.000 de 
euro să fie taxate cu 1%.

Preşedintele UNPR Gabriel 
Oprea a declarat, despre cola-
borarea dintre UNPR şi PSD, 
că aceasta nu depinde de adop-
tarea proiectului privind taxa 
marilor averi, el arătând că Vic-
tor Ponta încă nu i-a răspuns 
dacă susţine această iniţiativă. 
Preşedintele Senatului, Călin 
Popescu Tăriceanu, a decla-
rat că „în principiu” nu este în 
favoarea propunerii UNPR în 
ceea ce priveşte suprataxarea 
marilor averi, menţionând că 
nu înţelege ”exact” la ce se referă 
măsura care ar putea duce la 
vinderea unor averi pentru 
plata impozitului. 

ECONOMIC

România a avut cea mai mare creștere 
economică din UE în trimestrul al treilea
România a avut a cea mai 

mare creștere economică din 
Uniunea Europeană în trimestrul 
al treilea al acestui an compa-
rativ cu precedentele trei luni, 
potrivit celei de-a doua estimări 
publicate de Oficiul european 
pentru Statistică (Eurostat). 
Datorită unei creșteri economice 
trimestriale de 1,8%, România 
este lider în UE, urmată de 
Polonia (0,9%), Marea Brita-
nie, Slovenia și Grecia (toate 
cu un avans de 0,7%). Scăderi 
s-au înregistrat în Cipru (minus 
0,4%), Austria (minus 0,3%) 
și Italia (minus 0,1%). Potri-
vit Eurostat, economia zonei 

euro a urcat cu 0,2% după un 
avans de 0,1% în trimestrul 

precedent, iar Uniunea Euro-
peană a înregistrat o creștere 

economică de 0,3%, după un 
avans de 0,2% în trimestrul 
al doilea. În ritm anual, creș-
terea zonei euro s-a menținut 
în perioada iulie-septembrie 
la 0,8% în timp ce PIB-ul 
UE a înregistrat un avans de 
1,3%, același cu cel înregistrat 
în trimestrul al doilea. Datele 
Eurostat sunt similare cu esti-
mările anunțate de Institutul 
Național Statistică (INS), potri-
vit cărora economia României 
a crescut în trimestrul trei din 
acest an cu 1,8% față de tri-
mestrul doi, iar avansul a fost 
de 3% comparativ cu perioada 
similară din 2013.

Ministrul de Interne şi cel al Apărării vor mărirea 
vârstei de activitate a soldaţilor şi gradaţilor
Vicepremierul Gabriel Oprea 

şi ministrul Apărării, Mircea 
Duşa, au iniţiat o propunere 
legislativă iar potrivit unui 
comunicat emis de UNPR, 
aceasta priveşte modificarea 
Legii nr. 384 din 10 octombrie 
2006 privind statutul soldaţi-
lor şi gradaţilor profesionişti 
cu modificările şi completă-
rile ulterioare şi urmăreşte, 
în principal, mărirea vârstei 
până la care soldaţii şi gradaţii 
profesionişti pot fi menţinuţi 
în activitate, de la 50 la 55 de 
ani, dacă îndeplinesc condi-
ţiile specifice şi trec probele 
psihologice, fizice şi de eva-
luare finală.

Propunerea legislativă va 
modifica alineatul (2) al art. 
35 din Legea 384/2006, care 
va avea următorul cuprins: 
„Limita maximă de vârstă 
până la care soldaţii şi gradaţii 
profesionişti pot fi menţinuţi 
în activitate se stabileşte prin 
ordin al ministrului Apărării 
naţionale, dar nu poate depăşi 
55 de ani”.

În expunerea de motive a 
propunerii legislative se arată că, 
în prezent, Ministerul Apărării 

este nevoit să renunţe la serviciile 
soldaţilor şi gradaţilor profesio-
nişti tocmai când aceştia au cea 
mai mare experienţă, de multe 
ori dobândită în repetate misiuni 
externe sau în teatrele de ope-
raţii, din cauza limitării impuse 
de actuala legislaţie. „Există o 
diferenţiere nejustificată între 
statutul cadrelor militare şi 
statutul soldaţilor şi gradaţilor 
profesionişti în ceea ce priveşte 
dreptul la pensie–la vârsta de 
50 de ani soldaţii şi gradaţii 
profesionişti rămân fără ocupaţie. 
Nu sunt nici măcar şomeri! 
În această situaţie, soldaţii 
şi gradaţii profesionişti sunt 

expuşi liberului arbitru al 
pieţei forţei de muncă, care 
nu le mai permite găsirea unui 
loc de muncă decât cu mare 
greutate”, se arată în expu-
nerea de motive a propunerii 
legislative.

„Profesionişti ai Armatei 
române îşi sacrifică tinereţea–
cea mai plină de resurse fizice 
şi intelectuale, dar şi cea mai 
mobilizatoare parte a vieţii–
pentru ca atunci când au mai 
multă experienţă, şi când 
sunt expuşi pe piaţa forţei de 
muncă, respectiv la 50 de ani, 
instituţia militară renunţă la 
serviciile lor, mulţumindu-le 

pentru activitatea depusă, dar 
neacordându-le nici cel mai 
mic ajutor în viaţa civilă”, 
potrivit aceluiaşi document. 
Conform sursei citate, drep-
turile ce urmează a fi acordate 
beneficiarilor acestei propu-
neri legislative vor reprezenta 
un cost insignifiant raportat la 
dimensiunea morală a demer-
sului şi constituie, totodată, un 
factor motivant pentru atrage-
rea de noi militari profesionişti. 
Proiectul legislativ a mai fost 
semnat, în calitate de iniţiatori, 
şi de deputaţii Ion Răducanu 
(UNPR), Gheorghe Emacu 
(UNPR) şi Ion Mocioalcă (PSD).

Plătim cu:
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În vigoare noile 
reguli de etichetare 
alimentară privind 
ingredientele alergene
Noile reguli europene de etichetare alimentară au intrat în 

vigoare începând de sâmbătă, acestea urmărind informarea 
consumatorilor asupra ingredientelor alergene, iar din 2016, 
etichetele vor conține și informații despre valoarea nutri-
tivă a alimentelor, potrivit Federației Patronale Române din 
Industria Alimentară–Romalimenta. Această reglementare, 
Regulamentului UE 1169/2011—ar urma să-i ajute pe consu-
matorii din UE să mănânce mai sănătos, iar pe persoanele 
care suferă de intoleranță alimentară să fie mai bine prote-
jate. Comisia Europeană a detaliat aceste noi măsuri, care 
intră în mod progresiv în vigoare începând din 13 decembrie, 
la trei ani după adoptarea lor, în urma unor numeroase con-
fruntări și compromisuri cu industria agroalimentară. S-a 
convenit îmbunătățirea lizibilității prin introducerea unei 
dimensiuni minime a caracterului de literă, scoaterea în evi-
dență a alergenilor în lista ingredientelor prin litere îngroșate, 
obligația ca alimentele ne-preambalate să aibă informații 
cu privire la prezența sau absența alergenilor și să fie speci-
ficată pe etichetă originea cărnii neprocesate de porc, oaie, 
capră sau pasăre. De asemenea, pe etichete vor fi introduși 
termeni noi, care vor furniza informații suplimentare des-
pre anumite caracteristici sau despre compoziția produsului, 
de exemplu ‘pește format’ și suplimentar consumatorii vor 
putea afla de pe etichetele produselor și informații despre 
conținutul în energie și în nutrienții principali, raportați la 
consumul de referință. Începând de sâmbătă, prezența a 14 
presupuși alergeni obișnuiți (arahide, lapte, nuci, etc) va tre-
bui să fie foarte clar indicată pe toate alimentele, inclusiv 
pentru produsele neambalate, ceea ce obligă brutăriile sau 
restaurantele să ia măsurile care se impun. Pentru biscuiți 
sau dulciuri care conțin ulei sau grăsimi ‘vegetale’, fabrican-
ții vor trebui să precizeze dacă este vorba de ulei de palmier, 
de floarea soarelui sau de alt tip. Obligatorie este și mențio-
narea adaosului de apă sau de proteine, în timp ce ‘peștele’ 
sau ‘carnea’ reconstituite vor trebui etichetate ca atare. Potri-
vit Comisiei Europene, ‘patriotismul alimentar’ va beneficia 
de extinderea, la carnea de porc, oaie, capră și pasăre, a 
indicației obligatorii de origine, impusă până acum doar 
cărnii de vită. Transparență va trebui să existe și în ceea ce 
privește proveniența cărnii de pește, al cărui nume comer-
cial și specie vor trebui să fie precizate, împreună cu zona de 
unde acesta a fost capturat și modalitatea în care a fost pes-
cuit. Aceste reglementări vor trebui să se aplice și vânzărilor 
online. Pentru a garanta respectarea acestor reguli, UE exa-
minează în prezent o înăsprire a controalelor și sancțiunilor, 
care vor trebui să fie ‘disuasive’, potrivit unei surse europene.

4 ani şi 6 luni de 
închisoare pentru 
Copos, după contopire
Judecătoria Sectorului 5 a contopit pedeapsa de patru 

ani de închisoare cu executare în dosarul în care Copos a fost 
găsit vinovat că a făcut evaziune fiscală de peste un milion de 
euro, cu ocazia vânzării unor spaţii ale firmei Ana Electronic 
către Loteria Română, cu cea de trei ani şi opt luni primită 
în dosarul transferurilor de jucători. Instanţa a decis ca el să 
execute pedeapsa cea mai grea, de patru ani, la care a adă-
ugat încă şase luni, având în vedere că cele două infracţiuni 
sunt concurente. Decizia JS5 nu este definitivă, motiv pen-
tru care poate fi contestată la o instanţă superioară. În 25 
august, Tribunalul Bucureşti l-a condamnat pe George Copos 
la patru ani de închisoare cu executare în dosarul cunoscut 
cu numele de Loteria I. În momentul în care a primit această 
pedeapsă, Copos se afla încarcerat la Penitenciarul Rahova, 
unde executa pedeapsa de trei ani şi opt luni de închisoare 
primită în dosarul transferurilor de jucători. În primul dintre 
dosare, Copos era acuzat că a făcut afaceri “profitabile” cu 
Loteria Română, în urma cărora a adus un prejudiciu statu-
lui de peste un milion de euro. Mai exact, omul de afaceri nu 
şi-a plătit obligaţiile fiscale, el ascunzând faptul că deţine 38 
de spaţii comerciale, prin aşa-zisa vânzare a acestora către 
Compania Naţională Loteria Română. În cel de-al doilea din-
tre dosarele în care Copos a fost condamnat la închisoare 
cu executare, în 4 martie, el s-a dovedit a fi vinovat că s-a 
implicat în efectuarea de tranzacţii ilegale în cazul transfe-
rurilor unor fotbalişti către cluburi din străinătate. Alături 
de ceilalţi oameni de fotbal implicaţi în acest caz , Copos 
ar fi produs un prejudiciu total de aproape 1,5 milioane de 
dolari în dauna statului şi de peste 10 milioane de dolari în 
dauna a patru cluburi de fotbal.

ACTUALITATE
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Oboseală inexplicabilă
Mai mult de 70% din femei 

suferă de oboseală extremă îna-
inte de a suferi un atac de cord. 
Ele se simt brusc epuizate, chiar 
și după sarcini mici, cum sunt 
ridicarea de pe scaun și mer-
sul până la bucătărie. Această 
oboseală este diferită față de 
oboseala cronică, care este 

cauzată de un dezechilibru 
hormonal.

Te chinuiești să adormi
Unul din semnele care poate 

indica un atac de cord este neputi-
ința de a adormi. Potrivit unui 
studiu, aproape jumătate din 
femeile care au suferit un atac 
de cord au experimentat tul-
burări de somn înainte.

Simți durere de-a 
lungul gâtului
Dacă te confrunți cu dureri 

ușoare în spate, umăr, gât sau 
ureche, este posibil să suferi de 
un atac de cord. Femeile, de 
obicei, nu simt amorțeală în 
piept și umăr ca și bărbații, dar 
pot simți durere de-a lungul 
maxilarului și a gâtului. Aceste 

dureri ușoare se pot extinde 
până la umeri spre partea stângă. 
Presiunea în stern și în partea 
superioară a spatelui sunt, de 
asemenea, semnele unui atac 
de cord la femei.

Respiri cu dificultate
Mai mult de jumătate dintre 

femei se confruntă cu dificultăți 
de respirație înainte de a suferi 
un atac de cord. Aceasta este 
unul dintre cele mai frecvente 
semne timpurii ale atacului de 
cord la femei.

Te confrunți cu 
indigestie sau greață
Amețelile sau greața sunt 

semne care avertizează feme-
ile că riscă să sufere un atac de 
cord. Ele pot avea indigestie 
sau vomita cu puțin timp îna-
inte de atacul de cord. Șansele 
de a experimenta probleme 
gastro-intestinale se dublează 
la femei înainte de un atac 
de cord.

Ești stresată
Femeile se simt de multe ori 

încordate înainte de un atac 
de cord, mai mult de 30% din-
tre acestea au acest simptom.

Transpiri brusc
Paloarea bruscă fără niciun 

motiv aparent nu este un semn 
bun și poate fi un semn al ata-
cului de cord. Mai mult de 40% 
dintre femei se simt amețite și 
transpiră înainte de un acci-
dent vascular cerebral.

PUBLICITATE

Simptome banale care 
anunţă un atac de cord

Operaţie pe creier prin 
dublu abord vascular

O operaţie pe creier inedită a fost făcută recent pentru 
prima dată în ţara noastră. Intervenţia, încheiată cu suc-
ces, a avut loc la Spitalul Sanador din Bucureşti şi a fost 
realizată de o echipă condusă de Dr. Bogdan Popa, medic 
primar radiologie–imagistică medicală, dr. Cristina Spînu, 
medic primar medicină internă, specialist cardiologie inter-
venţională şi dr. Cristian Nicolae Mihalea, medic specialist 
radiologie–imagistică medicală de la Serviciului de Neuro-
radiologie CHU Beaujon din Paris, unul din centrele cu cea 
mai bogată experienţă în acest domeniu din Europa. Pro-
cedura a durat aproximativ 5 ore, iar pacienta, o femeie de 
41 de ani din Deva, a fost externată în 48 de ore. Femeia a 
fost diagnosticată cu fistulă durală complexă de sinus sig-
moid, o afecţiune caracterizată printr-o comunicare anormală 
dintre sistemul arterial şi cel venos al circulaţiei cerebrale. 
În lipsa unui tratament specializat, aceasta putea conduce 
la hemoragie cerebrală severă. Printre cele mai frecvente 
simptome ale acestei afecţiuni se numără acufena (vâjâitul 
permanent în urechi), dispneea persistentă (respiraţia difi-
cilă) cauzată de amestecarea sângelui arterial cu cel venos. 
Particularitatea tehnică a acestei intervenţii de embolizare 
cerebrală şi cea care o defineşte ca premieră naţională con-
stă în faptul că abordul vascular folosit a fost unul dublu. Cu 
alte cuvinte, s-a intrat prin cateter atât pe cale arterială, cât 
şi venoasă. Un important avantaj al acestei tehnici este dat 
de utilizarea unei cantităţi minime de material embolic cere-
bral şi implicit, un cost mai redus al intervenţiei. Pacienta a 
tolerat foarte bine întreaga procedură, ea fiind externată 
după 48 de ore. 

Bănicioiu: Transplant 
de pancreas din 2015, la 
Spitalul „Sfânta Maria”

“Am o veste foarte bună pentru pacienți. Transplant de 
pancreas se va face nu numai la Cluj, dar și la București. Începând 
din 2015 vor fi efectuate la ‘Sfânta Maria’ primele operații de 
transplant de pancreas”, a afirmat Bănicioiu după ce a vizitat 
Centrul de Senologie de la Spitalul “Sfânta Maria”. Ministrul 
a spus că acest lucru este o confirmare a faptului că România 
s-a clasat pe locul doi în Europa la proceduri de transplant și 
număr de donatori, în 2013. Spitalul Clinic “Sf. Maria” București 
a lansat un proiect de maximă importanță pentru sistemul 
sanitar românesc privind depistarea precoce a cancerului la 
sân. Astfel a fost deschis, în premieră în România, Centrul 
de senologie, care va funcționa în cadrul clinicii Chirurgie II 
condusă de dr. Narcis Copcă. Serviciile chirurgicale din noua 
clinică concurează cu cele din marile spitale europene. Cen-
trul de senologie, în care se fac operații de cancer mamar de 
câțiva ani, va fi transformat într-un centru național impor-
tant pentru orice etapă, care ține de această maladie, de 
la controlul de rutină și până la reconstrucția sânului. Cen-
trul oferă servicii complete pentru orice persoană care are 
o suspiciune de cancer la sân.

SĂNĂTATE

Simptomele infarctului miocardic sau a atacului de cord 
sunt diferite la bărbați și femei. De aceea, este important să 
depistăm semnele care pot anunța un atac de cord la femei.

Alimentele care ne pot apăra de frig
Nu doar hainele sunt cele care 

ne încălzesc atunci când tem-
peraturile sunt foarte scăzute. 
Alimentele pe care le consu-
măm au un rol important şi 
pot fi de mare ajutor când fri-
gul „ne intră în oase”. Iată care 
sunt cele mai „călduroase”.

Proteinele ne încălzesc
Produsele bogate în proteine 

ne încălzesc corpul mai bine 
decât cele bogate în amidon 
sau grăsimi. Aşadar, gustoasele 
tocăniţe de pui, bogate în pro-
teine ne pot ţine de cald. Nici 
carnea de peşte nu trebuie să 
lipsească din meniul „de iarnă”, 
ea fiind la fel de bogată în pro-
teine ca cea de pasăre.

Supa de pui 
desfundă nasul
Este foarte important să 

bem lichide în timpul iernii. 
Din cauza aerului rece şi uscat 
avem nevoie de hidratare, aşa 
că este indicat să consumăm cât 
mai multe lichide calde. Supele 
şi ceaiurile ne încălzesc între-
gul organism. Mai mult, aroma 
ingredientelor tradiţionale din 
supă, precum ceapa şi arde-
iul, ajunge în vapori şi ajută la 
defundarea căilor respiratorii.

Condimentele emană 
căldură în corp
Mâncărurile condimentate 

sunt cele care emană în corp 
cea mai mare căldură. Ele pun 
sângele în circulaţie şi vă ajută 
să depăşiţi uşor zilele cu tem-
peraturi foarte scăzute. Atenţie, 
însă! Nu abuzaţi de ele pentru 
a nu afecta stomacul.

Ceaiurile ajută 
gâtul iritat
Un ceai cald este 

„medicamentul” universal 
pentru amigdalele inflamate. 
Şi asta pentru că încălzeşte 
gâtul şi grăbeşte vindecarea. 
Este bine să nu-l beţi fierbinte, 
ci călduţ.

Dulciurile pun 
sângele în ,,mişcare”
Gustul dulce este de departe 

cel preferat de toată lumea. În 
anotimpul rece avem voie să 
abuzăm puţin de desert. Dulciu-
rile stimulează uşor circulaţia 

sângelui şi oferă şi o plăcere în 
momentul în care le savurăm. 
Ele sunt indicate persoanelor 
care preferă sporturile de iarnă.

Pe măsură ce temperatura 
scade, creşte şi apetitul. Orga-
nismul solicită mai multe calorii 
în încercarea de a adăuga un 
strat suplimentar, care să ţină de 
cald şi, în acelaşi timp, depozi-
tează câteva calorii pentru cazul 
în care nu am avea suficientă 
mâncare în zilele foarte reci.

PREMIERĂ MEDICALĂ NAŢIONALĂ:
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O grevă naţională împotriva măsurilor de 
austeritate decise de Guvernul de dreapta a 
paralizat luni Belgia, începând de la aeropotul 
din Bruxelles, unde niciun avion nu a deco-
lat sau aterizat, şi până la spitale, care au fost 
închise şi au preluat doar cazurile de urgenţă. 
Mişcarea de protest de 24 de ore intervine după 
o serie de greve la nivel regional, care au afec-
tat deja puternic activitatea ţării în ultimele 
trei săptămâni, şi denunţă programul de eco-
nomii de 11 miliarde de euro anunţat de noul 
Guvern condus de liberalul Charles Michel, 
format la începutul lunii octombrie. Coaliţia 
aflată la guvernare la Bruxelles, care îi include 
şi pe naţionaliştii flamanzi din formaţiunea 
N-VA, ceea ce reprezintă o premieră în istoria 
regatului, are, de asemenea, în vedere creşte-
rea vârstei de pensionare de la 65 la 67 de ani, 
începând din 2030. Greva a început duminică 
seara în transporturi: după ora locală 22.00 
(23.00, ora României), niciun avion nu a mai 
decolat sau aterizat la aeroporturile din Bel-
gia, ceea ce reprezintă 600 de zboruri anulate 
doar la aeroportul internaţional din Bruxelles, 
după ce controlorii de trafic aerian au decis să 
se alăture mişcării de protest. Zborurile au fost 
deviate către aeroporturi din ţările vecine, în 
Franţa (Lille), Olanda (Maastricht şi Amster-
dam) şi Germania (Koln), iar autobuze au fost 
introduse pentru transportul pasagerilor spre 
şi de la aeroporturile din Bruxelles şi Charleroi, 
al cărui director a menţionat o “adevărată 

catastrofă”. De asemenea, circulaţia trenurilor 
a fost oprită duminică seara, iar niciun tren 
Thalys, TGV sau Eurostar (spre Londra) nu 
a tranzitat luni Belgia. Navigaţia comercială 
spre şi din porturile din Zeebruges şi Anvers 
a fost suspendată începând de duminică din 
motive de securitate. În acelaşi timp, şcolile, 
creşele, închisorile, administraţiile, dar şi 
spitalele, unde toate consultaţiile şi operaţiile 
care nu reprezintă o urgenţă au fost anulate, 
s-au solidarizat cu greva organizată de cele 
trei mari sindicate FGTB (socialist), CSC 
(creştin) şi CGSLB (liberal). La rândul său, 
Asociaţia sindicală a magistraţilor (ASM) s-a 
alăturat grevei, deşi a denunţat “punerea în 
pericol a serviciilor publice”. De asemenea, 
programele radio au fost oprite, iar ediţiile 
tipărite ale cotidienelor belgiene nu au apărut 
luni. Totodată, activitatea sectorului industrial 
şi de distribuţie, cum ar fi poşta sau serviciile 
de salubrizare, a fost diminuată sau oprită. 
Accesul la companii, zone de de activitate 
şi zone industriale a fost blocat de “pichete” 
ale greviştilor. În acest context, organizaţiile 
patronatelor belgiene s-au adresat primarilor 

din ţară, precum şi autorităţilor regionale, 
cărora le-au cerut să intervină împotriva acestor 

“pichete”, întrucât salariaţii care doresc să 
muncească sunt împiedicaţi să ajungă la locul 
de muncă. Sindicatele au întrunit numărul 
record de 120.000 de persoane la manifestaţia 
organizată la 6 noiembrie la Bruxelles. Sindicatele 
belgiene sunt nemulţumite de reducerile din 
serviciile publice, cultură sau transporturi 
decise pentru următorii cinci ani de noul 
Guvern, care, de asemenea, are în vedere să 
renunţe în 2015 la indexarea salarială prin 
care, în fiecare an, salariile sunt mărite în 
raport cu inflaţia. Considerat de opoziţie 
şi sindicate adevăratul lider al coaliţiei de 
la Bruxelles, deşi nu a fost inclus în Guvern, 
liderul N-VA şi primar al oraşului Anvers, Bart 
de Wever, a criticat în ultimele zile acţiunea 
sindicatelor belgiene. El a denunţat o “grevă 
politică”, susţinută de Partidul Socialist prin 
intermediul sindicatului FGTB, iar ulterior a 
acuzat sindicatele că “prezintă informaţii false 
oamenilor” în legătură cu scăderea puterii de 
cumpărare. O tentativă de “diversiune”, a răs-
puns, în replică, secretarul general al FGTB, 
Marc Goblet, în timp ce colega sa din sindicatul 
creştin CSC, Marie-Hélène Ska, l-a îndemnat 
pe De Wever să facă noi calcule. O întâlnire 
cu Guvernul este prevăzută în cursul acestei 
săptămâni, dar sindicatele au avertizat deja 
că ar putea organiza începând din ianuarie 
noi acţiuni de protest.

Belgia, paralizată de o grevă naţională împotriva 
măsurilor de austeritate decise de Guvern

Polonia are tren 
de mare viteză

Polonia a intrat în clubul select al state-
lor care dispun de trenuri de mare viteză, 
odată cu intrarea în serviciu a Pendolino, 
un tren pendular produs de grupul francez 
Alstom la Savigliano, în Italia. Un Intercity 
Premium a plecat din Cracovia, duminică, la 
ora 06,05 a ajuns în gara centrală din Vaşo-
via la ora 08,37, cu o jumătate de oră mai 
repede decât ar fi durat o călătorie cu tre-
nurile expres tradiţionale care circulă pe 
această linie. Fiecare garnitură de tren Pen-
dolino este compusă din şapte vagoane, care 
oferă 402 de locuri împărţite în două clase. 
Acesta este doar începutul unui contract în 
valoare de 665 milioane de euro semnat 
de Alstom în 2011, cu operatorul polonez 
PKP Intercity pentru livrarea a douăzeci de 
trenuri Pendolino şi crearea unui atelier 
de întreţinere la Varşovia. Şi cum au exis-
tat critici privind preţurile piperate pentru 
călătoria cu acest tren de mare viteză, ope-
ratorul PKP a oferit preţuri promţionale 
pentru traseul de 300 de kilometri dintre 
Cracovia-Varşovia la aproximativ 12 euro. 
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IMOBILIARE

ÎNCHIRIERI

Închiriez camera pentru o persoană , o doamnă în Torrejón de Ardoz , începand cu orice dată a lunii 
decembrie ,preţ 130€ fără fianţă la câteva minute de gară , căldura şi apa de la comunidad ,doar 4 
persoane în casa. Tel: 916775756 / 642378821

Închiriez 2 camere , una de matrimoniu şi una pentru o persoană singură , avem wifi, caldură , ambient 
liniştit , zona Alcobendas. Tel: 657121831

Închiriez cameră pentru o persoană singură , cheltuieli incluse ,zona Alcobendas .tel: 657121831

Se alquila local en Alcalá de Henares , c/ Daoiz y Velarde tel : 620583726

Închiriez camera de matrimoniu , foarte económică în San Fernando de Henares .Locuieşte o singură 
persoana în apartament. Tel: 639237167

Închiriez doua camere în Alcalá de Henares c / Talamanca , una 145€ iar cealalta 180€ .Apartament cu 
internet , canal digi şi doua bai. Tel: 642820155

Închirirez camera în Leganez ,la 2 minute de metro Julian Besteiro. Apartament curat , liniştit, economic 
(cu caldură şi apă de la comunidad), se plateşte doar factura de lumina , opţional internet, o luna de fianţa 
pentru o fată sau doamnă serioasă care lucrează .Preţ 180€/ luna tel:627196679

VÂNZĂRI

Vând urgent teren 800 m2 lângă Băişa, la poalele padurii, la 4km de Botoşani, sursa de apa, canalizare şi 
lumina. Se pot construi 2 case cu intrari separate. Se poate cumpăra in rate. Tel 631 002 998.

Vând apartament urgent în Brăila cu posibilítate de cumparare in rate. Tel 631 002 998.

RELAŢII

Bărbat necasatorit , singur, fără obligaţii, nefumator, doresc sa cunosc o ramâncă până în 40 de ani com 
Madrid.tel: 642223279

Chico español , soltero , de mediana edad ,viviendo en Madrid capital , sin cargas familiares desea 
conocer chicas hasta 42 años para una amistad o relacíon seria . Yo tengo un buen trabajo , trabajando en 
mi empresa .Buena presencia y ruego solo llamadas ( no perdidas)tel: 629628861

Tânăr , 1,74 înălţime şi 73 kg ,brunet simpatic cu ochii verzi şi loc de munca stabil doresc sa cunosc o 
domnişoara până în 30 de ani . tel:642287931

Doamnă serioasă doresc să cunosc un domn adventist de ziua a 7 .Să fie până în 50 de ani tel:642014608

Busco una mujer extranjera para amistad y posible relacion de pareja . Soltero 52 años , comunidad de 
Madrid. Tel: 687858760- Angel Luis

Chico serio y simpático busca chica de 28 a 36 años para amistad o posible relación de pareja. tel: 
688383660.

Domn 56 de ani, caut o doamnă fără copii pentru o prietenie–casatorie fericiră.  
Nu sunt prieten cu alcoolul şi imi place tot ce ţine de iubire şi încredere, seriozitate, armonie, înţelegere, 
respect, amabilitate, recunoştinta , sensibilitate.  
Rog sa se abţină interesantele si aventurierele Madrid şi Comunidad de Madrid.  
Tel: 642 660 476

Domn de 34 de ani cu loc de muncă stabil caut o fată sau o femeie de vârstă apropiată, com de Madrid. 
Tel: 672540250 ( sa se abţină cei sau cele carora le arde de gluma)

Chico español de mediana edad , soltero, viviendo en Madrid capital, sin cargas familiares deseo conocer 
chicas hasta 45 años para una relación de amistad o matrimonio .Soy una persona culta , educada 
empresario con buena presencia.Me gustaría conocer una chica educada y trabajadora.  
Tel: 657131211 – Jose

Domn 50 de ani , doresc sa cunosc o doamnă de vârstă apropiată pentru o relaţie serioasa. Tel: 
0040754803893 Ion

DIVERSE

Espanol busca persona de Rumania que quiera ensenar su idioma en clases particulares–zona Rivas 
Vaciamadrid-Arganda. Tel. 642 59 64 13.

Românca Simona Halep, 
numărul trei mondial în teni-
sul profesionist feminin, a fost 
desemnată cea mai populară 
jucătoare din 2014 pe site-ul 
circuitului feminin (wtatennis.
com). A doua în această ier-
arhie publicată de WTA este 
americanca Serena Williams, 
liderul mondial, locul al trei-
lea este ocupat de rusoaica 
Maria Șarapova, a patra este 
Eugenie Bouchard (Canada), 
poloneza Agnieszka Radwan-
ska a cincea, chinezoaica Na 
Li, retrasă anul acesta din 
activitate, a ocupat locul șase, 
sârboaica Ana Ivanovic a șap-
tea, daneza Caroline Wozniaci 
a opta, Petra Kvitova (Cehia) 
a noua, ‘’top 10’’ fiind încheiat 
de Victoria Azarenka (Belarus). 
Simona Halep (23 ani) a jucat 
anul acesta prima sa finală de 
Mare Șlem, la Roland Garros, 
a mai disputat finala turne-
ului de la Madrid, a câștigat 
la Doha și București, înche-
ind anul cu finala Turneului 
Campioanelor, pierdută în fața 
Serenei Williams.

Steaua s-a impus  
în ambele meciuri cu 
Sportul din Superligă

Simona Halep, cea mai populară 
jucătoare a anului pe site-ul WTA

CSA Steaua București a câștigat ambele meciuri cu Spor-
tul Studențesc Corona de la Brașov, în Superliga Națională 
de polo pe apă. După 9-7 în primul meci, steliștii au învins 
în urmatorul meci la un singur gol, cu 8-7, grație golurilor 
marcate de Petar Filipovic (3), Alexandru Ghiban și Miro-
slav Randjic (câte 2 reușite) și Dimitri Goanță. Miercuri 17 
decembrie, CSA Steaua va juca meciul retur cu WASPO 1898 
Hanover, în sferturile Euro Cup. Trebuie remarcate și primele 
puncte cucerite de Poli Cluj, în duelurile cu Crișul Oradea.

Alte rezultate:
Sâmbătă
CSM Digi Oradea — AMEFA Arad 25—6
Poli Cluj — Crișul Oradea 5-5
Rapid — Dinamo 9-17
Duminică
Rapid — Dinamo 8-17
Poli Cluj — Crișul Oradea 9-7
CSM Digi Oradea — AMEFA Arad 21-8
În clasament, pe primul loc se află Steaua, cu 51 puncte 

(18 jocuri), urmată de CSM Digi Oradea, 45 p (16 j), Dinamo, 
37 p (18 j), Sportul Studențesc, 27 p (16 j), AMEFA, 19 p (18 j), 
Rapid, 10 p (16 j), Crișul Oradea, 10 p (18 j), CS Poli Cluj, 4 p (16 j).

TENIS

HANDBAL FEMININ

SPORT

România va găzdui Campionatul 
European de orientare pentru tineret

România s-a calificat în grupele principale 
la EURO 2014, după 23-22 cu Ucraina

Federația Română de Orientare și Clubul Sportiv Tran-
Silva Cluj vor organiza în anul 2015 Campionatul European 
de orientare pentru tineret. Întrecerile sunt programate pen-
tru perioada 25-28 iunie, la Cluj-Napoca. În paralel, va avea 
loc o nouă ediție a Openului Transilvaniei la orientare, com-
petiție deschisă tuturor spectatorilor și amatorilor de toate 

vârstele, care doresc să facă mișcare în aer liber. Organiza-
torii au anunțat că astfel vor marca împlinirea a 65 de ani 
de la primul concurs de orientare desfășurat la Cluj. Federa-
ția Română de Orientare are următorul Motto: ‘’Orientarea, 
sportul civilizației moderne, sportul viitorului, sportul mile-
niului III’’.

POLO

FOTBAL

Dinamo s-a calificat 
în semifinalele Cupei 
Ligii Adeplast

Dinamo București s-a calificat în semifinalele Cupei Ligii 
Adeplast la fotbal, în Șoseaua Ștefan cel Mare, după ce a învins 
pe Universitatea Cluj la loviturile de departajare, cu scorul 
de 3-2 (0-0 după prelungiri). Pentru Dinamo au transformat 
Cosmin Matei, Elton și Valentin Lazăr, în timp ce pentru arde-
leni au punctat doar Ceppelini și Lorant Kovacs. Dinamo va 
primi 50.000 de euro pentru calificarea în semifinale, în timp 
ce ‘’U’’ va fi recompensată cu 25.000 de euro. Finala compe-
tiției se va desfășura în data de 20 mai, pe Arena Națională.

Naționala feminină de handbal a României s-a calificat în 
grupele principale ale Campionatului European din Ungaria și 
Croația, după ce a învins formația Ucrainei cu scorul de 23-22 
(12-9), la Debrecen, în ultimul său meci din Grupa B. Trico-
lorele au terminat grupa pe locul al treilea și merg în grupa 
principala cu un singur punct, în urma egalului cu Danemarca 
(29-29). România a controlat de la un capăt la altul meciul cu 
Ucraina, a condus cu 4-1, 5-2 și 6-3, iar la pauză și-a menținut 
un avans de trei goluri, 12-9. În repriza secundă, tricolorele s-au 
desprins chiar la cinci goluri, 19-14, când mai erau 13 minute 
de joc, dar finalul a fost din nou strâns, cu un singur gol în plus, 
22-21, când mai erau aproape două minute de joc. Neagu a 
marcat golul care a adus victoria României (23-21), iar punc-
tul Viktoriei Borșcenko din ultimele secunde nu a mai contat.
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minute
800

naţionale şi internaţionale*
Ofertă valabilă pentru

40 de ţări

Pentru activare trimiteţi mesaj cu 3004 la 3535

Solicitaţi o cartelă SIM pe www.lycamobile.es sau sunaţi la 632100321
Los bonos Lycamobile Mundo 800 son para llamadas a fijos y móviles de España y a ciertas líneas fijas y móviles internacionales.
Otro uso se facturará con las tarifas estándar. Las ofertas son válidas por 30 días a partir de la fecha de compra. Un cliente puede tener sólo una oferta y no puede comprar otra durante el período de validez de 30 
días.Cualquier crédito restante que quede después de 30 días no se trasladará al siguiente período de 30 días si el cliente decide renovar su bono. Tenga en cuenta que el crédito promocional (crédito que Lycamobile 
ha dado a los clientes de forma gratuita) no se puede utilizar para la compra de un bono. La promoción es válida hasta el 31/12/2014.
Los países incluidos en las ofertas:*
Rumania, Austria, Bélgica, Bulgaria, Canadá, China, Croacia, Chipre, República Checa, Dinamarca, Estonia, Islas Feroe, Finlandia, Francia, Alemania, Grecia, Hong Kong, Hungría, Islandia, India, Irlanda, Italia, 
Letonia, Lituania, Luxemburgo, Malasia, Malta, Holanda, Noruega, Polonia, Portugal, Singapur, Eslovaquia, Eslovenia, España, Suecia, Suiza, Tailandia, Reino Unido, Estados Unidos.
Las ofertas son sólo para uso no comercial, privado y personal - Lycamobile se reserva el derecho de reemplazar o modificar la oferta o los Términos y Condiciones o de retirarla en cualquier momento con un 
preaviso razonable o incluso de desconectarla, si sospecha que la oferta se utiliza para propósitos comerciales, para conferencias, o si no se está utilizando en un teléfono (en una caja de SIM, por ejemplo), o si 
se está utilizando para tethering.

Recargas on line o donde veas estos logos:

Gasolineras

Mundo

800

Germania FranțaItaliaRomânia

Grecia Hong Kong India Irlanda LetoniaInsulele Feroe Luxemburg MaltaIslanda Lituania Malaezia Norvegia

CanadaBelgia Cipru DanemarcaAustria ChinaBulgaria Croația FinlandaEstoniaCehia Elveția

Slovacia Slovenia SUA UngariaSpaniaOlanda Portugalia SingaporePolonia Regatul Unit Suedia Thailanda

€15
Valabil 30 zile

TVA inclus
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