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IN PERIOADA 9-13 FEBRUARIE,

Ministrul

DAVID

va discuta cu
oficiali spanioli
despre

comunitatea_
romaneasca

\

Ministrul Delegat pentru Romanii de Pretutindeni, Cristian David va efectua in perioada 9-13
februarie, cea mai intensa vizita de lucru de pana acum, in Spania. Ministrul David va avea intalniri
cu reprezentanti ai autorititilor centrale si locale, dar si cu romani stabiliti in Spania. =«
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Institutii ale statului roman in Spania

Ambasada Romanieiin

Regatul Spaniei

Adresa: Avenida de Alfonso XllI nr. 157, Madrid
28016

Site Web: http://madrid.mae.ro/

E-mail:

relatiipublicec@embajadaderumania.es;

secretariat@embajadaderumania.es

Telefoane relatii publice:

(0034) 91350 18 81; 91345 4553

914137412; 9141374 25

(91359 76 23; 91350 44 36 - robot)

Fax: 0034 913452917

Telefon de permanenta, doar pentru cazuri
de forta majora: 0034-609 069 983

Atasat pe probleme de munca si sociale: E-mail:
agregadodetrabajo@embajadaderumania.es

Telefon: 0034-91350 73 56

Atasat de interne: E-mail:

atasat.interne@embajadaderumania.es

Telefon: 0034-91 359 50 87

Consilier economic: E-mail:

cezar.patriche@embajadaderumania.es

Telefon: 0034 91350 18 81 (int. 104)

Program de lucru: luni-vineri 9°°-14°° si 15°°-18*°

PENTRU SERVICII SI ASISTENTA
CONSULARA, TREBUIE CONTACTATA
SECTIA CONSULARA:

Sectia Consulara

Adresa: LaVaguada-Fuencarral, Avda. Carde-
nal Herrera Oria, nr.134, Madrid 28034

Site Web: http://madrid.mae.ro/

E-mail informatii consulare:

relatiipublicec@embajadaderumania.es

secretariado@consuladoderumania.es

E-mail solicitari programari pasapoarte:

programari@consuladoderumania.es

Telefoane: (0034) 91734 40 04; 913 72 08 32;

(9173429 93;91734 56 88; 91734 56 67 - robot)

Fax: 0034 91 416 50 25

Telefon de urgenta - doar pentru cazuri de
decese sau accidente: 0034-649 656 032

Program: de luni pana vineri, intre orele
0900 - 1700

Jurisdictie: Comunitatea Madrid, Castilla y
Leon, Insulele Canare

Consulatul General al

Romaniei la Barcelona

Adresa: C/San Juan de la Salle 35 bis (08022),
Barcelona (Intrare pentru public: Alcoy 22)

Site web:

http://www.barcelona.mae.ro/

E-mail:

consuladogeneralenbarcelo@telefonica.net

Telefon: (0034) 93 434 11 08; 93 434 1139

Fax: 0034-93 4341109

Telefon de urgenta - doar pentru cazuri de
decese sau accidente: 0034 661547 853

Program:de luni pana vineri, intre orele 09°°-17*°
(9°°-15° pentru depunerea actelor; 16°° - 17°°
pentru eliberarea actelor).

Jurisdictie: Cataluia (Barcelona, Girona, Lleida,
Tarragona), Insulele Baleare

Consulatul General al

Romaniei la Sevilla

Adresa: Calle Nicaragua nr. 18, cod postal
41012, Sevilla.

Site web: http://www.sevilla.mae.ro

E-mail:

secretariat@cgrosevilla.e.telefonica.net

Telefon: 0034-954 62 40 70; 954 24 09 67

954 23 32 43; 954 62 53 72; 954 23 09 47

954 23 93 27; 954 62 07 46; 954 62 40 53

Fax: 0034 954 627108

Telefon de urgenta - doar pentru cazuri de
decese sau accidente: 0034 648 212 169

Programul: de luni pana vineri, intre 09°° - 17°°
(09° -14° pentru depunerea actelor; 16>°—17°°
pentru eliberarea actelor).

Jurisdictie: Andalucia (Huelva, Cadiz, Mélaga,

Sevilla, Cordoba, Jaén, Granada), Murcia, Ceuta,
Melilla

Consulatul General al

Romaniei la Bilbao

Adresa: Plaza Circular, nr.4, 48001, Bilbao

E-mail:

cgrumaniabilbao@telefonica.net

Tel. 0034 944 245177

Fax: 0034 944 245 405

Telefon de urgenta - doar pentru cazuri de
decese sau accidente: 0034-608 956 278

Programul: de luni pana joi, intre orele 09°°-17*°
(09° -13%* pentru depunerea actelor; 16°°—17°°
pentru eliberarea actelor); in zilele de vineri soli-
citdrile si eliberdrile de documente sa fac numai
cu programare prealabila.

Jurisdictie: Tara Bascilor, Navarra, La Rioja,
Asturias, Cantabria, Galicia

Consulatul Romanieila

Castellon delaPlana

Adresa: Avenida Valencia s/n, esquina Ram-
bla de la Viuda; 12006 - Castellon de la Plana

Site web: http://castellon.mae.ro/

Informatii consulare se pot obtine prin posta
electronica numai la adresa: info@consulatcas-
tellon.e.telefonica.net

Programul de lucru cu publicul este de luni
panavineriinzilele lucratoare, dupa cum urmeaza:
luni - joi, de la 09 la 14 (preluare orice tip de
documente) si de la 15°° la 16°° (numai elibe-
rare acte); vineri: 09°°—12° (preluare orice tip
de documente), 12°°- 13 (numai eliberare acte)
$i14°°- 16 (oficiere casatorii, probleme cetate-
nie, audiente etc.—numai cu programare).

Jurisdictie: Comunitatea Valenciana

(provinciile Valencia, Castellon si Alicante).

Consulatul Romaniei la Zaragoza
Adresa: C/Camino de Las Torres nr. 24 (intra-
rea prin spatele cladirii, fostul sediu al INEM),

50008, Zaragoza
E-mail:
secretariat@crozaragoza.e.telefonica.net
Telefon: (0034) 976 481 429
Fax: (0034) 976 481779
Telefon de urgenta - doar pentru cazuri de
decese sau accidente: 0034 663 814 474
Programul: de luni pana vineri, intre orele
09°°-17°° (09°°-14°° pentru depunerea acte-
lor; 16°° - 17°° pentru eliberarea actelor)
Jurisdictie: Comunitatea Autonoma Ara-
gon - provinciile Zaragoza, Huesca si Teruel

Consulatul Romaniei la Ciudad Real

Adresa: Calle Mata nr.37, 13004, Ciudad Real

E-mail:

cruciudadreal@telefonica.net

Telefon: (0034) 926 251751

Fax: (0034) 926 231170

Jurisdictie:

Castilla-La Mancha (Toledo, Ciudad Real, Alba-
cete, Cuenca si Guadalajara)

Extremadura (Caceres si Badajoz)

Viceconsulatul Romaniei la Almeria

Adresa: Carretera Huércal de Almeria, nr. 46,
Almeria, 04009.

E-mail:

almeria@viceconsulat.e.telefonica.net

Telefon:

(0034) 950 625 963; 950 624 769

Fax: (0034) 950 145 217

Telefon de urgenta - doar pentru cazuri de
decese sau accidente: (0034) 682 733 408

Programul: de luni panajoi, intre orele 09°° -17°°
(09°°-14° pentru depunerea actelor; 16°° - 17°°
pentru eliberarea actelor); inzilele de vineri este
programata activitatea de asistenta in terito-
riu, vizite la penitenciare, oficierea de casatorii
la misiune si alte servicii, pe baza de progra-
mare prealabila.

Jurisdictie: provincia Almeria
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A APARUT GHIDUL DE SERVICII SI PRODUSE PENTRU ROMANII DIN SPANIA!

www.romanul.eu/servicii

50.000 de vizitatori unici in fiecare luna

Daca aveti un bar, un restaurant, un magazin sau orice firma cu servicii pentru
romani puteti sa va inscrieti acum in Ghidul de Servicii si Produse-Romanul.

INSCRIERE GRATUITA

Date de contact, telefon, adresa, harta Google, galerie foto, activitatea firmei etc.

GHIDUL DE SERVICII S| PRODUSE-ROMANUL DIN SPANIA

www.romanul.eu E facebook.com/romanul

www.elrumano.eu twittercom/RomanulSpania
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LA MEJOR OFERTA PARA
TUS VIAJES Y VACACIONE

C.1.C.MA 58, HERMOSILLA 112 - MADRID

Especialistas en hacer
INOLVIDABLES
tus vacaciones:
vuelos, hoteles,
destinos nacionales
e internacionales....

. J

Tus hilletes de avion,
tren y autocar con las

MEJORES TARIFAS
disponibles.

Alquiler de coches
y furgonetas.

J

Y con la posibilidad de
PAGO APLAZADO.

Tendras la
MEJOR OFERTA con la
GARANTIA y CONFIANZA
de Viajes El Corte Inglés.

CONLA GARANTIA Y CONFIANZA DE

VIAJES

www.viajeselcorteingles.es

€2Covie fngle>

902 400 454
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IN PERIOADA 9-13 FEBRUARIE,

Ministrul David va discuta cu oficiali
spanioli despre comunitatea romaneasca

,Vin cumare interes si cu mare bucu-
rie in Spania — o tard unde se afla nu
doar una dintre cele mai importante
comunitati romanesti din afara gra-
nitelor dar si una dintre cele mai bine
integrate si bine vdzute. In Spania
se afla aproape 1 milion de romant,
care formeazda cea mai importanta
comunitate de straini din acesta tara

— sunt oameni care au venit aici in
cautarea unor oportunitati de anga-
Jjare mai bune, exercitandu-si dreptul
de libera circulatie pe care il au ca
cetdteni europeni. Prin numarul lor
el reprezintd o prioritate pentru not.
Suntem bucurosi sa aflam ca romanii
din Spania reprezintd o comunitate
bine integrata, care contribuie din
plin la prosperitatea acestei tari, ca
romanii sunt apreciati si cautati de
angajatorii spanioli chiar si in aceste
momente de crizd economicd traver-
satd de intreaga lume. Am tinut s am
intaniri de lucru atdat cu reprezentantit
guvernului spaniol cat si ai comuni-
tatilor — la ambele niveluri am gasit
mereu parteneri de dialog constructiv
cu care am depasit toate problemele
tvite in timp. Pentru portofoliul meu
intalnirea directa cu romanti din Spa-
nia este un lucru esential in dorinta

de a afla de chiar de la sursd cum se spune
problemele cu care se confruntd si lucrurile
pe care si-ar dori ca statul roman sa le faca

facebook.com/romanul E www.romanul.eu

twittercom/RomanulSpania

Cristian David, ministrul delegat pentru Romanii de Pretutindeni impreuna cu Xavier Trias, primarul Barcelonei,

la ultima vizita in Spania

cu reprezentanti ai administratiei spaniole la
Madrid, Sevilla si Bilbao.
In prima etapa a turneului, ministrul roman

pentru et”’, ne-a declarat Cristian David, minis- se va intalni cu Fatima Bafiez Garcia, minis-

trul delegat pentru Romaénii de Pretutindeni.
Vizita in Spania va include deplasari si intalniri

trul Muncii si Securitatii Sociale in Guvernul
spaniol, cu Ifiigo Méndez de Vigo, secretar de

stat pentru UE in Ministerul Afacerilor Externe,

cu José Eugenio Azpiroz Villar, presedintele
Comisiei pentru Munci si Securitate Sociala din

Congresul Deputatilor si cu alti parlamentari.

La Madrid, Cristian David va avea intaniri
cu Jesus Fermosel Diaz, ministrul regional

www.elrumano.eu

pentru probleme sociale si comuni-
tati striine in guvernul Comunitatii
Madrid precum si cu primarii din
Comunitatea Madrid, in care se afla
comunitatile cele mai importante de
cetateni romani (Coslada, Torrejon
de Ardoz, Alcala de Henares, Mos-
toles, Arganda del Rey si Aranjuez).
Ministrul romanilor de pretutindeni
va avea o intalnire la Madrid si cu P.S.
Timotei, Episcopul ortodox al Spaniei
si Portugaliei, dar si cu reprezentanti
ai romanilor din regiune.

A doua etapd a turneuluiin Spania se
vaderula la Sevilla, unde Cristian David
se va intlni cu Susana Diaz, presedin-
tele Guvernului regiunii Andaluzia, cu
Manuel Garcia Navarro, presedintele
Parlamentului Andaluz si cu Francisco
Herrero Leon, presedintele Camerei
de Comert, Industrie si Navigatie din
Sevilla.

Au fost programate sila Sevilla intalniri
cu romanii din regiune, fiind progra-
mata o intrevedere cu reprezentantii
comunitatilor roménesti din Andalu-
zia si Murcia.

La Bilbao va avea loc ultima etapa
aturneului, iar Cristian David va avea
intalniri cu Ifiigo Urkullu Renteria, pre-
sedintele guvernului din Tara Bascilor,
cu Carlos Maria de Urquijo Valdivielso, dele-
gatul Guvernului Spaniei, si cu Juan Carlos
Izagirre Hortelano, primarul orasului San
Sebastian-Donostia. $i la Bilbao au fost pro-
gramate intalniri cu reprezentantii romanilor
stabiliti in regiune.

A DE HENARES, C/ JUAN DE Z
HELUT‘I’.T MOISE
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- Am 20 KG, vine
firma dupd mine?
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Romdnia - Spania

2€/kg
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Aniversare Eminescu
la Collado Villalba

Asociatia Plataforma Roma-
na-Spaniola si Parohia Ortodoxa
Roména ,,Sfantul Cuvios Daniil
Sihastrul” din Collado Villalba
a organizat vineri, 31 ianua-
rie, un eveniment in cinstea
poetului Mihai Eminescu, la
aniversarea a 164 de ani de la
nasterea sa.

Evenimentul a avut loc in
sala Teatrului Casei de Cultura
din Collado Villalba, in colabo-
rare cu primaria, reprezentata
de Departamenul de Imigra-
tie din Collado Villalba si cu
sprijinul Colegiului de Socio-
logi si Politologi din Madrid.

Doamna prof. univ. dr. Euge-
nia Popeanga de la catedra de
Filologie Romanica din cadrul
Universitatii Complutense din
Madrid a fost invitata sa sus-
tina o conferinta, urmata de
un recital de muzica si poezie,
oferit de corul condus de Pau-
lina Chifor si de copiii romani
care participa la cursurile de
limba roman4, organizate de
prof. Dana Oprica.

CONFERINTA DESPRE MIHAI EMINESCU
CONFERENCIA SOBRE MIHAI EMINESCU

Frgl Ui, D7, Enpvs Peptargl, Winiirgsiod Compltongs de Sagid

o~ &

RECITAL BE MUZTCA 5T POETIE  RECITAL DE MUSICA ¥ FOESTA
31 Tanuarie 2004, ora 15200 11 de Enara del 2014, a las 19:00
Teatrul Catel de Culturd El Teatro de la Cosa de Sulturg
o Feal 58, 28400 Callado Villalba, Madrid

Intrarea likerd Entrada gratuita
Organi ratari Cirgani Bos
o
E - SadE o
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S-a deschis prima
sesiune de finantare pentru
proiectele din diaspora

Departamentul Politici pentru
Relatia cu Romanii de Pretutin-
deni (DPRRP) din Ministerul
Afacerilor Externe al Roméaniei
anunta deschiderea sesiunii
de finantare pentru anul 2014.

Departamentul Politici pentru
Relatia cu Romanii de Pretu-
tindeni (DPRRP) organizeaza
in perioada 277 ianuarie 2014 —
25 februarie 2014 sesiunea de
depunere a cererilor de finan-
tare pentru proiectele destinate sprijinirii
activitatii romanilor de pretutindeni, dupa
cum informeaza institutia pe pagina web
www.dprp.gov.ro.

Solicitantii (asociatiile, fundatiile, organi-
zatiile, institutiile, persoanele fizice autorizate
precum si persoanele juridice din straina-
tate si din Romania, legal constituite) sunt
invitati sa depuna cererile de finantare fie
personal, fie prin corespondenta recoman-
datd sau curier la sediul Departamentului
Politici pentru Relatia cu Romanii de Pre-
tutindeni, B-dul. Priméaverii, nr. 22, sector

MINISTERUL AFACERILOR EXTERME

DEPARTAMENTUL POLITICI PENTRU
RELATIA CU ROMANII DE PRETUTINDENI

1, cod postal 011972, Bucuresti, Roménia.

Cererile de finantare trebuie sa respecte
coordonatele stabilite de Ghidul de finan-
tare publicat pe pagina de internet a DPRRP
(www.dprp.gov.ro), precum si termenul limita
de depunere: 25 februarie 2014 (data pos-
tei). Cererile trimise dupa aceastd data nu
sunt eligibile.

Anuntul privind rezultatul selectiei de
proiecte si respectiv, lista beneficiarilor
finantarilor nerambursabile, va fi publi-
cat pe pagina de internet a DPRRP, www.
dprp.gov.ro, dupa data de 10 martie 2014.

Elibereaza-te
si navigheaza

Lebara

mMovil
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cprabogee DEPASO

Intotdeauna alaturi de tine

Paradisfrutar “1GB GRATIS” por 30 dias el cliente debe enviar un SMS gratuito con el texto DATAIGB al 22333, haber hecho una recarga de saldo en los Gltimos 90 dias y no tener contratado ningtin bono de datos. A partir del segundo mes, el cliente podra seguir disfrutando del bono de 1GB por 15€ al mes (IVA incluido) saldo que le serd descontado una vez el bono haya sido renovado.
Elbono estd sujeto a estos términos y condiciones y a las condiciones generales de contratacién del servicio Lebara disponibles en (www.lebara.es/bases-legales). Al usar o activar acepta dichos términos y condiciones. Los MB que no hayan sido consumidos expiraran y no seran reembolsados ni son acumulables a nuevos bonos u otras promociones. Una vez consumidos los MB
incluidos enelbono, seaplicarala tarifade18,2 cént/MBIVA inc. Expirados sus 30 dias de validez, el bono se renovard autométicamente, siempre que se disponga de saldo suficiente enla SIM (15€ IVAinc.) y en caso contrario, hasta dentro de los 7 dias siguientes a su expiracion en el momento en que se disponga de saldo suficiente. Las renovaciones seran siempre por 30 dias, contados
apartir del dia en que se realiz6 la renovacion anterior. Si no se desea la renovacion automatica, podrd solicitarse su cancelacién enviando un SMS gratuito con el texto NODATAIGB al 22333. Consultar detalles de cancelacion de auto renovacion en http://www.lebara.es/passes/internet El bono no es transferible, es incompatible con la oferta de 100 KB gratis al dia y no permite el
acceso atelefonia IP. El terminal movil debe ser compatible con los sistemas de Lebaray debe haberse configurado para tal fin. Su uso se encuentra restringido al territorio nacional. Para consultar compatibilidad y configuracion visita www.lebara.es/internetmovil. Bajo la promocion “GRATIS 3.000 minutos de Lebara a Lebara” los clientes reciben 3.000 minutos gratuitos por cada
recargareal vélidos por 30 dias naturales desde la fecha de la recarga, independientemente delimporte recargado, para realizar llamadas entre clientes de Lebara en Espania. Limite de 60 minutos por llamada. Las llamadas de Lebara a Lebara realizadas fuera de la presente promocién con las tarifas estandar se les aplican el coste de establecimiento de 36,3 cént. IVAinc.y con
el plan “LP” 24,2 cént. IVA inc. y en ambos planes 0€ el minuto durante los primeros 20 minutos. Rebasados estos minutos seran tarificadas como llamadas nacionales con el plan de tarifas estandar a18,15¢cént/min IVAinc. y con el plan “LP” a 6,05 cént/min IVA inc. Promociones validas desde el 10/01/2014 hasta el 28/02/2014.
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2014-alegeri
europarlamentare
si prezidentiale

Alegerile europarlamentare de anul acesta vor avea
loc pe data de 25 mai, iar cele doua tururi de scrutin pen-
tru alegerea presedintelui—pe 2 si 16 noiembrie, dupa
cum a anuntat premierul Victor Ponta, citat de Agerpres.
ro. Data referendumului pentru revizuirea Constitutiei
urmeaza s fie stabilitd de catre Parlament.

»~Am decis impreund ca data alegerilor pentru Par-
lamentul European sa fie data de 25 (n.r. — mai). Stiti
foarte bine, conform reglementarilor europene, se pot
organiza alegeri oricand intre 22 si 25, noi am decis ci
duminica este traditia democratici romaneasca si fie ziua
de alegeri. De asemenea, in baza articolului 5, alineatul 1
din Legea privind alegerea presedintelui 370/2004, care
spune foarte clar ca alegerile prezidentiale se organizeaza
in luna precedenta celei in care expird mandatul prese-
dintelui in functie, am decis ca cele doua date — turul
unu si turul doi — sa fie 2 noiembrie si 16 noiembrie”,
a declarat Ponta.

Premierul a mai spus ci data referendumului pen-
tru modificarea Constitutiei este stabilitd de Parlament.

MADRID

facebook.com/romanul E www.romanul.eu

twittercom/RomanulSpania www.elrumano.eu

Guvernul regional renunta
la privatizarea spitalelor

Sindicatele din sistemul sanitar madrilen au inregistrat o mare
victorie dupa un an si jumatate de proteste si manifestatii impotriva
planului administratiei de privatizare a spitalelor.

it

Guvernul regiunii Madrid a renuntat la privatizarea a 6
spitale dupa ce justitia a prelungit perioada de suspendare a
deciziei administratiei.

A doua zi dupa aflarea vestii, sanitarii madrileni au sar-
bétorit decizia cu strigate si lozinci de tipul ,Da se poate” si

,Sinitatea nu e de vanzare”.

Medicii si asistentii sanitari au iesit in fata spitalelor la
Madrid, ca si celebreze ceea ce se poate considera o reusita
neasteptata.

Justitia spaniola a decis sa prelungeasca suspendarea provi-
zorie a planului de privatizare demarat de administratia publica,
in care erau incluse 6 spitale si mai multe clinici din Madrid.

in consecinti, guvernul regional format de Partidul Popular
a decis sa abandoneze privatizarile dupa un blocaj de 8 luni.

Pana acum, ,Mareea alba”, cum s-au numit coloanele
de manifestanti anti-privatizare, a iesit in strada de 15 ori si

L LR

medicii au ficut greva timp de 5 siptimani. Drept urmare au
fost anulate 50 de mii de consultatii si peste 4500 de operatii.
Planul guvernului madrilen a putut fi oprit doar de Tribuna-
lul Superior de Justitie care a depistat nereguli in procedura
de concesionare a spitalelor.

Sanitarii madrileni sunt multumiti pentru ca manifestati-
ile i protestele au dat rezultat in cele din urma.

,INoi am fost mereu deschisi la discutii de mai bine de un an
st jumatate. Asa ca apreciem aceastd declaratie de interese.
Sperdam sd fie o realitate si nu doar un semnal politic pentru
ca asa am spus de la inceput. Noi am vrut sa colaboram ca
sa imbunatatim sistemul sanitar”, a declarat Fatima Brafias,
din partea medicilor madrileni.

Sindicatele consider ca privatizarea ar fi adus doar conce-
dieri si reduceri de servicii in detrimentul pacientilor, in timp
ce guvernul regiunii planuia si reduca astfel costurile bugetare.
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Cum slabim fara sa ne
punem in pericol sanatatea

Obezitatea morbida si excesul de greutate au devenit una
din problemele principale de sanatate in zilele noastre

-

“Afigras nueste intotdeauna o problema
de sanatate, deoarece exista diverse feluri
de a fi gras. Aproape toata lumea are
cateva kilograme in plus si este bine
ca toti sa ducem o viatd sandatoasa st
ordonatd, s ne hranim adecvat pentru
ca organismul nostru sd fie mai sandatos.
Dar exista un tip de obezitate, obezitatea
morbida, care este legata direct de cu
riscul de a suferi diabet, boli coronariene,
probleme cardiace, disfunctie erectild...
In acest caz, cea mai sigurd si cea mai
eficientd solutie este chirurgia”, ne explicd
dr. Jests Garijo, seful Serviciului de Chi-
rurgie Generala si Digestiva a Spitalului
Universitar din Torrejon, serviciu lider in
Sectia de Chirugia Obezitétii a spitalului.
Serviciul pe care il conduce dr. Garijo a

fost declarat cel mai bun serviciu de chi-
rurgie generald si digestiva din Spania,
conform programului Hospitales Top 20.
Obezitatea morbida reduce durata de
viata, dar, mai mult, afecteazi calitatea
vietii. Legarea sireturilor la pantofi, luarea
in bate a copilului, a face cumparaturi, a
avea relatii sexuale satisfacétoare, a urca
scirile...toate acestea se transforma in
situatii imposibil de dus la capat. Per-
soanele afectate de obezitate morbida
ajung sa fie izolate in propria casa, iar
viata lor este una deloc fericita.

- Am obezitate morbida.

Ce trebuie sa fac?

In primul rand, trebuie si vi l4sati pe
mana unui cadru medical profesionist.

Obezitatea morbida nu este o stare care

se poate vindeca miraculos cu un regim

alimentar minune sau cu un set de exer-
citii fizice. Chirurgia obezitatii morbide

este singura cale care ajuta la obtinerea

rezultatelor. Aceasta trebuie insotita de

implicarea pacientului, care va trebui sa

urmeze un regim alimentar, un program

de exercitii si ingrijiri de baza.

- Chirurgia obezitatii este sigura?
Atunci cand pacientul se lasd pe mainile
unui specialist intr-un spital, cu o echipa
de chirurgi formati special pentru a efec-
tua aceste interventii, asa cum exista la
Spitalul Universitar din Torrejon, proce-
dura este sigura. Mereu existd riscul unor
complicatii, dar riscul este mult mai mic
in conditiile pe care le explicim mai jos.
In cadrul Sectiei de chirugie a obezittii,
am avut pacienti cu toate caracteristicile
sirezultatul a fost mereu pozitiv. Aplicind
tehnicile chirurgicale cele mai avansate,
combinate cu regimul alimentar sanatos
si variat, dar si cu exercitiul fizic, rezul-
tatele apar. Rezultate inseamna o slabire
semnificativa, astfel incat viata pacienti-
lor devine normala: pot iesi din casa, pot
urca si cobori scdrile fara sa se sufoce, isi
iau copiii in brate, isi pot lega sireturile,
pot avea relatii sexuale satisfacitoare si
pot sa 1si cumpere haine din magazine
obisnuite, dar, mai mult decat orice, isi
recapati sandtatea, dupa ce au depasit
o situatie de risc grav pentru sanatatea
lor”, specifica dr. Garijo.

Cum se ajunge la Spitalul Universitar din Torrejon

In Comunidad de Madrid, oricine are are dreptul sa aleaga
liber spitalul in care doreste sa primeasca tratament. Pentrua
alege Spitalul Universitar din Torrejon, e nevoie doar de cardul
public de sanatate. Exista doua posibilitati. Daca medicul dum-
neavoastra de familie va recomanda sa mergetila specialist, va
vainmana un bilet de trimitere, numit “Parte de Interconsultas”
si un document de justificare a cererii de programare. Medicul
transmite solicitarea cdtre Centrul de Gestionare a Programadrilor
(Centro de Gestion de Citas), de unde veti fi contactat telefonic

in catevazile, pentru a vi fitransmisd programarea. Acesta este
momentul in care dumneavoastra puteti solicita programarea
la Spitalul Universitar din Torrejon, iar telefonista vd poate oferi
programarea la specialistul de care avetinevoie. Dacd deja sunteti
tratat la un alt spital si doriti sd ajungetila Spitalul Universitar din
Torrejon, luatilegatura cu Sectia de Primire (Unidad de Admision)
aspitaluluirespectiv si explicati cd doriti o programare la un medic
de la Spitalul din Torrejon. Personalul va gestiona solicitarea
sivd vainmana biletul de trimitere (,parte de interconsultas”).
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Spitalul din Torrejon
deschide o noua sectie:
Reumatologie Pediatrica

Dr Alejandro Prada, Serviciul de Reumatologie HUT

Spitalul Universitar din Torrejon a dat in folosinta noua
Sectie de de Reumatologie Pediatrica, care completeaza
portofoliul de servicii infanto-juvenile. “De la deschiderea
spitalului nostru am inclus toate specialitatile pediatrice, in
prezent avdnd Neurologie, Endocrinologie, Pneumologie,
Alergologie, Aparatul Digestiv, Nefrologie, Boli infectioase,
Hematologie, Neonatologie, Cardiologie, Urgente Pediatrice si
Chirugie Pediatricd. Dareain folosintd a Sectiei de Reumatologie
Pediatricd ne ajutd sa completdm portofoliul de servicii de
specialitate in Pediatrie”, ne declara José Gomez, directo-
rul medical al Spitalului Universitar din Torrejon.

Dr. Alejandro Prada, coordonatorul Sectiei de Reuma-
tologie Pediatrica, ne spune ca incadrarea acestei sectii in
randul celorlalte specialitati pediatrice aduce liniste pentru
parinti.,,Consultam copii cu probleme reumatologice de la
deschiderea spitalului nostru, de aceea de acumincolo putem
sa o facem incluzand celelalte specialitati pediatrice. Pana
acum am consultat peste 300 de copii cu probleme reuma-
tologice, unii dintre ei cu patologie cronica. Acestia urmeaza
tratament fara intrerupere la noi la spital. De multe ori dia-
gnosticul unei boli reumatologice aduce parintilor indoieli
si neliniste. Termenii medicali creeaza incertitudine: boli
autoinmune, boala Kawasaki, vasculita... Suntem convinsi
ca cel mai important lucru este ca pacientii sa fie consultati
siinformatiin cel mai scurt timp posibil si asta vom face: toti
specialistii implicati in tratarea pacientului pediatric lucram
in echipa, ceea ce ne ajuta sa dam un raspuns individualizat”.

Pagina oferita de Uniunea Muncitorilor Romani din Spania,

in colaborare cu Spitalul Universitar din Torrejon de Ardoz

Dona Sangre de corazon

Lunes, miércoles y viernes de 10:00 a 20:00 - Planta Baja - Sala de Donacion

tu, decididn eb vidg y | &MV

Hospital Universitano
de Torrejon
BBl comunidad do Madria

AhAzdnd
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Ghidul lucratorului
roman in Spania

Ambasada Romaniei de la Madrid a publicat o serie de brosuri de informare despre drepturile romanilor in Spania, in con-
textul expirarii restrictiilor pe piata muncii din Uniunea Europeana.

~Ambasada a elaborat si a tiparit un pliant care contine, intr-o maniera sintetica si prezentare atractiva, principalele infor-
matii utile cu privire la aspectele concrete cu care acestia se pot confrunta”, se precizeaza intr-un comunicat de presa.

Pliantul a fost transmis si pe email reprezentantilor comunitatii romanesti cu rugdmintea de a popularizare continutului
acestuia in randul romanilor din Spania.

facebook.com/romanul E www.romanul.eu www.romanul.eu E facebook.com/romanul
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iN NEOLITIC,

Europenii
erauhegrisi
cu ochi albastri

i e {375 ¢
W rrend af Fncredere. Nu mai 566 ce e de calitate si ce nu.

lar tu iti doresti pentru familic ta produse bune 5i proaspete, si mai ales..

Asa arata europeanul acum 7000 de ani

scoperirea ficuta de cercetatorii spanioli de
a CSIC pune la indoiala orice ideologie care se
azeaza pe ipoteza ca europeanul a fost intot-
deauna alb.

ADN-ul unui vanator care a trait acam 7 mii de ani in
peninsula Iberica aduce indicii clare potrivit carora ar fi
avut pielea inchisa la culoare si ochii albastri.

Pe baza analizelor realizate pana acum, oamenii de
stiinta au reusit sa reconstruiasca presupusa fizionomie
a barbatului descoperit in 2006 intr-o pestera din nor-
dul peninsulei Iberice.

»Acest individ a avut combinatia de caracteristici
care nu poate fi gasita in contextul de astazi din Europa.
Acest om este european dar are o pigmentare mai inchisa
decat europeanul de acum si are de asemenea si ochi
albastri. Datorita acestor descoperiri vom putea si
reconstruim preistoria genetica a Europei la un nivel
atat de detaliat cum nu ne-am imaginat vreodata. Pe
deasupra, ne asteptam sa gasim si alte resturi genetice
din Paleolitic, Neolitic, Epoca Bronzului, Epoca Cuprului”,
a spus Carles Lalueza-Fox, cercetator la CSIC.

Analizele au fost facute pe un schelet descoperit in
pestera La Brafia din nordul peninsulei Iberice. ADN-ul
a fost extras dintr-un dinte aflat intr-o stare buna de
conservare.

Se presupune ci La Brafia 1, asa cum a fost botezat
stramosul nostru, era un vanator care a triit inainte de
aparitia agriculturii si de practica domesticirii animalelor.
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100% din carne!
In magazinele Carmangeria Romdneasca gasesti in fiecare zi produse elaborate

doar din carne, proaspete si nevidate! 51 cu acelosi gust ca la mama acasd!

Oferd-le cu incredere copiilor i familiei tale! Direct de la producdtor!

Alegerea
iti apartine!

1 ZRARAGOZA C/Reina Fabiola, 31, hotel Boston

3 ZARAGODIA C/fDuguesa Villshermosa, 4, plaza Roma

3 CALATAYUD C/Benedicto XIII, 4

4 ARGANDA DEL REY C/ Misericordia loc 3.4, vizavi de galerie
5 COSLADA C/ Doctor Ochoa, 1, plaza del Sol

& MADRID Cf Maqueda, 132, aproape de statia de metrou Aluche
7 ALCALA DE HEMNARES C/ uan de Austria, 5

8 MAGAZIN NOU [N GETAFE C/Ramon y Cajal, 10

Informatii la tel:

625 100700
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Spania nu scapa de
somaj niciin 2014

N B e

Birou de Munca

Guvernul spaniol se lauda cu
posibila recuperare economica a
Spaniei 1n acest an, insa numarul
celor care raman fara slujba con-
tinua sa creasca.

Locurile de munca sunt mai putine,
dupa cum aratd datele Ministerului
Muncii din ianuarie, care inregis-
treazi 184.000 de concedieri.

intre timp, numarul celor care
s-au inscris la Birourile de Munca
din Spania in cautare unui job a
crescut in ianuarie cu 113.000.

Ministerul spaniol al Muncii

remarca totusi faptul cd numa-
rul persoanelor care s-au inscris
in ianuarie la birourile de munca
este mai mic decat in ultimii 7 ani
si cd inceputul anului a fost into-
deauna un moment dificil pentru
gdsirea unui job.

Numarul celor care cauti de munca
depaseste din nou 4,8 milioane.

Sectorul constructiilor este sin-
gurul in care a scizut somajul in
ianuarie cu 3846 de persoane, in
timp ce zona serviciilor a inregis-
trat 99.519 de concedieri.

UTIL

»Certificado plurilingue”-acte

twittercom/RomanulSpania

facebook.com/romanul E www.romanul.eu

www.elrumano.eu

de stare civila fara apostila

Ambasada Romaéniei informeaza ca
incepand cu data de 5 iunie 2013 a intrat
in vigoare Legea 65/2012, privind ade-
rarea Romaniei la Conventia nr. 16 a
Comisiei Internationale de Stare Civila
referitoare la eliberarea extraselor multi-
lingve ale actelor de stare civild, semnata
la Viena la 8 septembrie 1976.

~Aceasta aderare presupune ci ceta-
tenii romani pot solicita inscrierea sau
transcrierea certificatelor de nastere, casa-
torie sau deces striine prezentand acest
extras multilinv (,certificado plurilin-
gue”), pentru care nu mai este necesara
nici Apostila de la Haga, nici traducerea
in limba romana”, precizeaza Ambasada
Romaniei pe pagina web.

De exemplu, pentru inscrierea la con-
sulat a certificatului de nastere al unui
copil roman nascut in Spania (inainte
sau dupa 5 iunie 2013, fara distinctie),
parintii vor economisi timp si bani daca
solicita Registrului Civil spaniol unde
a fost inregistrata nasterea, un ,certi-
ficado plurilingue”, in loc de ,partida
literal de nacimiento”, ca pana acum,
pentru ci ,certificado plurilingue” nu
mai trebuie apostilat si nici tradus in
limba romana.
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Victor Ponta anunta scutire de impozit
pentru profitul reinvestit, de la 1iulie 2

Guvernul va prezenta, pana la vizita urmatoarei misiuni a Fon-
dului Monetar International, in aprilie, ,masurile si metodologia
de implementare, de la 1 iulie, a scutirii de impozit a profitului
reinvestit”, a anuntat premierul Victor Ponta, care a fost insa vag
in ceea ce priveste reducerea CAS-ului, anuntata de guvern pen-
tru a doua jumatate a acestui an, scrie HotNews.ro.

LPanaatunci (aprilie 2014) guvernul vine cu masurile si metodolo-
gia de implementare de la 1iulie a scutirii de impozit a profitului
reinvestit”, a spus Ponta, intr-o conferinta sustinuta la Palatul
Cotroceni.

»La scutirea de impozit a profitului reinvestit pierdem 16%
dar castigam 24% TVA pentru mijloacele care se cumpara”, a
explicat acesta. Intrebat de ziaristi daca se renunta la reduce-
rea CAS-ului pentru al doilea semestru al anului, Victor Ponta
a afirmat ca ,este vorba de pachetul de stimulare economica”.

»ldeea e sa facem un pachet dupa 1 iulie”, a mai spus el, adau-
gand: ,Este un singur lucru stabilit (in discutiile cu FMI), ca
venim cu toate masurile si ca le putem implementa din al doi-
lea semestru”.

Asociatia Oamenilor de Afaceri din Romania a solicitat Guvernu-
lui sa sustina in negocierile cu FMI scutirea impozitarii profitului
reinvestit, cresterea finantarii unor programe care genereaza
locuri de munca si reducerea impozitarii salariilor pentru dez-
voltarea economica, potrivit agentiei Mediafax.

Vicepremierul Daniel Chitoiu, ministru de Finante, a decla-
rat, in 9 ianuarie, ca masura neimpozitarii profitului reinvestit se
poate aplica din luna iulie, odata cu cea de scadere a CAS, daca
aceasta nu va avea un impact bugetar negativ si dupa discutii pe
aceasta tema in USL si cu FMI.

cu Orange Mundo, fii mai aproape de cei dragi

de vanzare in locutorii, magazinele Orange si pe orange.es

Apelurile internationale catre retelele fixe si mobile din Romania au tariful de 1,21 eurocenti/min. in cazul apelurilor citre retelele mobile acest tarif se va aplica pentru primele 9 minute ale convorbirii, iar urméatoarele minute din apel vor
fi tarifate cu 6,05 eurocenti/min. Taxa de conectare apel este de 30,25 eurocenti. Pentru mai multe informatii despre tarifele internationale accesati orange.es. Apelurile cétre retelele nationale la 0 eurocenti/min sunt valabile 7 zile dupa
fiecare reincarcare de minim 5 euro pe care o realizezi. Taxa de conectare apel national este in acest caz de 18,15 eurocenti. Dupa expirarea celor 7 zile de valabilitate, pana la urmétoarea reincarcare de minim 5 euro vei beneficia de

tariful de 8,47 eurocenti/min si taxa de conectare apel de 30,25 eurocenti. Preturile prezentate sunt cu TVA inclus.

10

€/min.
TVA inclus

si in luna sfantului Valentin,
spune-i dublu cat o/il iubesti

iti oferim

dublul

primei
incarcari

Daca de exemplu
incarci 5 €, iti oferim 10

orange”

Oferta valabila din 10 Februarie in 31 Martie. Soldul extra se ofera pana la maxim de 50€ in reincarcari, adica se vor primi maxim 50€ de sold gratis. Soldul gratuit este promotional si-I vei putea utiliza in urmatoarele 30 de
zile dupa reincarcare, atata timp cat dispui de sold platit. Soldul extra il poti folosi pentru toate apelurile tale nationale dar nu pentru serviciile roaming si apeluri internationale. Pentru aceasta oferta nu se va tine cont de

reincarcarile promotionale si/sau anulate. Oferta exclusiva pentru noii clienti ai cartelei SIM Mundo.
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FITUR 2014

Romania si-a promovat
atractiile turistice la Madrid

Turismul romanesc a revenit anul acesta la targul de la Madrid cu un stand
mult mai atractiv decat cel din 2013 si cu un numar important de turoperatori.

Standul Romanieila FITUR 2014

twittercom/RomanulSpania

facebook.com/romanul E www.romanul.eu

www.elrumano.eu

Reprezentantii Autoritétii Nationale a Turismu-
lui din Romania au pus accentul la editia din acest
an (22—26 ianuarie) pe obiectivele care vand cel mai
bine: natura, cultura si obiceiurile.

Targul de Turism de la Madrid—Fitur este unul
dintre cele mai importante evenimente de acest tip
din lume si a fost inaugurat de printul mostenitor
Felipe si de sotia sa printesa Letizia.

Romainia s-a prezentat la aceasta editie cu 24 de
agentii si firme de transport, iar printre participanti
s-au aflat si autorititi locale.

Oficiul de Turism al Primariei Cluj Napoca a avut
un loc in standul Romaniei si a vindut cat a putut
mai bine obiectivele din zona orasului transilvianean.

Spaniolii sunt atrasi de Romania, dar autorita-
tile recunosc ca este nevoie de mai multa informatie
pentru a mari numarul turistilor.

LTuristii sunt atrasi de culturd, de zona Transil-
vaniei, de mandastirile din nordul Moldovei si foarte
multi vin pentru partea de autenticitate pe care o
gdsesc in Romania. Incepem sd fim recunoscuti pen-
tru acest segment. Poate cd cel mai mare dezavataj
este ca nu suntem foarte bine cunoscuti in Spania.
Nu ne multumim sd fim cunoscuti doar pentru Dra-
cula sau alte circuite. Dorim sd fim cunoscuti pentru
ce are Romania de oferit. Si tocmai de aceea vrem
sa punem accent pe partea de cultura si pe valorile
pe care le promovam la ora actuala@”, ne-a declarat
Razvan Filipescu—presedintele Autorltai;ii Nationale
de Turism.

Turoperatorii vid ca de la un an la altul, preferin-
tele turistilor spanioli sunt tot mai diverse.

L~Spaniolii sunt interesati in primul rand de Dra-
cula, de Transilvania, de istorie, de culturd, dar
exista un trend foarte vizibil si de ecoturism, trek-
king, turism rural, turism de aventura, 4x4”, ne-a
precizat Citalin Mogosanu—turoperator.

Cea mai mare problema pentru agentii este insa
deplasarea de la un obiectivla altul. ,,Lipsesc drumuri
pentru ca sunt putini kilometri pe care-i facem cu
o medie de 50 de km la ora. Sunt putine lucruri pe
care le vedem pentru ca stdim mult timp in autobuz
sau autocar”, ne-a spus un alt turoperator, prezent
la standul Romaniei de la FITUR.

Numairul spaniolilor care au decis sd-si petreaca
vacanta in Romania, anul trecut, a ajuns la 65 de mii,
in timp ce Spania se poate lauda cu 60 de milioane de
turisti anual, reusind si urce pe a treia pozitie in lume.

organizeaza

in cele mai
bune conditii:
nurtl, botezurl, mase
festive, la pretur

competitive!

tel: 662 160 160 - C/Henares, Nr. 30, fo

Poligonul din Velilla de San Antonio,
(N 208), intre Mejorada del Campo si Arganda del Rey

Pentru evenimentele

peste 65 de invitati
restaurantul “ACASA"
ofera gratuit aranjamentele
florale si orele extral

:

BEREA GRATIS PENTR
NUNTI $1 BOTEZURI.

www.romanul.eu facebookcom/romanul  COYANIA . Doamanm
E Nr.114 6 februarie 2014 “I'Iﬂ'"l

www.elrumano.eu twittercom/RomanulSpania

iN 2014,

Regina Sofia va primi un salariu oficial

Sotia Regelui Juan Carlos se poate bucura pentru prima data de un salariu oficial, in
valoare de 131 de mii de euro pe an, pentru munca desfasurata in interesul Statului.

Cheltuielile reginei Sofia erau suportate pana acum
de bugetul Casei Regale, dar atat ea cat si ceilalti membri
ai familiei, cu exceptia regelui si printului, nu primeau
salarii.

Casa Regald a Spaniei a anuntat cum va cheltui banii
acordati delabugetin 2014, iar principala noutate este
salariul reginei Sofia. Regele Spaniei a stabilit pentru
prima data o remuneratie pe numele reginei Sofia, dar si
pentru printesa Letizia, sotia printului mostenitor Felipe.

Regina este unul dintre cei mai activi membri ai fami-
liei regale si are o agenda incércata cu actiuni publice
in interesul statului. PAna acum insa, cheltuielile sale
erau acoperite de bugetul Casei Regale, care ajunge
anul acesta la 7,7 milioane de euro.

Numai in 2013 familia regala a Spaniei a primit aproape
4000 de oameni in 200 de audiente si a fost prezenta
la 477 de evenimente oficiale.

Printesa Elena va primi si ea 25 de mii de euro in
acest an pentru acoperirea cheltuielilor de reprezentare
a familiei regale. Fiica mijlocie, Infanta Cristina, nu a
mai participat la actiunile publice ale Casei Regale din
octombrie 2011, din cauza procesului privind posibila
deturnare de fonduri publice de care este acuzat sotul
ei Ifaki Urdangarin.

Infanta Cristina este asteptata sa declare sambéta in
fata judecatorului care ancheteaza cazul Noos.

N

O PAINE CU GREUTATE DIN CEREALE ADEVARATE

BETETA B“N lc II / Probeaza adevarata paine roméaneasca
doar la magazinele Ana Barsan
rﬁl"ﬁ9 Apﬁ, DBOIDIE, SARE Alcald de Henares Calle Gil de Andrage Ne 9

Alcala de Henares Paseo de la Estacion N° 8

S1 MAGIA CUPTORULUI / Arganda del Rey Paseo de la Estacién N° 29
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Guvernul ofera facilitati
pentru persoanele care
au credite la banci

Persoanele fizice cu credite la banci si cu
salariu mediu net mai mic sau egal cu 1.610
lei vor putea sa obtina o reducere la jumatate
aratei, dar nu mai mult de 500 lei lunar, timp
de doi ani, urmand ca dupa aceasta perioada
sa beneficieze de un credit fiscal de la stat tot
timp de doi ani, in valoare de 200 lei lunar.
Eventuale facilitati au fost discutate si pen-
tru companii, informeaza HotNews.ro.

Aceasta facilitate, care a fost anuntata luni
seara de premierul Victor Ponta si care este
optionala, se poate acorda tuturor persoanelor
fizice, salariati sau pensionari, cu conditia
de a avea un venit lunar mai mic sau egal
cu salariu mediu net, de 1.610 lei, si sa nu
aiba restante la plata ratelor mai vechi de
90 de zile.

Masura ar putea viza 907.000 debitori, a
fost discutata cu Banca Nationala si agreata
de partenerii internationali ai Romaniei, a
precizat primul ministru.

Dupa aceasta perioada de doi in care un
debitor poate beneficia de reducerealajumatate

a ratei, statul acorda un credit fiscal ,,pen-
tru a acoperi cresterea dobanzii pentru cei
doi ani de scadere a ratei”, a afirmat Ponta.

,Daca ai un credit, venituri sub 16 mil lei
vechi, daca nu ai restante mai vechi de 9o de
zile vei plati doar jumatate din rata, doi ani,
in speranta ca peste doi ani intreaga situatie
ecobnomica sa continue sa se imbunatateasca.
Dupa acesti doi ani diferenta de dobanda o
suporta statul din reducerea impozitului pe
venit”, a explicat primul ministru.

Guvernul are in vedere, prin aplicarea aces-
tui sistem, sa aduca in economie 4 mld lei pe
an, ceea ce echivaleaza cu ,,0 crestere supli-
mentara cu 1% din PIB pe doi ani”. In plus,
statul castiga suplimentar din TVA 900 mil
lei iar indirect revine la buget ,,0 treime din
crestere economica”.

O conditie esentiala pentru acordarea
facilitatilor este ca persoanele beneficiare
sa-si plateasca in continuare ratele la banca,
sa aiba un ,comportament corect” in rela-
tia cu banca.

Restaurant Europa
NUNTI - BOTEZURI - MESE FESTIVE

Mancaruri apetisante
si bauturi fine pentru
toate buzunarele!

Alcala de Henares, Pol. Ind. Europa, C./ Marsella, n°.54
Tel.616 603 026 / 628 728 861

e

Decupeaza acest tichet si pentru orice petrecere

de peste 30 de persoane organizata la Restaurant

Europa primesti o reducere de 10%

am
JUAN DE SOTO

ANALIZE AMNUALE

FA-TI ANALIZELE MEDICALE
PENTRU A RAMANE LINISTITA

Coniultalie

Citodoe

Expilorare mamara

Ecografie vaginala
#+

Ecografie a sanilor

145€

Specialistii recomanda efectuarea analizelor o data pe an:

“Citelogio este singura metode pentru detectaren cancerului de col uterin®™
“Explorarea mamara previne posibili nodwli mealigni™

Iu-'iln d'E m 4 mé 'ﬂE Henares whan omjuandesatocom 2O0Mluandeboto

Programari la 91 280 00 18

ot wnlidlls dasr ne soed Fupnn g Sersts snohd 311
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Registrul electoral ii va contabiliza
si pe romanii din strainatate

Romanii din strainatate trebuie sa fie inscrisi in registrul electoral
si cu numarul pasaportului si cu specificarea tarii de resedinta.

I

Guvernul Romaniei a modificat
miercuri, 5 februarie, legea alegerilor

posibilitate.

Cutoate acestea, Ordonanta de Urgenta

care si-au pierdut cetitenia romana sa
nu se mai regiseasca pe liste in ziua

printr-o Ordonanta de Urgentd care sta-  stabileste noi reglementari privind actu-  scrutinului.

bileste noi reguli pentru inscrierea in
ciliul in strainatate.

tatea de ale cere romanilor din strainatate
sd se inscrie la misiunile diplomatice
cu 30 de zile inainte de alegeri ca sa
poata vota.

Recomandarea era sustinutid de un
raport realizat anul trecut, dar guvernul
a renuntat in cele din urma la aceasta

alizarea datelor din registrul electoral,
registrul electoral a romanilor cu domi- iar in cazul romanilor cu domiciliul in

Autoritatea Electorald Permanenta
propune, de asemenea, incriminarea

strdinatate se solicitd inscrierea aces- ca infractiuni si pedepsirea cu inchi-
Executivul aluat in discutie si posibili- tora cu nume, data nasterii, CNP, tara
de resedintd si numairul si data de eli- cu stiintd in lista suplimentara sau in
berare a pasaportului.

Aceeasi ordonanta de urgent? stabileste
responsabilitatea primarilor pentruope- in mai multe liste permanente, a unei
rarea modificirilor in Registru in asa
fel incat mortii, cei carora instanta le-a
interzis temporar dreptul de vot sau cei

soarea de la 6 luni la 5 ani a inscrierii

tabelul electoral a unor persoane fictive
sau fard drept de vot, a unei persoane

persoane in mai multe liste complemen-
tare sau a unei persoane in mai multe
liste speciale.

Patriarhia Romana si cea a lerusalimului
s-au impacat dupa aproape trei ani

Patriarhia Romana si cea a Ierusalimului s-au impacat prin
semnarea unui Acord patriarhal de restabilire a comuniunii
bisericesti depline, dupa aproape trei ani de cand au incetat
relatiile, din cauza unor neintelegeri privind Caminul roma-
nesc pentru pelerini de la Ierihon, informeaza Mediafax.ro.

O delegatie a Patriarhiei Romane s-a intalnit la Ierusalim,
cu binecuvantarea PF Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe
Romane, in 2-3 februarie, cu Preafericitul Parinte Teofil al
I1I-lea, Patriarhul Ierusalimului, insotit de Tnaltpreasfinti-
tul Arhiepiscop Aristarh de Constantina si Inaltpreasfintitul
Arhiepiscop Metodie de Tabor, pentru restabilirea comuniunii

depline dintre cele doud Patriarhii, informeaza Patriarhia
RomAni, intr-un comunicat de luni seari. ,In urma celor
trei runde de convorbiri (Bucuresti, decembrie 2012; Teru-
salim, februarie 2013; Ierusalim, iulie 2013), desfasurate in
spirit de fratietate si respect reciproc, s-a ajuns la semnarea
de catre Patriarhul Ierusalimului si Patriarhul Romaniei a
unui Acord patriarhal de restabilire a comuniunii bisericesti
depline”, mai arata sursa citata. Acest Acord a fost semnat, la
Bucuresti, de citre Preafericitul Parinte Patriarh Daniel, in 2
februarie 2014, sila Ierusalim, de cétre Preafericitul Parinte
Teofil al III-lea, la 3 februarie 2014, precizeazi Patriarhia.
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Comisia Europeana solicita SUA sa
ridice regimul vizelor pentru romani

Comisia Europeana a cerut Statelor Unite
sa ridice regimul vizelor pentru cetatenii din
5 tari membre ale Uniunii Europene, printre
care si Romania, insa Bucurestiul trebuie sa
notifice CE, pana duminica, pe 9 februarie,
privind situatia curenta a accesului cetateni-
lor romani pe teritoriul american, relateaza
miercuri Euractiv.com, potrivit Hotnews.ro.

In 20 ianuarie 2014, a intrat in vigoare un
Regulament european care cere statelor UE sa

yreactioneze in comun” in privinta vizelor, in
special in cazurile in care tarile terte ii supun
pe catatenii UE ,,unui tratament diferentiat”.

Astfel, daca SUA nu rezolva situatia pri-
vind regimul de acces al cetatenilor tuturor
statelor UE pe teritorul american, Uniunea
Europeana ar putea introduce vize pentru diplo-
matii americani, a avertizat Comisia, potrivit
publicatiei citate.

Conform regulamentului european consultat
de HotNews.ro, Uniunea Europeana isi asuma
obiectivul comun de a obtine din partea sta-
telor terte un regim de reciprocitate egal fata
de toate cele 28 de tari membre UE.

»Reciprocitatea deplina a vizelor este un obiectiv

pe care Uniunea ar trebui sa il urmareasca in
mod activ in relatiile sale cu tarile terte, con-
tribuind astfel la imbunatatirea credibilitatii

si a coerentei politicii externe a Uniunii”, se
arata in regulament.
,Prezentul regulament ar trebui sa stabileasca

un mecanism privind suspendarea temporara

a exceptarii de la obligativitatea vizelor pentru

o tara terta care figureaza pe lista din anexa IT

la Regulamentul (CE) nr. 539/2001 (mecanis-
mul de suspendare), intr-o situatie de urgenta,
atunci cand este necesara o reactie prompta

pentru solutionarea dificultatilor cu care se

confrunta cel putin un stat membru si tinand

cont de impactul general al situatiei de urgenta

asupra Uniunii in ansamblul sau”, se mai arata

in legislatia europeana.

Romania si celelalte patru tari in situatia
sa trebuie mai departe ca pana pe 9 februarie
sa notifice Comisia Europeana privind situa-
tia curenta a regimului de acces al cetatenilor
lor pe teritoriul SUA.

Pana in martie 2014, daca SUA nu le rezolva
situatia, cele 5 tari afectate pot sa ceara Comi-
siei Europene sa ia masuri pentru suspendarea
vizelor pentru diferite categorii de cetateni ame-
ricani, la intrarea pe teritoriul Uniunii Europene.

Iniunie 2014, la cel mult 6 luni de la publica-
rea regulamentului, Comisia Europeana poate
sa decida ca suspendarea regimului de vize
trebuie sa intre in functiune.
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»1renul libertatii” impotriva
viitoarei legi a avortului
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Zeci de mii de persoane au protestat in
Spania fata de viitoarea lege a avortului. Mai
multe organizatii ale femeilor s-au deplasat,
in 1 februarie, cu trenul la Madrid, ca sa pre-
zinte un memoriu Parlamentului spaniol.
Guvernul conservator promoveazi o lege
care va permite avortul doar in caz de viol
sau cand existd un pericol pentru mama.

Aceasta a fost cea mai puternica mani-
festatie de pana acum impotriva proiectului
de modificare a legii avortului.

Zeci de mii de oameni au participat la
marsul din Madrid impotriva legii promo-
vate de ministrul de Justitie, Alberto Ruiz
Gallardon si au strigat lozinci in favoarea
libertatii de decizie.

»Suntem preocupati de indrizneala minis-
trului Gallardon care vrea si se foloseasca
de corpul nostru”, spunea una dintre feme-
ile participante la mars.

Proiectul de lege urmeaza si fie discutat
in Parlament, unde Partidul Popular, foarte
apropiat de biserica catolica, detine majo-
ritatea voturilor.

Daci legea va fi modificatd se va elimina
dreptul femeilor de a intrerupe sarcina liber
si chiar si in cazul bolilor congenitale.

Protestul de la Madrid a fost initiat de
cateva sute de femei care au plecat cu tre-
nul din nordul tarii, de la Gijon. Femeile, de
la mai multe ONG-uri, au ajuns la Madrid
ca sainainteze Parlamentului un memoriu
impotriva reformei si pentru mentinerea
legii actuale.

,Nuintelegem aceasta lege. Este fara motiv.
Legea actuala acopera nevoile femeilor si
este fara rost reformarea legii avortului”, a
declarat una dintre femei.
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Cristiano Ronaldo a
fost suspendat trei
meciuri in campionat

Atacantul Cristiano Ronaldo, eliminat, duminica, la
meciul cu Athletic Bilbao, scor 1-1, a fost suspendat pen-
tru trei partide in campionat, insd va putea evolua cu
Atletico Madrid, in Cupa Spaniei, a anuntat federatia
spaniold (RFEF), informeaza Mediafax.ro.

in conformitate cu regulamentul RFEF in cazul unei
sanctiuni mai mici de patru meciuri, suspendarea lui
Ronaldo va viza doar competitia in care a fost eliminat,
campionatul. El va lipsi astfel la meciurile cu Villarreal
de sambatd, cu Getafe si Elche.

O sanctiune de patru meciuri sau mai multe s-ar fi
aplicat la toate competitiile si l-ar fi privat de dubla con-
fruntare cu Atletico Madrid din semifinalele Cupei Spaniei,
de miercuri seara, si de martea viitoare.

Acesta este al patrulea cartonas rosu primit de portu-
ghez de la venirea in Spania in 2009. Ultimul data din
mai 2013, de la finala Cupa Spaniei, cu Atletico Madrid.

www.elrumano.eu
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Cristian Chivu: Viitorul meu
ca fotbalist este incert”

Fundasul echipei Internazi-
onale Milano, Cristian Chivu, a
scris, miercuri, intr-un mesaj pos-
tat pe contul personal de Twitter,
ca urmeaza sa faca o noua inter-
vetie chirurgicala si a precizat
ca in momentul de fata viitorul
sau ca fotbalist este incert, scrie
Mediafax.ro.

i salut pe toti fanii Interului
si pe toti cei care imi vor binele.
Astézi vreau sd va comunic doud
lucruri. Primul este cd va urma
s fac o noua operatie complexi
si este dificil de previzut viitorul
meu ca fotbalist. In acest moment
mai intereseaza viata mea de om
séndtos si fericit. Al doilea lucru
este cd am avut o intélnire cu ofi-
cialii clubului, am vorbit despre
viitorul meu si am gasit o solutie
care urmeaza sa va fie cominicati”, a scris
Chivu pe Twitter, fara a oferi alte detalii.

Impresarul Victor Becali a declarat, la
31 ianuarie, pentru MEDIAFAX, ca fos-
tul capitan al echipei nationale Cristian
Chivu isi va rezilia contractul cu Inter-
nazionale Milano in zilele urmatoare si
se va retrage din activitatea de fotbalist
profesionist.

Fundasul a luat aceastd hotarare dupa
ce nu s-a refacut complet in urma unei
accidentdri suferite in august 2012, la o
partida cu Hajduk Split, din play-off-ul
Ligii Europa. El a suferit o luxatie la un
deget de la piciorul drept si a fost operat
lainceputul lunii octombrie 2012. Chivu
arevenit pe teren la 18 decembrie 2012,
intr-un meci din Cupa Italiei. Cristian

il

Chivu nu a mai jucat niciun meci din
mai 2013.

Chivu, 33 de ani, se afla sub contract
cu Inter Milano din julie 2007. In cariera
sa a mai evoluat la CSM Resita, Univer-
sitatea Craiova, Ajax Amsterdam si AS
Roma. Pentru nationala Roméniei el a
evoluat de 75 de ori, retragandu-se din
prima reprezentativala 21 octombrie 2011.
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CERERI

Sofer profesionist caut de munca pe intreg teritoriul Spaniei, posed
CAP+ADR, tarjeta tacograf tel: 617 158 309.

Sudor caut de munca in com Madrid, experienta 30 de ani cunosc toate
tipurile de suduri (cupru, argon etc. ) tel:644670180-Serban

IMOBILIARE

INCHIRIERI

Se inchiriaza camera de matrimoniu Leganez central pt o familie sau o
persoana incepind cu orice zi a luni Apartamentul este locuit doar de o
familie, cu posibilitate de internet si digi (pt o persoana-180€ / pentru o
familie 200¢) tel:678882174—-Bogdan

Inchiriez camera in Coslada pentru 1sau 2 persoane, internet, tv digi putine
persoane in casa tel:617158309

Inchiriez camera pentru o persoana la 5 minute de metro Oporto conditii
bune, pret 180¢ tel:671305677

Inchiriez camera de matrimoniu in Parla aproape de gara, conditii foarte
bune, pret 220¢ tel: 600718821

Inchiriez camera dubla pentru o persoana sau doua cu acces la internet.
pentru mai multe detalii sunari la numarul de tel: 666942955 Alcobendas

Inchiriez camera ptr. o fata (femeie) sau la sfarsit de saptamana (interna), in
La Poveda(Arganda del Rey)suntem o familia de patru persoane, conditii
foarte bune, metro si autobus aproape de casa. Telefon 918758700 fix,
mobil 677798696. Daniela

Se alquila piso en Azuqueca de Henares, de un dormitorio, salon, cocina
independiente, bafio, amueblado, y en una buena zona. 380 € todo
incluido menos agua y luz. tel: 642672593 Luis

Inchiriez camera in Legazpi aproape de linea 3 si 6 de metro, liniste,
curatenie si armonie, suntem doua persoane. este valabil si pentru sf de
saptamina, ofer si cer seriozitate. Tel: 633296657

VANZARI

Vand loc de casa 400m2 fundatie si proiect in comuna CA Roseti din Buzau.
Pret 20. 000€ negociabil tel: 642910761

Vand 1600 metri patrati de teren plus casa cu dependinte, in loc. Nedecol
judetul Dolj, 5 km de Dundre, zona fara pericol de inundatie. Pret: 10. 000
euro. Tel: 661108 231 sau 642 871 686.

Vand teren intravilan bun pentru constructii, casa-vila la iesirea din orasul
Negresti-Vaslui, spre Silistea pe partea dreapta (DN 15), cu suprafata de
3200 mp. Deschiderea la strada asfaltata este de 20 m. Pret negociabil 7€/
mp. Tel. 642960470 skype vand. teren

RELATII

Mari, 30 de ani vreau sa cunosc o fata de virsta apropiata din zona Madrid
in vederea unei relatii de prietenie, casatorie. Tel :642457932

Caut femeie de 18 la 45 ani pentru relatii intime esporadice, in zona La Rioja.
Eu 32 ani saten ochi verzi, bun fizic. 642466709

Barbat 40 de ani, caut o fata de virsta apropiata pentru prietenie, casatorie.
Am servici stabil in Ciudad Real, Valdepefas. tel:642277431

Barbat 45 de ani 1, 70 inaltime fara copii, fara fara vicii cau o femeie intre
35-40 ani pentru a intemeia o familie. Madrid tel:637092992

Doamna, 44 ani, divortata, 1, 60/58 kg aspect fizic placut, serviciu stabil din
comunitatea Madrid, as dori sa cunosc un domn de varsta asemanatoare
pentru o relatie serioasa. Nu doresc aventuri asa ca cei care cauta asta sa se
abtina. Daca crezi ca esti acea persoana pe care eu o caut, astept mesajul
tau la adresa: aanielago@yahoo. com

Busco mujeres estranjeras para amistad y posible relacion de pareja. Soy
soltero y tengo 52 afios com com Madrid tel:687858760

Marius, 30 de ani caut o fata de virsta apropiata pentru o relatie de
prietenie, casatorie. tel:642457932 com Madrid

chico espafiol, joven educado y trabajador sin problemas economicos ni
cargos familiares busco una chica para una relacion estable y duradera tel:
608909239

Soy Juanjo, tengo 52 afios y vivo en una finca pequefa de Munena (Avila )
si te gusta vivir en un pueblo llama al tel: 665674200

Domn 1.76 cm, ochii caprui nefumator, nu-mi place alcoolul serviciu
stabil doresc sa cunosc o doamna intre 36 si 40 de ani, rog seriozitate.
tel:642488104 Marius com Madrid

barbat, 45 de ani caut femeie pentru sfirsitul de saptamina, nu conteaza
virsta, com Madrid. tel:692944991-Sandu

Caballero de mediana edad, desea conocer chicas hasta 45 afos, personas
cultas y serias para una relacion seria. ( no por interes solo por amor) soy
una persona formal y seria asi que ruego seriedad. Com. Madrid-sefior Fil
tel:629628861

Chico de Madrid de 38 afos, musico de piano, me gusta el cine, pasear,
charlar, quiere conocer una chica rumana para amistad o lo que surja.
647733924. Tengo whatsapp riolobos2001@hotmail. com

domn de 43 de ani fara obligatii vreau sa cunosc o doamna de virsta
apropiata (pina in 40 de ani)fara obligatii din Valencia pentru o relatie
serioasa. tel: 604158849- GIGI

Caut femeie pentru relatii intime esporadice, in zona Logrofio. Eu baiat 32
ani, saten ochi verzi bun fizic. 642466709

AUTO

Vand Opel Astra culoare visiniu, motor 1.7 diesel con ITV si seguro. Pret 1500
E tel: 600718821-Constantin

Cauta pe pagina web CURSOS.ROMANUL.EU cele mai bune cursuri de
formare din Spania: azafata, tecnico energia solar, community mananger.
Completeaza formularul si vei fi contactat gratuit de centrul de studii pe
care |- ai ales.

Masajista-osteopata diplomata da masaj pentru suferinte ca scolioza,hernie
discala,contracturi,lumbalgii.Galapagar.2oe. sesiune.t.918585371, 608603643

Predau ore de LIMBA ENGLEZA PENTRU COPII SI ADULTI. Zona Comunitatea
Madrid. Tel: 662 121 868.

FILMARI NUNTI SI BOTEZURI sau orice alt eveniment. Invitatii si albume
digitale. Profesionalism si preturi negociabile. Tel: 662 176 738.

SEVILLA, firma romaneasca ofera servicii de spalatorie, calcat si croitorie,
la preturi foarte avantajoase. EMPRESA RUMANA OFRECE SERVICIOS DE
LAVADO,

PLANCHA'Y COSTURERIA. Telefono de contact. 642888899, Transilvania
Express.

Preturi speciale
pentru clientii romani!

*Personal roman
*Radiografii
*coroana provizorie
*consultatie gratuita

CLINICA AZCONA
CABINET STOMATOLOGIC

Str. Azcona, 50 (metro Diego de Leon - L4, L5, L6) 28028 Madrid
Tel. fix: 91 36 111 26 - Doctora Simona Cristina Glicsman

* implant

* estetica

* proteze

* metal - portelan
* aparat dentar

GRATUIT ANUNTURI in
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Reparatii calculatoare la domiciliu, salvari date, reinstalari windows (7,
Vista, Xp), instalari antivirus, conf. retele, pagini web (15 ani de experienta).
Instalari jocuri Wii si Nintendo DS. Pentru informatii suna la tel: 654211738
sau email: silviu@silviu. es (Comunidad de Madrid).

PAGINI WEB-Realizez pagini web dinamice cu clipuri video si prezentari
fotografice, magazine virtuale, tienda online, posicionamiento web pe
motoarele de cautare — preturi incepand de la 150 de euro. Tel: 662 176 738.

Se realizeaza servicii transport de marfa si obiecte personale (mobilier,
electronice, electrocasnice etc) atat in Spania cat si in Europa, la preturi
avantajoase. Informatii si tarife fara compromis la telefon: 615 624 457.

VANZARE LOCAL-VENTA LOCAL DE 60M2 SITUADO EN TORREJON DE
ARDOZ, ZONA CENTRO, A 5 MINUTOS DE RENFE 'Y 3 MINUTOS DE PLAZA
ESPANA. LOCAL TODO REFORMADO. TelEFONO: 916 773 293.

Distribuitor autorizat Digi Mobil

Alcala de Henares  Coslada™
C. Juan de Cardona, 1 C. Trafalgar,

3
642 333 333 642 333 332

www.digiplus.es

Maontaj antene parabolice
Reparatii receptoare

Plati abonamenbe TV
Reparatii calculatoarne
Decodari telefoane
Actualizar GPS

Receptoare satelit

Vrei sa-ti apara anuntul in editia tipdrita
si pe pagina web www.romanul.eu?
Trimite-ne anuntul tau prin:

TEL: 91 877 10 12

Email: anunturi@romanul.eu

Nota redactiei: ,,Romdnul din Spania” nu se face responsabil
pentru continutul sau veridicitatea anunturilor transmise la redactie.
El periodico no se responsabiliza por el contenido o la
veracidad de los anuncios clasificados.
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GRUPO INTEGRAL DE DISTRIBUCION GESAGUI S.L.

Noua adresd: Parque Empresarial La Garena

C\Miguel Servet 18, parc. 183, 28806 Alcala de Henares (Madrid)
Tel.: (+34) 91 888 21 40; Fax.: (+34) 91 883 44 94

comercial@gidgesagui.es; www.gidgesagui.es




